113年度學生使用樂活運動站滿意度調查問卷
親愛的同學，你好：


身體活動之於兒童青少年的身心健康與發展扮演著不可或缺的角色，有鑒於此，教育部體育署希望透過樂活運動站教室的設置，以促進學生的身體活動。同時增加更充足且多元的室內運動空間與設施，藉以提升學生健康與學習效能。此份問卷希望搜集同學們對於樂活運動站教室的使用經驗與感想，作為檢討改善樂活運動站設施的參考。謝謝同學們的協助。

基本資料

1. 我的性別：（□男　□女）

2. 我目前就讀：（□國小　 年級）（□國中  　年級）
	
   請勾選

問題
	非常         不

同意
	不
同意
	普通
	同意
	非常同意

	我喜歡使用學校的【樂活運動站】
	□
	□
	□
	□
	□

	我覺得樂活運動站的活動空間很足夠
	□
	□
	□
	□
	□

	我覺得樂活運動站的設備齊全
	□
	□
	□
	□
	□

	我覺得樂活運動站的設備適合學生使用
	□
	□
	□
	□
	□

	樂活運動站能引起我對運動的興趣
	□
	□
	□
	□
	□

	使用樂活運動站可以幫助我培養運動習慣
	□
	□
	□
	□
	□

	使用樂活運動站之後讓我更想參與學校的運動活動（例：運動會）
	□
	□
	□
	□
	□

	樂活運動站的設立讓我的運動表現更進步
	□
	□
	□
	□
	□

	整體而言，我滿意學校設置的樂活運動站
	□
	□
	□
	□
	□

	其他意見、問題或建議
	


問卷結束，謝謝你的作答！

113年度學校設置樂活運動站計畫問卷調查
113年度學校樂活運動站計畫執行指標
學校名稱：
班級數：
人數：
	項目
	(平均每校每週)指標
	實施成果
	備註

	體育教學
	使用班級數
	        班
	

	課間(餘)時間
	學生使用人次
	人次
	

	非上班時間
	教職員使用人次
	人次
	

	
	社區民眾使用人次
	人次
	


	項目
	指標
	實施成果
	備註

	教室間數
	普通教室間數
	間
	

	運用空間(面積)
	教室大小
	m²
	


113年度學生使用樂活運動站教室滿意度問卷調查
	
 請勾選
問題
	非常
不符合
	不符合
	普通
	符合
	非常
符合

	我喜歡使用學校的【樂活運動站】
	%
	%
	%
	%
	%

	我覺得樂活運動站的活動空間很足夠
	%
	%
	%
	%
	%

	我覺得樂活運動站的設備齊全
	%
	%
	%
	%
	%

	我覺得樂活運動站的設備適合學生使用
	%
	%
	%
	%
	%

	樂活運動站能引起我對運動的興趣
	%
	%
	%
	%
	%

	使用樂活運動站可以幫助我培養運動習慣
	%
	%
	%
	%
	%

	使用樂活運動站之後讓我更想參與學校的運動活動（例：運動會）
	%
	%
	%
	%
	%

	樂活運動站的設立讓我的運動表現更進步
	%
	%
	%
	%
	%

	整體而言，我滿意學校設置的樂活運動站
	%
	%
	%
	%
	%

	其他意見彙整或建議
	


以上問卷樣本數：本校學生        位，分別為男生        位，女生        位。
註：以上表格由學校承辦單位填寫作答，最少需統計50位學生之意見，並將換算後的百分比填於表格內。(若學校人數不超過50人，則挑選2個班級進行問卷填寫。)
113年度學校設置樂活運動站計畫問卷
113年度學校樂活運動站計畫執行指標
學校名稱：
學校班級數：
學校學生人數：
	項目
	(平均每校每週)指標
	實施成果
	備註

	體育教學
	使用班級數
	        班
	

	課間(餘)時間
	學生使用人次
	人次
	

	非上班時間
	教職員使用人次
	人次
	

	
	社區民眾使用人次
	人次
	


	項目
	指標
	實施成果
	備註

	教室間數
	普通教室間數
	間
	

	運用空間(面積)
	教室大小
	m²
	


	問題
   請勾選
	非常
不同意
	不同意
	普通
	同意
	非常
同意

	你是否同意學生喜歡使用學校的
【樂活運動站】?
	
	
	
	
	

	你同意設置樂活運動站有助於培養你的運動習慣嗎?
	
	
	
	
	

	你是否同意樂活運動站內的設備適合學生?
	
	
	
	
	

	你是否同意樂活運動站的設立有助於體育課程的規劃?
	
	
	
	
	

	你是否同意學校樂活運動站的設立有助於學生的發展?
	
	
	
	
	

	整體而言，你對於學校設置樂活運動站是否滿意?
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