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ASOIF 官網 2021/4/15 新聞稿：2021 桌球世界錦標賽(World Table Tennis 

Championships, WTTC)將在 11 月 23 至 29 日強勢回歸，主辦城市休士頓將嚴加

落實防疫措施，確保美國首辦 WTTC 圓滿成功。本賽會採單淘汰制，屆時男女單打

各 128 人與男雙、女雙、混雙各 64 組將爭奪世界金牌的榮耀。國際桌球總會

(International Table Tennis Federation, ITTF)上次舉行 WTTC 是 2019 布達佩斯

(Liebherr 2019 ITTF WTTC)，當年中國一舉包辦 5 金可謂橫掃千軍。去年原訂由韓

國釜山舉行 WTTC，可惜嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19)疫情導致賽會延期，甚而

取消。如今 ITTF 宣布 WTTC 回歸，不僅球迷樂見其成，也因 WTTC 全球電視及數

位平台收看人次超過 5 億，轉播單位無不摩拳擦掌。ITTF 執行長暨世界桌球職業大

聯盟(World Table Tennis)總監 Steve Dainton 先生說道，「2021賽會時程總算塵埃

落定，真是一大喜訊。隨著 2020 釜山世錦賽取消，今年賽事何去何從便成眾所矚目

的焦點。自從休士頓獲頒賽事主辦權，桌球界便引頸期盼美國的 WTTC處女秀。」 

  

國際運動資訊 

 
1.美首辦桌球世錦賽 11月休士頓點燃戰火 
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路透社 2021/4/15 報導：2020 東京奧運(Tokyo 2020)主辦方權衡疫情因素減

少核發賽會識別證，國際檢測局(International Testing Agency, ITA)工作人員及世界

運動禁藥管制組織(World Anti-Doping Agency, WADA)獨立觀察員(Independent 

Observer, IO)均受影響。歷屆奧運禁藥事務均由國際奧會(IOC)、當地組委會與該國

禁藥管制組織協力完成，今年則是賽會有史以來首度委由獨立機構 ITA 全權負責。然

而，本次主辦方削減 ITA識別證，僅准許小組核心成員出入場館，確保呈獻零禁藥賽

會。ITA Ben Cohen 局長對此表示，「IOC清楚特定賽會工作茲事體大，務必嚴陣以

待，幸好 ITA 受到的影響不大。原先計畫邀請各國禁藥管制專家協助賽務，可惜事與

願違，還好 ITA 最初的核心小組編制不變，維持逾 25 名成員隨時待命。」另外，

WADA 的 IO識別證數量亦遭刪減 20%，從 2016 里約奧運(2016 Rio Olympics)的

10 張減少為 8 張，禁藥教育計畫更被迫取消。WADA 透露道，「我們有信心 IO小組

能擔起重任，力克今年的特殊情況，圓滿達成任務。」  

 
2. 東奧限令再升級 賽會禁藥小組難逃縮編命運 
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IOC 官網 2021/4/9 新聞稿：國際奧會(IOC)新增法文與西文版《運動價值無所

不在》(Sport Values in Every Classroom)教育訓練手冊，供全球教育工作者教導 8

至 12 歲孩童何謂尊重、平等與包容，鼓舞年輕世代透過互動式課程強身健體。2019

年 IOC 配合《奧林匹克價值養成計畫》(Olympic Values Education Programme, 

OVEP)，攜手聯合國教科文組織(UNESCO)、WADA、國際帕委會(IPC)、國際運動科

學暨體育教育審議會 (International Council of Sport Science and Physical 

Education)與國際公平競賽委員會(International Fair Play Committee)推出英文版

訓練手冊，吸引不同專長的教育者運用手冊中的跨域知識，宣揚運動價值並提升全球

公民素養。今 IOC 再釋出法、西文兩版，更編撰翻譯指導文件供教師及利害關係人

參閱，以應目的與需求制定新版本，可見 IOC 致力推廣健康積極的生活型態，啟發

年輕世代貫徹奧林匹克精神不遺餘力。IOC 深諳運動的教育意義深遠，便在 2015年

啟動 OVEP，旨在提供一系列免費教學資源，期能鼓勵年輕人活出生命價值，培養卓

越、友誼與尊重的精神。  

 
3. IOC更新免費教育資源 闡揚運動價值無所不在 

4 



 

Sportanddev 官網 2021/4/12 報導：為了迎接 4 月 6 日國際運動促進發展與

和平日(International Day of Sport for Development and Peace, IDSDP)，耀星青

年運動發展基金會 (Inkwenkwezi Youth Development Sporting Foundation, 

IYDSF)在南非東開普省舉辦運動競賽及座談會，並成立兒少教育運動安心專案

(Ukhuselo Lwa-Bantwana Edu-Sport Safe Hub)，誓言守護當地孩童未來。東開普

省數十年的族群衝突去年方才落幕，年輕世代卻面臨長期紛爭遺留下來的社會經濟

問題；IYDSF身為在地組織責無旁貸，便借助意義非凡的 IDSDP發揮運動之力，應

當地青年要求成立安心專案。專案名稱“Ukhuselo Lwa-Bantwana”為南非科薩語，

意指「保護或保全兒童」，旨在協助當地孩童與青年克服挑戰，借鑑前人的寶貴經驗

促進個人成長，循序漸進達成社會變遷。IYDSF以理論模型為框架，聯手在地年輕人

設計願景藍圖制定安心專案，一同解決鄉下青年的日常困境，共築永續生活。本專案

著重提升青年的生活技能、運動發展，更兼顧青年就業與創業。此外，IYDSF將為不

同族群制定優質的課後輔導計畫與學前教育計畫，讓兒童與青年在安心的環境下發

展自我潛能，藉此幫助他們提升學業成績、促進體能、杜絕高風險行為，作出更好的

人生選擇。如此一來，新興世代也能活得健康，積極參與社經發展，以過來人的身份

幫助他人改善生活。  

 
4. 南非青年運發基金會 借運動之力守護新世代
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SportTechie 網站 2021/4/1 報導：兩屆奧運十項全能金牌得主 Ashton Eaton

退役後任職奧運主要贊助商英特爾(Intel)，盼運用自身經驗合作開發 3D運動員追蹤

(3D Athlete Tracking, 3DAT)技術，增進選手運動表現。Eaton選手時期獲封「世上

最傑出運動員」，奪下 2016 里約奧運十項全能金牌不久便高掛釘鞋，轉而攻讀工程

學位。此後他因緣際會得知 Intel和阿里巴巴正在合作開發 3DAT 技術，並獲邀以產

品研發工程師身份加入 Intel，協助團隊透過這套無標記動作捕捉系統即時擷取生物

力學數據並加以分析，期以先進科技具體呈現運動員資料，進而調整訓練策略。Eaton

結合自身的體育背景與其他工程師合作開發產品，並委由外部專家測試成果，改良外

觀與性能後推出最終產品，「儘管我並非從事技術層面的工作，仍必須熟悉 3DAT 技

術的運作方式與限制。」談到運動員應如何運用動作捕捉技術來提升表現，Eaton指

出動作捕捉系統牽涉一連串步驟：攝影機首先拍攝運動員跑步，系統便會根據目標骨

骼活動標出關鍵點，並產生矩陣形成即時成像，此時選手和教練便可判讀資料調整訓

練方針。「我以前在奧勒岡大學唸書，大概是 2007 到 2010 年的事情吧，也只用到

攝影機而已。高速攝影機應該是我們當時最先進的科技了，」Eaton 笑說，「現在能

判讀這些資料真的太酷了。」 

 

 

 

 

 

  

 
5. 奧運名將貢獻自身經驗 助開發 3D 運動員追蹤技術 
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摘錄量子顧問公司 2021/1/11「2020-2028賽事主辦整體情況報告」： 

由於賽事排程受到前所未見的影響，並且狀況尚未明朗，賽事所有人和主辦單位

皆需經過調整和設計，透過創新的方式主辦競賽，並且創作內容，持續與觀眾互動。 

 競技撲克廣受歡迎 

2020年全年只有一種賽事能夠在不改變任何規則和規程的前提下，於線上舉辦。

IFMP 競技撲克世界國家盃於 5 月 30-31 日在線上舉行，由烏克蘭技壓群雄，打敗

其他 11 個參賽國家。 

 遠距和虛擬形式 

雖然大部分體育項目冠軍賽無法順利以虛擬形式舉行，許多國際總會在無法舉

辦現場賽事的情況下，打造出遠距和虛擬賽事，透過不同內容與觀眾互動。這些計畫

讓體育活動能夠持續與粉絲互動。舉例來說，國際自由車聯盟（UCI）與室內自由車

平台 Zwift 攜手合作，讓所有具備連線設備和能夠取得軟體的人參加虛擬腳踏車賽。

負責主管現代五項全能的國際現代五項總會（UIPM）則開發出#LaserHomeRun，

邀請業餘和菁英運動員在最短時間內完成一系列運動，再用雷射槍射中五個目標。全

世界最優秀的複合射箭選手則參與「封城出局」（Lockdown Knockout），也就是國

際射箭總會舉辦的遠距錦標賽。男性及女性選手同台競技，爭奪一千瑞士法郎的獎金。 

國際體操總會（FIG）原本計劃於 2020 年 4 月在日本廣島舉辦首屆 FIG 跑酷

世界錦標賽（後來延期至 2021 年），後來與國際極限運動嘉年華（FISE）攜手合作

舉辦 FIG虛擬跑酷競賽（FIG Parkour Virtual CompetitionFreestyle）。運動員受邀

於線上提交影片，由粉絲進行投票，再加上由四位 FIG 跑酷評審組成的評審團，共

同決定分數。 

 
6. COVID-19 對 2020 年賽事的影響—持續與觀眾互動 (part1) 



國際泰拳總會（IFMA）在 2020 年 5 月為 IFMA 世界虛擬冠軍賽揭幕，做為

「泰拳連結」（Muaythai Connects）計畫的一部分。競賽包括四場巡迴賽，在虛擬

競技場舉行，總共吸引來自一百個國家的三萬多名運動員。由於無法舉辦國際賽事，

國際福樂球總會（IFF）宣布於 2020 年 10 月舉辦世界虛擬福樂球冠軍盃，號召來自

世界各地的福樂球選手上傳影片，秀出自己的球技，並由社群媒體投票決定冠軍。由

於 COVID-19 的相關限制，只有菁英選手能參與 2020 年 10 月於波蘭格地尼亞舉

辦的世界半程馬拉松錦標賽。然而，國際田徑總會和當地主辦單位在競賽當天為虛擬

多人競賽揭開序幕，讓業餘跑者也能感受賽事氣氛。 

首屆線上世界跆拳道品勢錦標賽於 2020 年 11 月舉辦，透過專屬網站徵求影

片。最後一輪的比賽由總會的 YouTube 頻道直播。最後，國際游泳總會（FINA）為

水上芭蕾運動員設計出 FINA 水上芭蕾虛擬挑戰。參賽者必須在地面完成一套動作，

並且透過 Instagram的水底特效 app錄影，看起來就像在水中表演。 
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Hikingbook – 陪你一起安全登山 

http://www.fanera.co/
http://www.fanera.co/
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https://hikingbook.net/


 

 

 

 

 

  

行政作業 FAQ 

保護運動員免受騷擾與虐待-
Part 1 準備工作 

深入研究 
在著手研擬與執行防範運動中騷擾和虐待的相關措施時，不妨與一些因為運動活動而與您

有關的組織或是所在國家/地區的一些相關機構合作，蒐集特定的資訊和建議或是將其納入

您的政策。現在不妨了解一下周遭有哪些機關可以提供您協助。 

1 研擬適用於特定國家/地區的政策時： 

哪些組織能協助您了解當地的政府機關法規？ 

一 些可能提供您協助的組織包括： 

— 當地醫療衛生主管機關 

— 全國性慈善機構 

— 執法機關 

在現有的綜合全國策略或議程中，哪些有包括運動或非運動領域的騷擾與虐待防治內容？

這類策略提供了現有架構供您參考，可做為您調整或思考運動員保護政策的準則。以加拿大

為例，其國家運動組織必須設有運動員保護政策與程序，才有資格取得特定的資金補助。 

2 研擬適用於一個或多個國家/地區的政策時： 

在運動或非運動領域的既有非政府組織中，有哪些是從事人道主義行動、人權協會或兒少服

務？確保自己對於周遭騷擾與虐待防範措施的現狀有充分的了解，會有助於您： 

— 遵從適用法律 

— 與在處理騷擾與虐待問題上有經驗的組織機關合作，亦可將這類連結放入您的政策內容 

— 了解特定地區、運動領域之騷擾與虐待防治措施的詳細內容 

— 取得有助政策執行的知識、建議與證據 
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本週課程由中華職業棒球大聯盟簡士棋副主任與新竹街口攻城獅籃球隊余涵行

銷總監分享行銷賽事的規劃和執行經驗。簡副主任以 2019 中華職棒明星賽為例，講

述此賽事的宣傳規劃，安排不同的時程和管道去進行，主要分為戶外、文稿、現場、

網路、電視等五種宣傳，其中又以網路宣傳最為重要，因為成本較低又可直接接觸主

要目標客群。同時也藉由明星球員彭政閔引退、世界 12強棒球賽等事件，來規劃相

關售票、各式記者會、廠商贊助及商品設計販售等事務，達成所設目標。 

余總監憑藉著經歷各種賽事專案的經驗，加上對籃球的熱情，與她的團隊夥伴們

在 P. LEAGUE+第一年就將新竹攻城獅的球賽觀眾人數及商品銷售額都提升到相當

高的水準，與大家分享這五個成功要領：1.平時累積實力，當機會來臨就要好好抓住；

2.組織的人力安排要專業化分工，且讓每個人都有能力行銷這支球隊；3.了解自身產

品個性，然後做出與其他球隊的差異；4.在內容行銷上以產出好內容為重，搭配各式

活動引起球迷的共鳴；5.掌握時事話題，發揮創意來借力使力操作社群或推出商品。 

在這次的課程當中，兩位講者皆有與現場來賓分享關鍵在於對於市場及產品的

熟悉程度，然後要盡量勇於嘗試不同的行銷手法，沒人做過的事情不代表不能做，因

為每個運動項目、運動組織的特性皆不相同，所以得從多方嘗試當中慢慢找到適合自

己的模式，鼓勵大家持續努力朝自己的理想邁進。 

 

 

品牌研習課程 
打造行銷力，擴大賽事聲量 
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更多資訊+ 

https://www.facebook.com/huntSportsinTaiwan/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 報名方式： 

請點擊報名連結 https://reurl.cc/jqQj2m 

或掃描右方 QR Code 

 聯絡窗口： 

（電話）02-2366-0812 

    林小姐，分機 182，E-mail: agnes_lin@nasme.org.tw 

    王先生，分機 266，E-mail: hank_wang@nasme.org.tw 

品牌研習課程 
課程預告 
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 體育詞彙 

桌球世界錦標賽 World Table Tennis Championships (WTTC) 

數位平台 digital platforms 

零禁藥賽會 drug-free Games 

國際運動促進發展與和平日 
International Day of Sport for Development 

and Peace (IDSDP) 

3D運動員追蹤 3D Athlete Tracking (3DAT) 

體育常用片語/例句 

‧ 單淘汰制 a straight knockout format 

即將於休士頓舉辦的 2021 桌球世界錦標賽採單淘汰制，屆時男女單打各 128 人

與男雙、女雙、混雙各 64 組將爭奪世界金牌的榮耀。 

The 2021 World Table Tennis Championships in Houston will feature 128 

players in singles and 64 pairs in each of the doubles competitions 

competing in a straight knockout format for the right to be crowned world 

champions. 

夯運動雙語教學 
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請持續關注「夯運動 in Taiwan」粉絲專頁 

最多元、最即時的國際運動賽事消息 
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報名品牌研習課程強化行政知能、
建構品牌概念 

請參閱報名表單 

辦理國際及兩岸體育交流活動計畫等
相關申請規定、程序與注意事項 

請參閱「國際及兩岸體育交流工作手冊」 

 


