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IOC 官網 2021/5/19 新聞稿：國際奧會(IOC)推出 2020 東京奧運(Tokyo 2020)

互動式遊戲平台 FanZone 號召全球粉絲一起「玩」奧運，即日起至奧運期間只要上

IOC 官網、東奧官網或是下載東奧 APP 即可體驗 4 款好玩又刺激的周邊遊戲，身為

粉絲的你絕不能錯過！目前奧運冷知識(Trivia)與奧運經典(Magic Moments)已全面

上線，而虛擬團體循環賽(Bracket)與夢幻奧運隊(Fantasy )到接近賽期才會登場。

FanZone 受眾多元，主打 Z 世代族群，亦獲眾多奧林匹克合作廠商(The Olympic 

Partner)支持，松下電器(Panasonic)、斯沃琪集團/歐米茄(Swatch/OMEGA)與普利

司通(Bridgestone)均贊助豐富獎品。粉絲可在奧運展開前上線參加奧運冷知識常規

賽，比賽依頻率分為每週兩次和每兩天一次共 17 場，考驗玩家歷屆奧運和明星選手

的小知識。本款遊戲不但有趣又能帶動話題，贏家還有機會抱走大獎。而奧運經典為

主題式票選活動，將帶領玩家走進時光迴廊，回顧奧運場上振奮人心的榮耀時刻，並

選出心中最難忘的賽事經典片段，同時展望東奧選手再創新猷，寫下屬於 2020 賽會

的歷史一刻。  

國際運動資訊 

 

1. 奧運迷有福了！東奧 FanZone 互動遊戲搶先上線 
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https://olympics.com/ioc/news/tokyo-2020-fanzone-launches-for-an-enhanced-olympic-experience


 

BWF 官網 2021/5/17 新聞稿： 世界羽球聯盟(Badminton World Federation, 

BWF)22 日將召開線上年度會員大會(Annual General Meeting, AGM)，本次議程最

受矚目的焦點莫過於羽球規則(Laws of Badminton)計分方式(Scoring System)修正

草案。該案由印尼羽協(Persatuan Bulutangkis Seluruh Indonesia)與馬爾地夫羽協

(Badminton Association of Maldives)聯合提出，旨在將現行 3 局 21 分改為 5 局

11 分，不僅獲亞洲羽球聯盟(Badminton Asia)、南韓羽協(Badminton Korea 

Association)與中華羽協(Chinese Taipei Badminton Association)附議，BWF 理事

會(Council)亦樂見其成。計分方式改革一案呼應 BWF 2020-2024 策略藍圖

(Strategic Plan)宗旨，揉合新穎、創意的元素以保羽球賽事與時俱進，更能藉世界級

賽事激發球員表現，點燃觀眾熱情並拓展全球粉絲群。事實上 2018 曼谷 AGM 理事

會也曾提議改 5 局 11 分制，只是當時未達 2/3 多數決門檻而闖關失敗，本次則待年

會表決一見分曉。  

 

2. 羽球賽 5 局 11 分將上路？22 日 BWF 年會見分曉 
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https://corporate.bwfbadminton.com/news-single/2021/05/17/proposal-on-the-scoring-system-get-ready-bwf-agm-2021/


 

FIBA 官網 2021/5/18 新聞稿：國際籃球總會基金會(FIBA Foundation)2016 年

開辦籃球公益計畫(Basketball For Good)，旨在培育籃壇青年領袖，至今造福 157

國逾 3 萬名有志之士，其中包括本專題主人翁——Sharo Charlottie Kaiche 小姐。

現年 26 歲的 Sharo 來自馬拉威共和國，運動是她從小到大的避風港，也是改變她一

生的契機，「我能拿到獎學金完成大學學位、到不同國家比賽見世面，都是托籃球的

福。」後來基金會在南非辦理 3 對 3 籃球公益計畫，相中 Sharo 擔綱青年領導大使

(Youth Leader)，讓她有機會參與工作坊實務，還能一睹其他選手切磋球技，「和志

同道合的人相互交流，集思廣益解決不同困境的難題。」回到故鄉的 Sharo 目前在

利庫尼短吻鱷(Likuni Gators)籃球俱樂部服務，「利庫尼短吻鱷俱樂部致力為青年提

供安全、有趣的學習環境，以提升成員的知識、品格與領導才能為己任。俱樂部的初

衷與基金會打造青年領導人才的宗旨不謀而合，期望年輕人學以致用，主動出擊肩負

重責。」俱樂部各項活動也已獲當地 4 間學校響應，如今則因疫情暫時中止。Sharo

未及而立已是雄心勃勃，「我將全力推動馬拉威 3 對 3 籃球發展，串連馬拉威 3 個區

域的年輕世代，在教學 3 對 3 之餘建置球員資料庫，為馬拉威籃球協會(Basketball 

Association of Malawi)發掘 U16 及 U18 的明日之星。」Sharo 經過基金會公益計

畫的洗禮，現在全心全意發揚 FIBA 精神，她深知「籃球之力無遠弗屆，必能超越種

族和語言，團結世人。」  

 

3. FIBA 基金會青年領導大使 返鄉服務造福年輕世代  
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http://www.fiba.basketball/news/foundation-s-voices-basketball-has-no-barriers-and-can-bring-everyone-together


 

SportAccord 官網 2021/5/19 新聞稿： 全球運動商業活動組織(SportAccord)

將在中歐時間 25 日上午召開各國際單項運動總會論壇(International Federation 

Forum, IF Forum)，緊接著在下午 3 點 45 分至 4 點 45 分舉行線上行前分享(Virtual 

Launch Celebration)，為 11 月葉卡捷琳堡 2021 SportAccord 世界體育與商業高

峰會(World Sport & Business Summit)造勢。2021 SportAccord 黃金合作夥伴

(Gold Partners)將在行前分享中帶來最新消息，主辦單位也將公告議程，歡迎報名峰

會的個人、企業、組織、官員、參展人與贊助商應邀共襄盛舉。SportAccord 主席

Raffaele Chiulli 博士表示，「2021 SportAccord 行前分享精彩可期，各位勢必會更

期待葉卡捷琳堡高峰會的到來。IF Forum 屬邀請制，唯獨 IFs 能參加，不過行前分

享廣邀眾人參與，歡迎各界賞光為高峰會炒熱氣氛。行前分享可說是深入了解 2021 

SportAccord 盛會的管道，有助各國體壇走出難關，朝復甦之路邁進，在未來的日

子裡一步步重整旗鼓。」  

 

4. SportAccord 25 日召開行前分享 喜迎 11 月高峰會到來 
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https://www.sportaccord.sport/wsbs-2021/sportaccord-2021-virtual-launch-celebration-on-25-may-to-whet-the-appetite-for-ekaterinburg/


 

UCI 官網 2021/5/18 新聞稿：國際自由車總會(Union Cycliste Internationale, 

UCI)祭出賽事新規，自 2021 環義自由車賽(Giro d’Italia)第 11 個賽段起至終賽為

止，選手須依法將水瓶和補給品包裝擲於垃圾指定區。然而，末 50 公里爬坡路賽段

則不受新規限制，選手可在確保觀眾及其他選手人身安全下隨意拋擲一個水壺，違反

規定與預防措施者將遭 UCI 依現行條例裁罰。此外，主辦單位每賽段至多增設 2 個

長達 1 至 2 公里的指定區，期能加快補給袋發放速度，確保選手落實垃圾不落地。

倘若選手比賽時遇特殊情形不得不違規棄置水壺或補給品，裁判委員會

(Commissaires’ Panel)可依 UCI 授權規定酌情免予處分。UCI 為了向各賽事利害

關係人看齊，遂改革系列規範且加緊於今年實施，力促各項賽事規定保持一致，保障

與賽人員安全無虞。至於未來 UCI 是否全面於國際公路賽事行事曆(International 

Road Calendar)執行新規，仍有待相關單位審慎評估。 

  

 

5. 環義自由車賽新規上路 UCI 力倡垃圾不落地  
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https://www.uci.org/inside-uci/press-releases/uci-adapts-rules-on-the-discarding-of-bottles-and-waste-at-the-giro-d%E2%80%99italia


 

可想而知，由於一半旗艦賽事都在疫情蔓延之前舉辦完畢，冬奧體育協會受到疫

情的影響相對輕微。AIOWF 成員舉辦的 12 個世界錦標賽當中，有 6 個依原定計畫

進行，但是另外 6 個預計於 2020 年 3 月或之後舉辦的賽事都遭到取消。ASOIF 會

員舉辦的主要錦標賽當中，僅有 3 個 UCI 的賽事順利於 2020 年完賽，包括世界自

由車場地錦標賽（於 2020 年 2 月舉辦）、世界自由車公路錦標賽和登山車錦標賽（分

別於 2020 年 9 月和 2020 年 10 月舉行，地點也遭到更改）。 

AIMS 會員受到的影響最大，分析的 10 項賽事當中共有 7 個遭到取消，兩個延

期至 2021 年。僅有國際健美總會世界健美錦標賽（ IFBB World Fitness 

Championships）改期至 2020 年並且順利完賽。四個 ARISF 會員順利於 2020 

年舉辦世界錦標賽。然而，國際班迪球總會女性世界錦標賽（FIB Women’s World 

Championship）、世界西洋棋總會女子世界西洋棋錦標賽（FIDE Women's World 

Chess Championship）和國際冰盤總會世界錦標賽（IFI World Championships）

皆於 2020 年第一季舉辦賽事，當時疫情尚未蔓延。世界桑搏大賽（World Sambo 

Championships）則順利改期，並於 2020 年 11 月在塞爾維亞完賽。 
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6. COVID-19 對 2020 年賽事的影響—協會 

賽事狀態和國際體育協會 
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https://www.cdc.gov.tw/Uploads/Files/13b59a16-16b3-4c88-9e89-b3f9f4eb6cf4.png


 

臺灣運動創新加速器 
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WeavAir 是一款結合軟硬體的全自動空氣分配系統，附有高達

95%準確率的空氣品質監測功能來防止受汙空氣傳播，並同時為企

業建物達到節能及降低設備維護成本的功效。 

WeavAir 

WeavAir – 

可防止受汙空氣擴散並有效節能的空氣分配系統 

Natalia Mykhaylova 

CEO 

natalia@weavair.com 

http://weavair.com
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國際體育交流 
相關規定及注意事項 
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國際運動賽會申辦 



 

夯粉們引頸期盼的「夯編體驗趣」最新一集火熱出爐！端午節快到了，夯運動團

隊來到新北市新店區的碧潭划龍舟，邀請到中華民國龍舟協會馮建堂副理事長為大

家介紹龍舟運動的特色，還有陳孟湲副秘書長實際指導划龍舟的動作要領，另外也邀

請陳火木主任醫師與我們分享馨懷龍舟隊的建立契機。 

本次夯編們帶著夥伴來助陣，要和馨懷龍舟隊一拚高下，究竟馨懷龍舟隊是何方

神聖，結果又是如何呢，還不快點擊以下的影片連結瞧瞧！希望這支影片能於現在這

個時刻，帶給大家一點正能量，一起充滿朝氣的向前吧！預祝各位端午節快樂！最後

特別感謝中華民國龍舟協會、臺北市立聯合醫院和平婦幼院區協助拍攝。 

* 趕快點擊以下連結收看：

https://www.facebook.com/huntSportsinTaiwan/videos/503773960671107 

* 本影片拍攝時未進入三級警戒，在疫情期間，請大家落實居家防疫，待疫情過

後，夯編體驗趣會再與大家見面，防疫加油、一起加油！ 

 

夯編體驗趣 
你沒想過的划龍舟效能！夯編 vs.馨懷龍舟隊 
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更多資訊+ 

https://www.facebook.com/huntSportsinTaiwan/videos/503773960671107
https://www.facebook.com/huntSportsinTaiwan/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 報名方式： 

即日起所有課程皆改為線上授課， 

請點擊報名連結 https://reurl.cc/zbEKGQ 或掃描右方 QR Code  

 聯絡窗口： 

（電話）02-2366-0812 

    林小姐，分機 182，E-mail: agnes_lin@nasme.org.tw 

    王先生，分機 266，E-mail: hank_wang@nasme.org.tw 

品牌研習課程 
課程預告 
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https://reurl.cc/zbEKGQ


 

 

 

 
體育詞彙 

奧運冷知識 Olympic trivia 

明星選手 featured athletes 

3對 3籃球 3x3 basketball 

各國際單項運動總會論壇 International Federation Forum (IF Forum) 

補給袋（自由車選手專用） musettes 

體育常用片語/例句 

‧ 由….. 附議或支持   is seconded by 

這項提案由亞洲羽球聯盟(Badminton Asia)、南韓羽協(Badminton Korea 

Association)與中華羽協(Chinese Taipei Badminton Association)附議。 

This proposal is seconded by Badminton Asia, Badminton Korea 

Association and the Chinese Taipei Badminton Association. 

 

夯運動雙語教學 
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請持續關注「夯運動 in Taiwan」粉絲專頁 

最多元、最即時的國際運動賽事消息 

14 

報名品牌研習課程強化行政知能、

建構品牌概念 

請參閱報名表單 

辦理國際及兩岸體育交流活動計畫等
相關申請規定、程序與注意事項 

請參閱「國際及兩岸體育交流工作手冊」 

 


