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insidethegames 網站 2021/8/6 報導：國際奧會(IOC)運動員委員會(Athletes' 

Commission)改選今日圓滿落幕，兩屆奧運冰球銅牌 Emma Terho 女士(芬蘭)打敗

兩屆奧運撐竿跳金牌 Yelena Isinbayeva 女士(俄羅斯)獲選為新任主席，亦將接替前

主席 Kirsty Coventry 女士(辛巴威)代表運動員出席 IOC 執行委員會(Executive 

Board)。Terho在 2018平昌冬奧(Pyeongchang 2018)期間獲選運動員委員會一員，

並成為 IOC 委員，現亦兼任 2022北京冬奧(Beijing 2022)協調委員會(Coordination 

Commission)委員與奧林匹克計畫委員會(Olympic Programme Commission)委

員。前任副主席 Danka Barteková女士(斯洛維尼亞)未能成功連任，奧運桌球金牌柳

承敏先生(南韓)將取代其職。Terho 與柳承敏將於 8 日 IOC 年會(Session)就任 IOC

正式委員。由於 Coventry 任期屆滿，委員會需選一名非洲代表填補空缺，故 IOC 

Thomas Bach 主席將貫徹性別平衡，任命七人制橄欖球名將 Humphrey Kayange

先生(肯亞)擔任委員並成為 IOC 委員。Kayange身兼肯亞奧林匹克委員會(National 

Olympic Committee of Kenya)運動員委員會主席，本次參選委員獲得 1,127 票、

在 30 位候選人之中排名第 9，是非洲運動員得票最高的候選人。  

國際運動資訊 

 
1. IOC運動員委員會改選 芬蘭前冰球國手當選主席 
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https://www.insidethegames.biz/articles/1111302/terho-new-ioc-athletes-commission-chair


 

insidethegames網站 2021/8/7報導：國際奧會(IOC)明日將召開年會(Session)

修正奧林匹克憲章(Olympic Charter)部分條文，倘若議案通過則執委會(Executive 

Board, EB)無需年會同意即可自賽程剔除運動種類。此案將削弱年會權力，進一步擴

大 EB 決策權，得「刪去奧林匹克運動會(Olympic Games)之運動種類、賽事或項目」。

EB 依現行憲章須先提議年會表決，獲批准後方能刪除運動種類，然而年會所做之最

終決策已然流於形式。本次議案牽涉多項改革，包括須釐清以下權責：「若管轄某運

動種類之國際單項運動總會(International Federation)未遵守 IOC EB決定或做出可

能危害奧林匹克運動(Olympic Movement)聲譽之行為，則 IOC 年會有權將該運動

種類自賽程剔除。」這對國際舉重總會(International Weightlifting Federation, IWF)

可不妙——IOC曾多次警告舉重在奧運舞台的前景充滿變數，而舉重能否留在 2024

巴黎奧運(Paris 2024)也岌岌可危。IOC Thomas Bach主席昨日又告誡 IWF改善治

理情形，此議案等同 IOC 再次提醒 IWF改善相關問題。  

 
2. IOC執委會權力擴大 未來可決定奧運種類去留 
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https://www.insidethegames.biz/articles/1111347/ioc-charter


 

IPC 官網 2021/7/19 新聞稿：英國帕拉冰球協會(British Para Ice Hockey 

Association, BPIHA)宣布 19 日起英國女子冰球運動表現計畫(Women’s GB High 

Performance program)正式開跑，歡迎全英有志投入冰球運動甚至參加世界帕拉冰

球總會(World Para Ice Hockey)授權賽事的女性身障者報名入隊，亦開放給無經驗

或裝備者(障礙類別須符合相關規定)。BPIHA 擬打造冰球體驗營、俱樂部發展計畫與

運動表現計畫，並邀請下肢障礙符合分級標準的女性身障者參加每月兩次的訓練營。

加拿大女子帕拉冰球國手兼隊長 Peggy Assnick 女士將接下英國女子帕拉冰球代表

隊總教練一職。 Assnick 曾任 2019 世界冰球錦標賽 B 組 (2019 World 

Championships B-Pool)英國男子隊助教，亦長期致力於溫哥華和薩里(Surrey)推動

帕拉冰球發展與計畫，2016 年榮獲溫哥華無障礙友善城市獎(Vancouver Accessible 

City Award)。BPIHA 期能號召教練、管理人才和志工投入女性運動賦權，打造女子

帕拉冰球長期行動計畫，以響應世界帕拉冰球總會邀請，參加明年的世界帕拉冰球女

子挑戰賽(World Para Ice Hockey Women’s World Challenge)。  

 
3. 國家級教練跨海執教 英國帕拉女子冰球計畫開跑 
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https://www.paralympic.org/news/great-britain-launches-women-s-programme


 

sportanddev 官網 2021/8/12 新聞稿：年輕世代往往欠缺經濟資源以參與運動

或業餘體能活動，經濟條件有限則更難以發展職業運動生涯，南半球的人民尤是如此。

再者，女性經濟地位屈居社會底層，想在體壇闖出一片天簡直困難重重。正因如此，

挹注資源鼓勵青年從事運動、培養體壇新秀勢在必行。美國非營利團體 Kickoff 

Solutions 與印度社會企業 Pro Sport Development 攜手設立獎助學金計畫

(Scholarship)，旨在透過經濟援助提升青少女領導能力與運動表現，助其完成學業實

現經濟賦權，補助對象限印度籍女性，共計 5 名。該計畫不僅注重經濟協助，也鼓勵

受獎人參與能力建構及訓練課程，盼打造全人教育、消除社會經濟障礙，引領女孩邁

向成功道路。經濟賦權是女性擺脫父權桎梏的關鍵，Kickoff Solutions 獎助學金計

畫將全力資助女性，致力拓展女性運動版圖。  

 
4. 美印 NPO設青少女獎助計畫 借助運動實現女性經濟賦權 
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https://www.sportanddev.org/en/article/news/youth-economic-development-through-sport


 

SportsPro 網站 2021/7/23報導：2040 年的奧運(Olympic Games)會呈現什麼

風貌？2020東京奧運(Tokyo 2020)謝絕觀眾入場、各項活動限制重重，這場體壇盛

會迫於疫情不得不以始料未及的方式登場，奧林匹克運動(Olympic Movement)相關

組織肯定不希望未來再次上演閉門奧運。體育界將在接下來十年裡開始重思、激盪奧

運可能及應有的樣貌。至於國際奧會(IOC)也非毫無頭緒，畢竟 2032 年前各屆奧運

主辦權大致已塵埃落定。從 IOC 行銷長轉任顧問的 Michael Payne 先生說，「並不

是每個人都能欣然接受奧林匹克目前的轉變。舉凡主辦城市遴選方式、主辦城市整體

籌備流程、行銷與媒體、運動賽事和賽場外的一切事務，無一不是瞬息萬變。」IOC

守舊和集權眾所皆知，遑論其面對政治議題的態度，然而 Payne 相信 Thomas Bach

主席帶動的改革已漸產生商業影響力。這些影響很可能體現在上述各個層面，也有望

讓後續奧運的風貌、賽事體驗和執行工作都變得不同。以 2024 巴黎奧運(Paris 2024)

為例，主辦方不僅設立馬拉松大眾組促進粉絲參與，亦列入霹靂舞且續留運動攀登與

滑板，加強賽事與城市的結合，並破例將衝浪比賽安排在地球另一端的大溪地，盡可

能降低建設成本，足見巴黎自詡為另類奧運名副其實。長江後浪推前浪，未來每一屆

賽會都將不斷開創截然不同的前景，呈現別開生面的賽事風貌。  

 
5. 展望奧運未來 20 年風貌 改革創新成賽會挑戰 
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https://www.sportspromedia.com/from-the-magazine/olympics-2040-future-ioc-host-sponsors-media-esports-tech-sustainability


 
由於 2020 東京奧運和帕奧改期，以及疫情造成的其他連帶效應，許多原定於

2021 年舉行的重點旗艦賽事選擇延期至 2022 年。這些賽事包括體育界的兩大世界

錦標賽，包括世界游泳錦標賽（日本福岡）和世界田徑錦標賽（美國尤金/Eugene）。

選擇新日期的過程中，世界田徑錦標賽與其他重點運動賽事協調合作，包括 2022年

伯明翰大英國協運動會、歐洲女子足球錦標賽（原定 2021 年舉行）和慕尼黑 2022

年歐洲冠軍賽。 

目前為止，2022 年之後的賽事排程沒有太大變化。然而，由於許多原定於 2021 

年舉辦的賽事懸而未決，也有可能出現變數。某些原定於 2022年舉辦的賽事由於新

冠肺炎疫情，已經遭到改期。世界帆船與荷蘭皇家水上運動協會、海牙市和 TIG 

Sports 攜手合作，將世界帆船錦標賽從 2022 年延期至 2023 年，成為當年的焦點

運動賽事。世界運動會囊括全球最優秀的隊伍。由於世界運動會從 2021 年延期至

2022 年，世界男子袋棍球錦標賽也因此延期。巴斯克回力球世界錦標賽（Basque 

Pelota World Championships）原應於法國比亞希茲舉行，也延期至 2023 年，

才有足夠的機會完成資格賽。後續的案例研究列出的關鍵賽事顯示，由於賽程如此密

集複雜，需要採用全新方式，才能為所有賽事帶來最大的曝光度。 

2021 年改期至 2022年的賽事 

運動項目 賽事名稱 主辦城市 主辦國家 

水上運動  FINA 世界游泳錦標賽 福岡 日本 

田徑 世界田徑錦標賽 尤金 美國 

棒球和壘球 男子壘球世界盃 奧克蘭 紐西蘭 

板球 ＣＣ女子板球世界盃 未定 紐西蘭 

多運動項目 冬季軍人運動會 貝希特斯加登 德國 

多運動項目 世界運動會 伯明翰 美國 

多運動項目 世界冬季特殊奧林匹克運動會 喀山 俄羅斯 

多運動項目 世界壯年運動會 關西 日本 

實用射擊 散彈槍世界射擊 芭達雅 泰國 

滑輪溜冰 世界滑板賽 未定 阿根廷 

排球 FIVB世界沙灘排球錦標賽 羅馬 義大利 

 
6. COVID-19對 2021年及未來的影響-改期賽事 
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防疫小知識 
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使用 COVID-19 家用快篩試劑流程 
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臺灣運動創新加速器團隊簡介 
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JOE ATHLETE COMPANY致力於發掘台灣棒球選手潛力，提供基
於運動科學的棒球訓練，並創建第一個中文在線棒球課程，以幫助
選手實現目標。 

JOE ATHLETE COMPANY 

JOE ATHLETE COMPANY–  
因為棒球，無限可能，第一個中文線上教學課程 

Chih-Wei Hsu 徐志維 
Founder 
joehsu1224@gmail.com 



 

 

 

 

行政作業 FAQ 

國際體育交流 
相關規定及注意事項 
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如何強化國際體育交流事務風險管理？ 

Q19：如何強化國際體育交流事務風險管理？ 

A：應於日常加強相關預應措施及通報機制，掌握國際會議、活動及賽會的核心權益事

項，熟悉總會會章及爭端解決規範等事項，如有需行政協助，應以秘書長為窗口，通

報本署及中華奧會。 

 為共同維護我會員權益，避免國際爭議事件發生，主（承）辦單位應加強相關預應措

施及通報機制，通案檢視各單位現行研處國際體育事務之標準作業流程及檢核機制是

否完善，並研擬強化精進措施。 

 叮囑同仁於日常處理國際聯繫、出國參賽、出席或主辦國際會議及活動之前中後，應

確實掌握核心權益事項，並熟悉奧會模式、總會會章、申（籌）辦賽事合約規範（含

爭端解決等）、其他相關規定及重要文件等資訊。同時，加強內部人員之教育訓練，

包括國際組織參與、國際談判交涉、危機處理、通報機制、因應策略等核心職能。 

 倘有需本署行政協助事項或有涉及我會員權益之相關疑慮，請指定秘書長擔任窗口，

立即通報本署及中華奧會，俾利展開相關協處及研擬因應對策。 

 本署委託中華奧會辦理「加強維護奧林匹克體系相關會員權益」及「國際體育事務人

才培育計畫」兩項計畫，目的即在強化協會研處國際體育事務之教育訓練，應善加運

用並核派國際事務主管人員參與相關研習，以有效維護我國參與國際體育組織之平等

會員權益。 

 



 
今（110）年度因持續受新冠肺炎疫情影響，多數國際運動賽事無法如期辦理，

為延續國際交流動能，教育部體育署特規劃辦理「110年臺灣品牌國際賽網路人氣票

選」，各地方政府及體育團體已於 7 月份完成賽事報名作業，體育署邀請民眾 8 月 1

日至 31 日於「夯運動 in Taiwan」票選活動網頁進行投票，選出大家心目中公認最

優質且最具特色的10場人氣賽事，參與投票活動的民眾也有機會獲得多項大獎好禮。 

✨投票網址：https://funsports.org.tw/vote/ 

✨投票時間：110年 8 月 1 日（日）起至 8 月 31日（二）止 

✨投票辦法：於此活動頁面，點選「我要投票」後登入 Facebook或 Google帳號即

可開始投票。每人每帳號每日至多可投票 5 票。須完成投票，符合抽獎規則，即可參

加抽獎活動。當日完成投票者，隔日始能再投票一次。完成投票次數越多，中獎機會

越高，記得每天都來投票哦！其餘詳細說明請參考投票網址。 

✨有關投票活動問題歡迎聯絡以下聯繫窗口   聯絡電話：02-2366-0812 

林小姐(分機 182、agnes_lin@nasme.org.tw) 

魏小姐(分機 264、zora_wei@nasme.org.tw) 

 

2021年臺灣品牌國際賽網路人氣票選賽事介紹 Part 3 
超夯國際運動賽事由你來決定！ 
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https://funsports.org.tw/vote/


人氣票選賽事介紹 Part 3 (序號 25-序號 35) 
 

 

序號 25：2019高雄城市盃國際龍舟錦標
賽 
隨著近年運動政策推展的多元文化特色，高雄城

市盃國際龍舟錦標賽，秉持著推展國民休閒運動

及發展國際城市運動交流，結合臨海城市的觀光

特色，展現高雄海洋首都水域運動特色及觀光產

業之發展。 

照片來源：中華民國龍舟協會 

 

序號 26：2020 台灣米倉田中馬拉松 
一場臺灣最具人情味、臺灣農村特色的馬拉松－

台灣米倉田中馬拉松，全鎮出動六千位鄉親，展

現田中的友善與熱情一路幫跑者加油，邀請全國

萬人跑者用腳步支持臺灣的智耕農，以步伐體驗

稻香、米香、人情的故鄉。 

照片來源：彰化縣政府教育處 

 

序號 27：2019 年臺灣國際田徑公開賽 
本賽事為我國最大規模田徑賽、世界田徑總會的

認證賽事，每年皆邀請奧運奪牌或世錦賽金牌選

手來臺參賽，提供我國好手與世界級選手切磋機

會，亦藉此提升我國選手實力。 

照片來源：中華民國田徑協會 

 

序號 28：2019 HVL30 週年國際排球邀
請賽 
107 學年度（2018-2019 年）為 HVL 三十週年，

為推廣排球運動、培育基層運動選手，並增加國

外隊伍來臺交流之機會，中華民國高級中等學校

體育總會於 2019 年 4 月辦理國際排球邀請賽，

力邀日本及泰國好手來臺，與 107 學年度高中排

球甲級聯賽優秀隊伍進行交流賽事。 

照片來源：中華民國高級中等學校體育總會 
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序號 29：2018 IESF世界電競錦標賽 
第十屆 IESF 世界電競錦標賽於 2018 年 11 月 9

日至 11 日在高雄巨蛋舉行，由國際電競總會授

權主辦，是我國首見大規模全球性電子競技運動

賽事，來自 5 大洲 48 國近 700 名運動員、官方

代表及媒體一同來臺參加盛會。 

照片來源：中華民國電子競技運動協會 

 

序號 30：2019 台灣女子高球公開賽 
此次台灣女子高球公開賽是於2006年後停辦12

年後復辦之比賽，亦是臺灣舉辦高爾夫比賽獎金

最高、最高強度高等級的比賽，在與韓國職業女

子巡迴賽共同認證之下，世界排名好手共聚一

堂，除帶動臺灣南部高爾夫風氣外，也增加臺灣

選手在世界舞臺之競爭能力 

照片來源：中華民國高爾夫協會 

 

序號 31：2019 國際輕艇水球邀請賽 
國際輕艇水球邀請賽自 1990 年代開始辦理，近

年來包括日本、馬來西亞、香港及新加坡等皆會

派隊前來比賽，成為亞洲地區最大的輕艇水球比

賽之一。每年在臺灣不同的水域辦理，以輕艇水

球技術的交流外，也讓國內外選手體會臺灣美麗

的水域和熱情的民眾。 

照片來源：中華民國輕艇協會 

 

序號 32：2018世界相撲錦標賽暨亞洲盃
相撲錦標賽 
2018 世界盃相撲錦標賽暨亞洲盃相撲錦標賽，

有來自六大洲共 25 個國家、203 名選手參賽，

一連舉行三天的賽事，每天有數千名觀眾入場，

有現場直播和網路 VR 直播，點閱率極高。我國

代表隊在亞洲盃相撲錦標賽摘下四銀三銅，世青

盃相撲錦標賽摘下一銀二銅，成績斐然。 

照片來源：中華民國相撲協會 
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序號 33：2019 台北市社子島國際龍舟
城市邀請賽 
比賽現場可以看到傳統閩南社會裡北管的祭神

樂曲表演、龍舟故事館小型龍船工藝模型宣傳、

紙雕龍舟 DIY 及文創市集等等，大獲外國朋友

的喜愛，也達到宣傳臺灣傳統文化的意義。 

照片來源：中華民國龍舟協會 

 

序號 34：2020 日月潭國際萬人泳渡嘉
年華 
每年九月，數以萬計的泳客湧入南投，挑戰橫渡

臺灣規模最大，全長 3,000 公尺的天然湖泊─日

月潭。此項萬人長泳賽事在 1995 年被國際奧委

會認證為全球最大的游泳盛事，並在 2002 年榮

登國際游泳名人堂。2020 年共有來自三十個國

家來的逾二萬名游泳愛好者參與這項盛會。 

照片來源：南投縣政府 

 

序號 35：2020 日月潭開放水域游泳挑
戰賽 
日月潭公開水域游泳錦標賽賽道總長為3公里，

由朝霧碼頭出發穿越日月潭，終點為伊達邵碼

頭，左右兩側設有救護浮臺 81 座，每座浮臺皆

有救生員安全戒護，保障選手的安全，參加人員

分為競賽組及挑戰組，歡迎各國選手能夠一起

同臺競技。 

照片來源：南投縣政府 
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更多資訊+ 

https://www.facebook.com/huntSportsinTaiwan/


 
 

 
體育詞彙 

撐竿跳 Pole vault 

運動員委員會 Athletes' Commission 

遵守 comply with 

聲譽受損；危害名聲 tarnish a reputation 

接下來十年 the following decade 

體育常用片語/例句 

• 宣誓任職；宣誓就任 be sworn in  

他們將於週日在國際奧會年會中，宣誓就任成為國際奧會委員。 

They will be sworn in as IOC members at the Session here on Sunday.  

 

夯運動雙語教學 
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請持續關注「夯運動 in Taiwan」粉絲專頁 

最多元、最即時的國際運動賽事消息 
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投票選出人氣運動賽事，眾多好禮等
你拿 

請參閱活動網站 

辦理國際及兩岸體育交流活動計畫等
相關申請規定、程序與注意事項 

請參閱「國際及兩岸體育交流工作手冊」 

 


