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智慧健身健康復健管理系統



公司簡介

公司簡介、發展藍團



公司簡介
公司兩大核心價值：【智慧健身/健康及復健管理系統平台】開發及服務。

【 近紅外深層光熱系統】之設備/系統開發及服務。

近紅外深層
光熱系統

SmartMotion 
System

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/


智慧健身/健康及復健系統

開發

專注於藍芽3.0相關技術
應用開發，與DAC、DSP
相結合，開發出一系列
音響功率放大器方案及
藍芽音箱成品。

主要產品:

• 2.1 Soundbar
• BT Speaker
• Amplifier Solution

SmartBoard

BT V4.0

體感遙控器

動作感測模組

結合藍芽V4.0傳輸及動作感
測算法技術，開發體感遙控
器及體感相關產品。

從小型配件衍伸到整體系統
架構開發，包含硬體、韌體、
主架構、手機APP及雲端架
構。

Time Evolution 2012 Present

開發藍圖

BT V3.0系統整合開發
BT V4.0 與動作感測技術

整合開發
冷光深層光熱療機結合智

慧系統開發

結合hydro-light 技術與建菱
的雲端智慧化系統，開發一
套嶄新的醫療設備-近紅外深
層光熱系統 PHA-001。

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/


SMARTBOARD

Smart Board 介紹

智慧教練, 互動課程, 體感遊戲



SmartBoard

產品簡介

SmartBoard智能平衡檢測/訓練設備，為建菱科技自行研發，應用在人體中心軸核心肌

群平衡協調性檢測及訓練的運動設備，目前所有健身及復健中心皆著重於肌耐力的訓練，

卻始終沒有一套設備是針對肌群平衡檢測，本產品研發初衷即是為了補足了這個缺口，

透過核心的動作感測裝置及演算法，將民眾在板上之所有檢測及訓練之數據收集，透過

自主研發之SmartMotion智慧系統分析並上傳至雲端，系統可記錄單次檢測/訓練紀錄，

以及可呈現每週、每季、每年之統計圖表，建構民眾個人健身及健康履歷，讓民眾隨時

掌握自身身體狀況。

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/


Smart Board –智慧教練

•包含「肌耐力」「肌
控力」「平衡力」
「旋轉力」四個檢測
/訓練項目

•使用者可以根據自身
需求作細部調整

•在檢測/訓練後，系統
會自動生成統計圖表

•圖表可以傳送到使用
者自己的手機APP中，
再用社群軟體傳送給
自己的教練或分享給
粉絲團體

•讓使用者輕易瞭解自
身的體能狀態

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/




Smart Board –互動課程

• 32個教學課程提供用戶自主訓練，包含核心、上肢、下肢
及腰部肌肉
•持續與其他各領域知名教練合作拍攝更多教學影片，例如：
瑜珈、功夫、拳擊…等

•運用動作感測裝置偵測使用者的動作

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/
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法國巴黎國際發明展銀牌

www.smartmotion.com.tw
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創新研發金鋒獎

www.smartmotion.com.tw



SMARTMOTION系統

SmartMotion系統介紹



問題分析

問題分析

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/


具AI模型、運動偵測、成本管控之多功管理平台系統與服務

SmartMotion系統

✓ 全方位身體檢測系統

✓ 精準訓練系統

✓ 智慧環狀訓練系統

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/


✓ 全方位身體檢測
系統

✓ 精準訓練系統

✓ 智慧環狀訓練系
統

會員管理
系統

SmartMotion系統
For 場域

智慧設備數據收集

✓ 整合具TFDA 認
證設備

✓ 現有一般設備
升級

✓ 已與
SmartMotion系
統整合之設備

SmartMotion APP
for用戶

資料傳輸

服務

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/


全方位身體檢測系統

• 建菱全方位身體檢測系統包含
血壓、血氧、肺活量、心肺功
能、柔軟度、身高體重、體溫、
身體圍度、心電圖、體成份分
析等全方位身體素質檢測。

• 測量完之數值可直接儲存至雲
端，並同步至自己手機中，可
隨時隨地與先前任何一次檢測
結果比對，隨時掌控追蹤自己
身體狀況。

• 系統中套用國際亞洲常模，民
眾可以直接了解自身身體參數
變化狀況，加強健身訓練調整。

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/
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www.smartmotion.com.tw

智慧肌力訓練模式 S牌 U牌 B牌 W牌

阻力方式
雙向內
循環油壓

磁控式
等速馬達
帶動

雙向內
循環油壓

次數、組數、重量等基本運動數據紀錄

最大負荷程度檢測

運動強度紀錄

精準訓練角度偵測

訓練起始、終止點設定

可從其他品牌設備升級

智慧運動處方

數據紀錄儲存位置 雲端 本機 雲端 雲端

APP支援 Line@ Line@

提供場域後台整合數據

提供集團獨立雲端空間

智慧環狀訓練系統

服務比較
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智慧環狀訓練系統

• 環狀訓練數據化管理
• 教練可從平板系統指派學員至各機台設備
• 教練可從平板系統設定每位學員在每台設備上的訓練參數

www.smartmotion.com.tw

http://www.smartmotion.com.tw/








THANKS
For Your Watching
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