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國際運動資訊摘譯 

1.  南韓、澳洲壯年運動會簽署 MOU 分進合擊創造運動榮景 

IMGA 官網 2023/2/21 新聞稿 

2023 年第 2 屆全羅北道亞太壯年運動會(Asia Pacific Masters Games 2023 

Jeonbuk, APMG 2023)與 2023 年第 19 屆阿德萊德澳洲壯年運動會(Australian 

Masters Games Adelaide, AMG 2023)簽署合作備忘錄(MOU)，目標是邀集國

際好手齊聚南韓與澳洲，突破年齡、體態與競技層級的限制，共創壯年世代的運

動榮景。APMG 每 4 年舉行 1 次，而 APMG 2023 將在 5 月 12 日至 20 日登

場；AMG 每 2 年舉行 1 次，今(2023)年是澳洲阿德萊德第 8 度主辦 AMG，預

計 10 月 7 日至 14 日共 8 天賽事將迎來 1 萬多名選手。未來雙方將分進合擊，

在亞太和澳洲區域弘揚壯年運動會精神，同時透過雙方賽會的官網、新聞訊息

與社交媒體推廣賽事，並促進南韓與澳洲在運動與文化上的資訊交流，深化雙

方對壯年運動會的理解與參與。不止如此，AMG 2023 將透過觀察專案

(Observation Program)參與 APMG 2023。2023 年唐納紐西蘭壯年運動會(2023 

Downer New Zealand Masters Games)甫於 2 月 12 日落幕，吸引 4 千人與會。

壯年運動會最大優勢是沒有選拔資格門檻，熱烈歡迎世界各國的運動人造訪澳

洲、南韓響應 2023 賽會及 2025 年雙北世界壯年運動會 (World Masters 

Games)。 
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https://www.sportaus.gov.au/media-centre/news/mental-health-increasing-priority-for-australian-athletes
https://www.sportaus.gov.au/media-centre/news/mental-health-increasing-priority-for-australian-athletes
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2. Hangzhou 2022 男足放寬年齡限制 1 歲 替補球員增加至 5 名 

韓國時報 2023/2/17 報導 

2022 年第 19 屆杭州亞洲運動會(19th Asian Games Hangzhou 2022, 

Hangzhou 2022)鑑於中國疫情延至 2023 年 9 月，據南韓足球協會(Korea 

Football Association)與南韓奧會(Korean Sport Olympic Committee) 2 月 17

日表示，Hangzhou 2022 組織委員會近日決議放寬男子足球項目年齡限制 1

年，允許 24 歲以下球員參賽。亞運男足照例僅限 23 歲以下(U23)球員參賽，

惟每支球隊 3 名超齡球員除外，然而倘若 Hangzhou 2022 去(2022)年如期舉

行，1999 年 1 月 1 日或之後出生的球員則可參賽，有鑑於此，主辦方敲定增

加年齡上限 1 歲。事實上放寬參賽年齡不是沒有前例，奧運男足歷來屬於 U23

賽事，但第 32 屆東京奧運(Tokyo 2020)從 2020 年延至 2021 年也曾採取相

同作法。南韓擁有許多 1999 年生的優秀球員，未來將受益於 Hangzhou 2022

新規則，而 2019 年代表南韓拿下國際足球總會(FIFA)U20 世界盃足球賽

(World Cup)的球員很可能成為該國在 Hangzhou 2022 的核心陣容，帶領球

隊摘下金牌，締造 3 連霸佳績。除此之外，Hangzhou 2022 每支足球勁旅共

22 名選手，比上屆 2018 賽會多出 2 名，且各隊替補球員也從 3 名增加到 5

名。 
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https://www.koreatimes.co.kr/www/sports/2023/02/600_345626.html
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3. 2023 東南亞運會 5 月柬埔寨登場 印尼矢言精銳盡出奪金牌 

OCA 官網 2023/2/21 新聞稿 

第 32 屆東南亞運動會(Southeast Asian Games, SEA Games)將在 2023

年 5 月 5 日至 17 日於柬埔寨金邊(Phnom Penh)及其他 4 座協辦城市舉行，

印尼矢言營造最佳條件並籌組龐大的代表隊力爭金牌榮耀。Lexyndo Hakim

有幸擔綱印尼代表隊總領隊(Chef de Mission)重任，他深信分工合作的效應

與破釜沉舟的決心是致勝之道。Lexyndo 表示：「我們召開數次內部會議加強

SEA Games 代表隊有關人等的溝通，希望所有利害關係人攜手合作，達成一

加一大於二的綜合成效，如此一來必定能為印尼取得最佳成績。我們即將前

往國家訓練中心(National Training Center)視察代表隊備戰狀況。我們已經準

備好披上國家戰袍拿出最佳表現，而我將持續進行協調與溝通工作，確保選

手無後顧之憂專注備賽。」2023 賽會主打 36 項運動種類 47 個科目總計 581

場比賽。 
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https://ocasia.org/news/3758-indonesias-sea-games-cdm-says-sporting-synergy-is-key-to-success.html
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卡達首都杜哈(Doha)甫於 1 月 29 日辦理國際排球總會(FIVB)合夥組織排

球世界(Volleyball World)首季沙灘排球職業巡迴賽(Beach Pro Tour)16 強菁

英賽(Elite16)總決賽，2 月 1 日接力為第 2 季 Elite16 揭開序幕，邀集各家勁

旅展開激戰以爭取 2024 巴黎奧運(Paris 2024)參賽積分。本季各站賽事可說

是精采可期，首先 Elite16 將在 4 月 26 日至 30 日重返巴西烏貝蘭迪亞

(Uberlandia)當地得天獨厚的沙排場地；5 月 31 日至 6 月 4 日進軍捷克工業

遺跡大城奧斯特拉瓦(Ostrava)；7 月 5 日至 9 日於風景如畫的瑞士施格塔德

(Gstaad)亮相；8 月 16 日至 20 日入主德國沙排首都漢堡(Hamburg)；9 月 27

日至 10 月 1 日登上法國巴黎(Paris)最具指標的羅蘭加洛斯球場(Roland 

Garros)。另外，今(112)年加拿大首次辦理 Beach Pro Tour，7 月 20 日至 23

日於愛德蒙頓(Edmonton)舉行挑戰賽(Challenge)，7 月 26 日至 30 日接力於

蒙特婁(Montreal)舉辦 Elite16，而總決賽更連續 2 年落腳杜哈，於 12 月 7 日

至 10 日劃下圓滿句點。 

4. 排球世界 Elite16 首站杜哈開打 各家勁旅力爭 Paris 2024 參賽積分 

FIVB 官網 2023/2/17 新聞稿 
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https://www.fivb.com/en/media/news_pressrelease/doha-elite16-opens-another-great-beach-pro?id=100689
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國際現代五項總會(Union Internationale de Pentathlon Moderne, UIPM) 

2023 年世界現代五項錦標賽(Modern Pentathlon World Championships) 8 月

21 日至 28 日將在英國巴斯(Bath)亮相，這是今(112)年 UIPM 旗艦級賽事首

次採用新賽制，本屆東京奧運(Tokyo 2020)現代五項金牌英國選手 Kate 

French 樂見其成，直言縮短比賽時間有望吸引更多受眾。現代五項涵蓋馬術、

擊劍、游泳與跑步射擊(laser run)，依據新賽制，各項比賽時長為 20、15、10

與 15 分鐘，每項間隔 10 分鐘休息時間。明(113)年巴黎奧運(Paris 2024)現

代五項將首次實行 90 分鐘賽制。French 談到：「新賽制在恢復時間方面稍有

不同，各項目的間隔縮短，可是整體賽事更快結束是好事。對觀眾來說可以花

更短的時間在一個場館看完全程比賽非常方便。」然而，UIPM 上一季各站世

界盃(World Cups)採用 90 分鐘賽制在選手間引發正反兩派意見，對此 French

補充道：「新賽制上路不久，選手還需要時間適應，希望未來可以吸引更多人

參與觀看現代五項。」 

5. 2023 現代五項世錦賽縮短至 90 分鐘 新賽制有望拓展受眾版圖 

insidethegames 網站 2023/2/21 報導 
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國際品牌賽事 

6. 新北市萬金石馬拉松 

全國唯一金標賽事，最美海岸線路跑 

我國唯一獲世界田徑總會(WA)認證最高等級金標賽事－2023 新北市萬金

石馬拉松(New Taipei City Wan Jin Shi Marathon)，是全臺最美海線馬拉松，

也是教育部體育署力推的臺灣品牌國際賽事，不只有山海之美，更有沿線民眾

參與，造就濃濃人情味，更是亞洲首場綠色認證賽事，打造永續城市。 

今年 3 月 19 日賽事將鳴槍開跑，比賽過程中，選手的跑衣使用回收材質，

衣保袋與環保袋兩用功能，落實新北市 2030 減碳 30%、2050 淨零碳排目標，

每場賽事不只是新北的榮耀，更藉新北讓世界看到臺灣。萬金石馬拉松從銅標

籤、銀標籤到金標籤，成就並非一朝一夕，賽事認證除賽道要標準外，醫療配

備也要完善，更重要的是新北社區民眾在沿路給予分享及參與，象徵健康快樂、

有希望的城市。 

世界田徑總會日前公布的 2023 標籤賽事共有 230 場，金標籤 38 場，有

國人熟知的大阪馬、休士頓馬等，新北萬金石如今成為金標賽事，將能吸引更

多奧運等級的菁英選手參賽，提供各路選手切磋交流的機會，提升國內馬拉松

競技水準。 

2023 年萬金石馬拉松特別邀請曾獲德國 iF 設計獎，也是亞洲最具影響力

設計獎的設計師彭冠傑操刀賽事形象視覺，運用組合式視覺做出賽事品牌的大

膽突破，並用圖像感中文標語「下一萬步」呈現不斷前行的道路。 
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圖 1：2/14「綠色與時尚」特展，啟動

萬金石賽事永續的第一步 

圖 2：新北市長侯友宜與中華民國田徑協會

理事長葉政彥及秘書長王景成，共同宣布

2023 新北市萬金石馬拉松為全國第一且是

唯一的「金標賽事」。 
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臺灣運動創新加速器 
 

  7. HYPE GVA Taiwan 第 9 期計畫團隊 

GoSky AI 

隨著網路進入隱私權世代，第三方 Cookie 退場使品牌更難掌握消費者的喜好和輪廓，如何獲取第

一手數據、累積忠誠會員並擴大 MGM（Member Get Member 舊客帶新客）效益，打造無限循環的會

員生態系，已成為品牌永續經營的重要課題。 

成立於 2018 年的 GoSky AI 為臺灣社群會員經營領導品牌，其主要協助企業品牌透過 GoSky Social 

CRM 這款 AI SaaS 行銷工具，結合 Facebook、Instagram 等社群平臺的訊息管道，在與消費者對話的

同時就能拿到第一手數據。再藉由「Loyal CRM 社群會員點數系統」為品牌快速建立數位會員資料，打

造不斷循環的閉環式社群，把 Facebook、Instagram 等社群平臺上的會員轉為品牌會員。 

GoSky Social CRM 社群會員經營平臺近年來致力於臺灣運動產業發展，助力各大職業賽事及球隊

成功數位轉型，已成為運動產業市佔率最高的數位行銷科技工具，為品牌帶來營收增長，同時提升顧客

終身價值，成為品牌粉絲會員經濟最後一哩路的重要推手，服務客戶包括職籃聯盟及職籃球隊、中華職

棒聯盟及職棒球隊等。 

同時 GoSky AI 藉核心數據營銷及培養忠誠球迷等行銷策略，打造專屬會員系統及會員權益，使整

體產業規模極大化，並透過系統發展多元經營與應用，如球星個人品牌打造、周邊商品販售、OMO

（Online Merge Offline 虛實融合）線上線下場域串連等。透過遊戲化互動經營鐵粉，創造活躍會員數 

5 倍數成長力，協助球類產業品牌以數據化運營成功取得市場關注、擴大產值，共創運動產業新藍海。 

參與第 9 期臺灣運動科技創新加速器 HYPE GVA Taiwan 的 GoSky AI，也在本次 2/16 東京成果

發表會展現培訓成果，在線上線下近 30 位橫跨投資、運動產業、企業高管、媒體等專業評審的見證下，

分享 GoSky Social CRM 在運動產業上多年的成功案例與專業經驗，展現臺灣創新能量，憑藉紮實的

運動產業深耕經驗，成功博得全場肯定拿下發表會最高榮譽「體育署獎」。近年來大數據、AI 等新興科

技被大量應用在解決運動領域的需求，同時也促進運動科技產業在疫情下逆勢成長。     
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圖 1：GoSky AI 於 2/16 臺灣運動創新加速器

HYPE GVA Taiwan 成果發表會上展示成果。 

圖２：GoSky Social CRM 服務內容，如同自

行開發粉絲專頁上的 App，只要 3 秒就能將社

群會員轉為品牌會員。 
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行政作業小叮嚀 

8. 行政作業 

國際體育交流活動補助範圍包含申（籌）辦國際運動賽會等相關活動範疇 
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包含申（籌）辦國際單項運動賽會及國際綜合性運動

賽會、舉辦或參加國際體育運動會議（及活動）、邀請

國際體育運動組織重要人士或體育專業人士訪臺交

流，爭取擔任國際組織重要職務、在臺成立國際組織秘

書處等活動範疇。 

 教育部體育署訂有「國際體育交流活動推動及補助辦法」、「教育部體育

署辦理國際體育交流活動補助作業要點」及「教育部運動發展基金辦理

國際體育運動交流作業要點」，補助辦理相關國際體育運動交流活動。 

 直轄市及縣（市）政府申辦國際綜合性運動賽會，請依「重點國際運動

賽事擇定及協助作業辦法」及「國際綜合性運動賽會申辦及籌辦作業原

則」辦理。 

國際體育交流活動補助範圍？ 
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9. 防疫小知識 

停止提供免費家用抗原快篩試劑、第 11 輪快篩試劑實名制開跑 
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夯運動雙語學校 

體育詞彙 

亞太壯年運動會 Asia Pacific Masters Games 

亞軍；第二名 runner-up 

(代表隊)總領隊 Chef de Mission 

沙灘排球 beach volleyball 

馬術 equestrian 

體育常用片語/例句 

• 在⋯⋯方面；根據⋯⋯來看 in terms of 

It’s quite different in terms of not having much recovery time in between 

events but it’s nice that it is over a lot quicker. 

新賽制在恢復時間方面稍有不同，各項目的間隔縮短，可是整體賽事更快

結束是好事。 
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