
臺北市政府體育局 

「2025雙北世界壯年運動會」新增運動種類評選 

說明資料 

壹、 世界壯年運動會簡介 

一、基本介紹：World Masters Games臺灣譯為世界壯年運動會，又稱為

世界大師運動會、世界先進運動會。每四年舉辦一次，自 1985年首屆

賽會以來，參加人數及活動規模穩定增長，參賽人數已超過夏季奧運

會 3倍，參加選手必須為 30歲以上的運動員(依各單項運動之規範而

有所不同)，而平均參賽年齡為 51歲。 

二、賽會特色： 

1. 報名選手僅代表自己，非代表國家。 

2. 團隊運動項目可跨國家組成團隊。 

3. 報名門檻低，以年齡為主要門檻，並非以競賽成績為主，故無須通

過任何資格賽及選拔。 

4. 殘奧運動員可與其他運動員同場較勁。 

5. 賽事期間約為 1至 12天的比賽天數。 

6. 運用既有場地競賽。 

 

貳、 擇定作業期程 

項目 時程 說明 

公告 2/10

-

2/16 

於本局、教育部體育署及新北市體育處官網公告本

案資訊。 

辦理說明會 2/17 1. 111年 2月 17日上午十點於臺北市體育館三樓

視聽教室召開說明會。 

2. 報名網址：https://reurl.cc/zMpqr7 

截止收件 3/7 1. 以電子公文發送或以紙本公文方式發送申請資

料，紙本公文以郵戳為憑。 

2. 須備齊新增運動種類評估資料建議內容表格及

其附件。 

初審 3/7-

3/18 

由執行辦公室初審繳交資料是否符合規定。 

評選會議 3/21

-

3/25 

1. 評選會議日期待確定後另行公告。 

2. 由申請協會於評選會議中進行 8-10分鐘之簡

報。 

確認納入

2025世壯運

運動種類 

6/1 由評選會議結束後進行後續行政程序，本案待核定

後將於組委會中進行報告。 



 

參、 申請方式 

111年 3月 7日前以電子公文或紙本公文(紙本公文以郵戳為憑)方式函送

「2025雙北世界壯年運動會新增運動種類申請企畫書」至臺北市政府體育

局(105台北市松山區南京東路四段 10號)，逾期申請恕不受理；報名資料

均不退件。經通知無法親自參加評選會議之協會，視同放棄。 

肆、 申請必要條件 

 

項目 需求 

場館 1. 選擇場館(地)需位於臺北市或新北市。 

2. 選擇之場館不能影響目前場館規劃使用之

天數及項目。(詳如附件「2025雙北世壯運

臺北市與新北市賽會場館表」) 

賽事所需器材來源 除消耗性器材外，以現有可借用或租賃為佳。 

技術代表人選 具本國籍合適之技術代表人選。 

裁判 具有充足之本國籍國際或 A級裁判。 

 

伍、 評選資料說明 

    申請協會之評選資料須包括以下事項： 

一、運動及組織介紹 

(一)各層級總會基本資料 

(二)國際總會與世界壯年運動會相關組織間的關係 

(三)協會組織概述 

(四)賽事介紹及其特色 

(五)新增項目緣由 

(六)賽事於國際推廣情形及其普遍性 

二、賽會人力 

(一)國內具經驗資格之技術代表(TD) 

(二)國內現有裁判數量 

三、歷年賽事舉辦情況 

(一)近 5年協會辦理全國性或國際性賽事列表 

(二)協會及國際總會曾針對壯年與長青層級辦理之單項錦標賽 

四、賽事規劃 

(一)規劃辦理之運動項目、科目、年齡分級規劃及預估比賽天數 

(二)預估國內及國外參加人數 

(三)預估賽務人力需求 

(四)競賽場館 

(五)器材 



(六)經費預算。 

五、推廣計畫 

六、近年賽事及活動之贊助廠商及合作夥伴 

 

陸、 評估項目及配分 

評估項目 配分(%) 說明 

場館合宜性 15% 交通便利性、場館使用成本、周邊環境(住

宿、觀光景點等) 

器材與設備 15% 競賽器材、選手器材、附屬設施設備 

國際賽事經驗 20% 協會辦理國際賽事人力、籌辦經驗 

賽事成本與參

賽人數比例 

20% 賽事籌辦成本與參賽總人數比例 

主辦活動之配

合度 

10% 協會與本市共同主辦活動之配合度、核銷

資料、成果報告等 

國內外參賽人

數比例 

10% 依據總會申辦文件，國內外參賽人數比建

議為 1:1 

其他 10% 企業支持、具我國特色、適合年長者、推

廣計畫 

 


