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一、一般民眾從事開放水域休憩活動應注意事項：
(一)	選擇擁有專業證照，並配置完善救生人員及相關設備的合法商家。
(二)	從事開放水域休憩活動前一定要先上網查詢當地氣候，進入山區前可先詢問當地商家；或從事海上活動前注意風向、海流、浪況等水文條件。
(三)	不私自進入不熟識或不合法的水域從事休憩活動。
二、開放水域體驗活動辦理者應注意事項：
(一)	活動辦理者對於場域空間、水文環境、水域遊憩相關法規、設備器材，必須有充分的了解與評估。
(二)	對於活動參與者的事先安全教育宣導與技能的建立。
(三)	活動必須配置合格的救生人員並配置無線電通訊裝備、救生艇、救生衣（哨子）、醫護箱、保險。
(四)	緊急意外SOP流程規劃。



