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附件一：活動流程表 

項次 時間 項目 內容 

1 14：00~14：02 開場  

2 14：02~14：07 消防猛男水域安全短劇 宣導防溺五步、救溺十招水安知識 

3 14：07~14：12 承辦單位致詞 
中華民國體育運動總會 

張會長朝國致詞 

4 14：12~14：16 主辦機關致詞 
教育部體育署 

何署長卓飛致詞 

5 14：16~14：25 公布票選景點 全中運游泳金牌選手 

6 14：25~14：35 介紹投票流程  

7 14：35~15：00 訪問、茶敘  

 

附件二：十大魅力水域票選活動 

投票網址: http://www.chanchao.com.tw/lifeguard/?eid=11 
票選方式:5/13～6/12 選擇您心中的魅力水域 (一天投一次，每次最多 3票) 
獎勵方式：凡參與本活動投票，均有機會獲得充氣浮板 1 個。得獎名單不重
複，凡是有投票者，都有機會獲得充氣浮板 1個！ 
(一)第一階段：請上臉書搜尋「I 運動資訊平台」粉絲專頁按讚，並在票選
活動期間，至「十大魅力水域票選」活動網站投票，完成投票之前 50 名。 
(二)第二階段：票選結果公布後，從票選為前三名的水域中，隨機抽取 100
名投票者。 
 

附件三：水域網站 

（一）學生游泳能力121網站（網址：http://www.sports.url.tw/），包含

溺水事件發生率較高之水域、相關單位公布的防溺須知、水域活動安全常識

等資訊。 

（二）游泳Go健康（網址：http://www1.sa.gov.tw/SAC_Swim/index.html），

包含宣導海報、防溺影片等資訊。 

（三）交通部觀光局→行政資訊網→行政資訊系統→觀光資源→水域遊憩活

動→（網址：http://admin.taiwan.net.tw/public/public.aspx?no=196）。 
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附件四：104 年全國中等學校運動會游泳金牌選手 

帶隊教練:秀朗國小  陳怡仲教練 

學校  姓名  比賽成績

新北市中和高中 

 

李沂珈  1.高女組游泳 50公尺蝶式銅牌 

2.高女組游泳 4x200公尺自由式接力金牌 

3.高女組游泳 4x100公尺混合式接力金牌 

4.高女組游泳 4x100公尺自由式接力金牌 

新北市中和高中 

 

張伊讓 

 

1.高女組游泳 400公尺自由式銀牌 

2.高女組游泳 400公尺混合式銀牌 

3.高女組游泳 800公尺自由式銅牌 

4.高女組游泳 4x200公尺自由式接力金牌 

5.高女組游泳 4x100公尺混合式接力金牌 

6.高女組游泳 4x100公尺自由式接力金牌 

新北市中和高中  陳彥錡  1.高男組 50公尺仰式銀牌 

2.高男組 100公尺仰式銀牌 

3.高男組 200公尺仰式銀牌。 

新北市中和高中  陳品亘  1.高男組 400公尺自由式金牌 

2.高男組 50公尺自由式銅牌 

3.高男組 100公尺自由式銅牌 

4.高男組 800公尺自由式接力金牌 

5.高男組 400公尺混合式接力金牌 

新北市立林口高中 卓承齊  1.高男組 1500公尺自由式金牌(破大會紀錄)

2.高男組 200公尺蝶式銀牌 

新北市立林口高中 曾婕娟  1.高女組游泳 200公尺蝶式金牌 

2.高女組游泳 800公尺自由式金牌 

3.高女組游泳 100公尺蝶式銀牌 

 


