
【新聞稿附件】 

表 1 國立體育大學國民運動中心 6 項核心設施 

設施類別 設施名稱 設施內容及功能 

核心運動 

設施 

游泳池 
室內（外）50m 溫/冷水游泳池各一

座、兒童池一座、跳水池一座 

體適能中心 心肺功能訓練區、重量訓練區 

多功能教室 
韻律、有氧、舞蹈、技擊、靜態活動

等多功能教室 

羽球場 跆拳道場可兼及中小型集會場(多功

能使用) 跆拳道場 

桌球場 桌球場兼多功能球場 

特色運動 

設施 

室內網球場 室內網球場兼桌球場地 

攀岩場 戶外 15m 攀岩牆 

柔道場 可兼做為兒童體能訓練場 

射箭場 戶外射箭場 

附屬服務 

設施 

廁所、淋浴間 男/女/無障礙/親子使用 

茶水間、會議室 茶水間、會議室 

服務台 服務/售票櫃檯 

運動傷害防護室 運動傷害防護室 

行政管理辦公室 行政管理辦公室 

哺乳室 哺乳室 

儲藏室 儲藏室 
 

  



圖 1 國民運動中心「室內運動設施」位置分布 

 

 

圖 2 國民運動中心「室外運動設施」位置分布 

 

  



表 2 運動中心收費標準 

設施名稱 收費標準 

羽球場(館) 
採預約方式，每一場地每小時300元(另外加5%稅金)，單、

雙打費用一樣。 

游泳池(館) 

1.本池入場票價：全票120元，優 待 票100元  
2.免 費：凡85公分以下之兒童可免購票入場，但需有購票

家長陪同入場。 
3.團體申請游泳教學活動，女學員如逢生理期無法下水者，

可免收入場費。 
4.凡持有本校校友會永久會員證之本人，可免費進入母校游

泳池。 

室內網球館 

1.採預約式，每面每小時840元(含稅)；舉辦大型活動上午8
時-12時、下午13時-17時、晚上18時-22時，每時段21000元(含
稅)。 
2.會員：每人15000元(含稅)/年，使用時間為週一至週五夜

間18:00-21:00。 

體適能中心 

1. 月票: 本校教職員工之配偶及直系親屬 300 元、校外學

生及校友 600 元、一般大眾 1200 元。 
2. 季票: 本校教職員工之配偶及直系親屬 900 元、校外學

生及校友 1800 元、一般大眾 3300 元。 
3. 一般大眾五人以上同時報名者，以九折優待;十人以上，

以八折優待。 
4. 個人指導教練課程: 一次購買一堂 400 ；一次購買 15 堂

享有九折優惠。 

韻律教室 
(有氧課程) 

1. 單次:50 元/人 
2. 單月: 學生 300 元、一般大眾 600 元。 
3. 季票: 學生 800 元、一般大眾 1500 元。 

跆拳道場 租金：一天10,000元，半天5,000元(以上費用稅金5%外加)。

戶外射箭場 
租金一天600人以上收費50,000元，401～600人收費30,000
元，201～400人收費25,000元，200人以下收費20,000元(以
上費用外加稅金5％)。 

 


