
2014 年第 17 屆仁川亞洲運動會各運動種類比賽預定時程表 

＊2014年09月19日開幕  ＊2014年10月4日閉幕 

各賽程摘錄自2014仁川亞洲運動會技術手冊，僅供參考，正式比賽賽程屆時以第17屆仁川亞洲運動會組織委員會公布為準。 

田徑Athletics（9/27-9/30 Incheon Asiad Main Stadium仁川市亞運主場館 ， 距離選手村16km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/26  領隊會議   
9/27（六） 08:00 男子20km 競走  決賽   

 11:00 女子20km 競走  決賽 張珈鳳  

 18:00 女子100m 預賽   

 18:10 女子跳遠 資格賽   

 18:25 男子鏈球 決賽   

 18:30 男子100m 預賽   

 18:55 女子鉛球 決賽 林家瑩  

 18:55 男子、女子20km 競走  頒獎   

 19:10 女子10,000m 決賽   

 19:55 男子鏈球  頒獎   

 20:05 女子400m預賽   

 20:25 女子鉛球、10,000m  頒獎   

 20:40 男子400m預賽   

 21:00 男子5,000m  決賽   

 21:30 女子3,000m 障礙 決賽   

 21:50 男子5,000m女子3,000m 障礙  頒獎   
9/28（日） 10:00 女子全能—1/7  100mH 朱佳翎、黃郁婷  

 10:05 男子跳遠  資格賽 林鴻敏、王明恩  

 10:30 男子1,500m 預賽   

 10:40 女子全能—2/7  跳高 朱佳翎、黃郁婷  

 10:50 女子1,500m 預賽   

 11:15 男子400m 準決賽   

 11:35 女子400m 準決賽   

 18:00 男子撐篙跳高  決賽 謝佳翰  

 18:05 女子全能—3/7  鉛球 朱佳翎、黃郁婷  

 18:10 女子鏈球  決賽   

 18:20 女子100m 準決賽   

 18:35 男子100m 準決賽   

 18:55 女子400m 決賽   

 19:10 男子400m 決賽   

 19:25 女子鏈球、400m；男子400m  頒獎   

 19:55 男子110mH  預賽 陳奎儒  

 20:25 女子全能— 4/7   200m 朱佳翎、黃郁婷  

 20:40 女子100m 決賽   

 20:50 男子100m 決賽   

 21:00 男子撐竿跳、100m；女子100m 頒獎   

 



 
比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/29（一） 10:00 女子全能—5/7  跳遠 朱佳翎、黃郁婷  

 11:30 女子全能—6/7  標槍 朱佳翎、黃郁婷  

 18:00 男子跳高  決賽 向俊賢  

 18:05 女子全能—7/7  800m 朱佳翎、黃郁婷  

 18:30 女子跳遠  決賽   

 18:35 女子1,500m 決賽   

 18:45 男子1,500m 決賽   

 19:00 女子鐵餅  決賽 李采懌  

 19:05 女子4ൈ100m 接力 預賽 （）  

 19:30 男子、女子1,500m；女子全能  頒獎   

 19:55 男子4ൈ100m 接力 預賽 （）  

 20:20 男子跳高、女子跳遠  頒獎   

 20:35 男子3,000m障礙  決賽   

 21:00 女子鐵餅、男子 3,000m障礙   頒獎   

 21:15 男子4ൈ100m 接力 預賽 （）  

 21:40 女子4ൈ100m 接力 預賽 （）  
9/30（二） 10:00 男子全能—1/10  100m   

 10:25 女子400mH 預賽   

 10:40 男子全能—2/10  跳遠   

 10:55 男子400mH 預賽 陳傑、余嘉軒  

 12:00 男子全能—3/10  鉛球   

 18:00 女子撐竿跳高  決賽   

 18:05 男子全能—4/10  跳高   

 18:10 男子鐵餅  決賽 王耀輝  

 18:10 女子100mH  預賽   

 18:35 女子200m  預賽 廖靜賢、徐詠潔  

 19:00 男子跳遠  決賽 林鴻敏、王明恩  

 19:05 男子200m 預賽 楊俊瀚、羅巖耀  

 19:35 女子800m 預賽   

 19:55 女子撐竿跳  頒獎   

 20:05 男子800m 預賽   

 20:25 男子鐵餅、跳遠 頒獎   

 20:40 男子110mH 決賽 （）  

 20:55 男子全能—5/10  400m   

 21:15 男子110mH  頒獎   
10/1（三） 07:00 男子50km競走 決賽   

 09:00 男子全能—6/10  110mH   

 09:15 男子三級跳遠  資格賽   

 09:25 女子200m準決賽 （）  

 09:40 男子全能—7/10  鐵餅   

 09:45 男子200m  準決賽 （）  

 11:00 男子全能—8/10  撐竿跳高   

 18:00 男子全能—9/10  標槍   

 18:05 女子100mH  決賽   

 



 
比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

10/1（三） 18:20 女子三級跳遠  決賽 洪珮寧  

 18:20 男子50km競走、女子100mH 頒獎   

 18:40 女子800m 決賽   

 18:55 男子800m 決賽   

 19:05 男子800m、女子800m  頒獎   

 19:20 女子200m 決賽 （）  

 19:30 男子200m 決賽 （）  

 19:40 女子標槍 決賽   

 19:45 女子200m、男子200m  頒獎   

 20:05 女子400mH  決賽   

 20:20 男子400mH  決賽 （）  

 20:35 
女子三級跳遠、女子 400mH 
男子400mH  頒獎 

  

 21:00 男子全能—10/10  1,500m   

 21:20 女子標槍、男子全能  頒獎   
10/2（四） 09:00 女子馬拉松  決賽   

 18:00 女子跳高  決賽   

 18:10 男子標槍  決賽 黃士峰、鄭兆村  

 18:10 女子馬拉松  頒獎   

 18:20 男子三級跳遠  決賽   

 18:25 女子5,000m  決賽   

 18:50 女子5,000m  頒獎   

 19:05 女子4ൈ100m 接力  決賽 （）  

 19:20 男子4ൈ100m 接力  決賽 （）  

 19:30 
女子跳高、男子標槍、女子4ൈ100m 接
力、男子 4ൈ100m 接力  頒獎 

  

 20:05 男子4ൈ400m 接力  決賽 （）  

 20:15 女子4ൈ400m 接力  決賽   

 20:25 男子鉛球  決賽 張銘煌  

 20:30 
男子三級跳遠、男子 4ൈ400m 接力、

女子4ൈ400m 接力  頒獎 
  

 20:50 男子10,000m 決賽   
10/3（五） 09:00 男子馬拉松  決賽   

 11:30 男子馬拉松  頒獎   
*檢錄處報到時間:第1次點名（熱身區檢錄處）、第2次點名（主田徑場檢錄處）。 

*公路賽第1、2次點名應在起點（馬拉松:松島中央公園；競走主場館競走場地）。 

            時間 

項目 
宣布 

點名時間 
抵達田徑場 

第1次點名 第2次點名 

徑賽 45分鐘 30 15 7 

跨欄競賽 46 31 16 8 

田賽 75 60 45 30 

跳高 85 70 55 40 

撐竿跳 105 90 75 60 

競走 60 40 賽場上 10 

馬拉松 60 40 賽場上 10 



游泳 Swimming（9/21-9/26Munhak Park Tae-hwan Aquatics Center仁川市文鶴朴泰桓水上運動中心， 距離選手村2km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/19 待定 領隊、技術會議   
9/21（日） 09:00-11:30 男子200m自由式 預賽 王郁濂、黃硯歆  

  女子400m自由式 預賽 鄧羽彣  

  男子100m仰式  預賽 林士傑  

  女子100m蛙式 預賽 黃玟綺  

  男子200m 蝶式 預賽 許志傑  

  女子4ൈ100m 自由式接力 預賽 （）  

 19:00-19:04 男子200m自由式 決賽   

 19:07-19:13 女子400m自由式 決賽   

 19:16-19:23 男子200m自由式 頒獎   

 19:26-19:29 男子100m仰式 決賽   

  男子200m 蝶式 決賽   

  女子4ൈ100m 自由式接力 決賽   
9/22（一） 09:00-12:00 女子50m蝶式 預賽 黃渼茜  

  男子50m仰式 預賽 袁平  

  女子100m自由式 預賽 楊金桂、宋欣憶  

  男子200m個人混合式 預賽 黃硯歆  

  女子200m仰式 預賽   

  男子4ൈ200m自由式接力 預賽 （）  

 18:00-20:00 女子50m蝶式 決賽   

  男子50m仰式 決賽   

  女子100m自由式 決賽   

  男子200m個人混合式 決賽   

  女子200m仰式 決賽   

  男子4ൈ200m自由式接力 決賽   
9/23（二） 09:00-12:00 女子50m仰式 預賽 余苡甄  

  男子50m自由式 預賽 張國基  

  女子400個人混合式 預賽 程琬容  

  男子200m蛙式 預賽 蔡秉融、李妶諺  

  女子100m蝶式 預賽   

  男子400m自由式 預賽 （）  

  女子4ൈ200m自由式接力 預賽 （）  

 18:00-20:00 女子50m仰式 決賽   

  男子50m自由式 決賽   

  女子400個人混合式 決賽   

  男子200m蛙式 決賽   

  女子100m蝶式 決賽   

  男子400m自由式 決賽   

  女子4ൈ200m自由式接力 決賽   
9/24（三） 09:00-12:00 男子100m蝶式 預賽 許志傑  

  女子200m自由式 預賽 楊金桂  

  男子100m仰式預賽 林士傑  

  女子200m蝶式 預賽   

  男子400m個人混合式 預賽 溫仁豪  



 
比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/24（三） 09:00-12:00 男子4ൈ100m自由式接力 預賽 （）  

 18:00-20:00 男子100m蝶式 決賽   

  女子200m自由式 決賽   

  男子100m仰式決賽   

  女子200m蝶式 決賽   

  男子400m個人混合式 決賽   

  男子4ൈ100m自由式接力 決賽   

9/25（四） 09:00-12:00 男子50m蝶式 預賽   

  女子50m蛙式 預賽 黃玟綺  

  男子100m自由式 預賽 王郁濂  

  女子800m自由式 準決賽 鄧羽彣  

  男子200m仰式 預賽 林士傑、縱肇霖  

  女子4ൈ100m混合式接力 預賽 （）  

 18:00-20:00 男子50m蝶式 決賽   

  女子50m仰式 決賽   

  男子100m自由式 決賽   

  女子800m自由式 決賽   

  男子200m仰式 決賽   

  女子4ൈ100m混合式接力 決賽   

9/26（五） 09:00-12:00 女子50m自由式 預賽 宋欣憶  

  男子50m蛙式 預賽   

  女子200m仰式 預賽   

  男子1,500m自由式準決賽 卓承齊  

  女子200m個人混合式 預賽 楊名萱  

  男子4ൈ100m混合式接力 預賽 （）  

 18:00-20:00 女子50m自由式 決賽   

  男子50m仰式 決賽   

  女子200m仰式 決賽   

  男子1,500m自由式 決賽   

  女子200m個人混合式 決賽   

  男子4ൈ100m混合式接力 決賽   

*上午進行預賽，晚上進行決賽。 
*比賽不抽籤，依據選手的報名成績安排泳道。 

 



 

射箭Archery（9/23-9/28 Gyeyang Asisd Archery Fieid仁川市桂陽亞運會射箭場，距離選手村14km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/23（二） AR0110:00-12:20 反曲弓-女子資格賽（70m、60m）   

  複合弓-男子資格賽（50mൈ2）   

 AR0214:30-16:20 反曲弓-男子資格賽（90m、70m）   

  複合弓-女子資格賽（50mൈ2）   
9/24（三） AR0310:00-12:20 反曲弓-男子資格賽（50m、30m）   

 AR0414:30-16:20 反曲弓-女子資格賽（50m、30m）   
9/25（四） AR0510:00-11:30 複合弓-男子團體賽 1/8-1/2 淘汰賽   

  複合弓-女子團體賽 1/8-1/2 淘汰賽   

 AR0615:00-16:30 反曲弓-男子團體賽 1/8-1/2 淘汰賽   

  反曲弓-女子團體賽 1/8-1/2 淘汰賽   
9/26（五） AR0710:00-12:30 複合弓-男子個人  1/32-1/4 淘汰賽   

  複合弓-女子個人  1/32-1/4 淘汰賽   

 AR0815:00-17:30 反曲弓-男子個人  1/32-1/4 淘汰賽   

  反曲弓-女子個人  1/32-1/4 淘汰賽   
9/27（六） AR0910:00-11:32 複合弓-女子團體  銅牌賽   

  複合弓-女子團體  金牌賽   

  複合弓-男子團體  銅牌賽   

  複合弓-男子團體  金牌賽   

 AR1014:30-16:30 複合弓-女子個人  1/2 淘汰賽   

  複合弓-男子個人  1/2 淘汰賽   

  複合弓-女子個人  銅牌賽   

  複合弓-女子個人  金牌賽   

  複合弓-男子個人  銅牌賽   

  複合弓-男子個人  金牌賽   
9/28（日） AR1110:00-11:32 反曲弓-女子團體  銅牌賽   

  反曲弓-女子團體  金牌賽   

  反曲弓-男子團體  銅牌賽   

  反曲弓-男子團體  金牌賽   

 AR1214:30-16:30 反曲弓-女子個人  1/2 淘汰賽   

  反曲弓-男子個人  1/2 淘汰賽   

  反曲弓-女子個人  銅牌賽   

  反曲弓-女子個人  金牌賽   

  反曲弓-男子個人  銅牌賽   

  反曲弓-男子個人  金牌賽   

     
*資格賽個人前64名（每個國家男、女最多個2人）晉級個人賽與團體賽前 16名取得晉級資格。 
*射箭距離—反曲弓:資格賽（男-90m、70m、50m、30m，女70m、60m、50m、30m）；對抗淘汰賽（70m）。 

            複合弓:50m 



 

羽球Badminton（9/20-9/29 Gyeyang Gymnasium仁川市桂陽體育館，距離選手村14km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 09:00-17:00 男子團體賽（第1、2輪）vs.泰國   

  女子團體賽（第1、2輪）vs.香港   

 18:00-22:00 男子團體賽（第2輪）   

  女子團體賽（第2輪）   
9/21（日） 12:00-17:00 男子團體賽（準決賽）   

  女子團體賽（準決賽）   

 18:00-22:00 男子團體賽（準決賽）   

  女子團體賽（準決賽）   
9/22（一） 18:30-22:30 女子團體賽（決賽）   
9/23（二） 18:30-22:30 男子團體賽（決賽）   
9/24（三） 09:00-21:00 女子單打（第1輪）   

  男子雙打（第1輪）   

  女子雙打（第1輪）   

  女子單打（第1輪）   

  男子雙打（第1輪）   

  女子雙打（第2輪）   
9/25（四） 09:00-21:00 男子單打（第1輪）   

  混合雙打（第1輪）   

  女子單打（第2輪）   

  男子雙打（第2輪）   

  女子雙打（第3輪）   
9/26（五） 13:00-21:00 男子單打（第2輪）   

  混合雙打（第2輪）   

  女子單打（第3輪）   

  男子雙打（第3輪）   

  女子雙打（準決賽）   
9/27（六） 13:00-21:00 女子單打（準決賽）   

  男子單打（第3輪）   

  混合雙打（第3輪）   

  男子單打（第3輪）   

  男子雙打（準決賽）   

  女子雙打（決賽）   
9/28（日） 13:00-21:00 混合雙打（準決賽）   

  女子單打（決賽）   

  男子單打（準決賽）   

  男子雙打（決賽）   
9/29（一） 18:30-22:30 男子單打（決賽）   

  混合雙打（決賽）   
*每場比賽採取3局2勝制，率先得到 21分的一方贏得當局比賽，如果雙方比分打成 20 : 20，獲勝一方須超

過對方2分才算取勝，若是雙方比分打成 29 : 29則率先得到第 30分的一方取得勝利。 
*每局某方先達到11分可休息不超過60秒，各局結束至下一局之間，可有 2分鐘休息時間。



棒球Baseball（9/21-9/29） 
場地1：Munhak Baseball Stadiun仁川市文鶴棒球場，距離選手村3km 

場地2：Mokdong Baseball Stadiun首爾市木洞棒球場，距離選手村25km 

比賽日期 比賽時間 賽  程 塲次 備註 

9/22（一） 

BB0112:30-15:30 B組預賽   中華台北 Vs香港 1 1場地 文鶴 

BB0218:30-21:30 B組預賽   南韓Vs泰國 2 1場地 文鶴 

BB0318:30-21:30 A組預賽   日本Vs 大陸 3 2場地 木洞 

9/23（二） 

BB0412:30-15:30 A組預賽   大陸Vs蒙古 4 1場地 文鶴 

BB0518:30-21:30 A組預賽   日本Vs巴基斯坦 5 1場地 文鶴 

BB0618:30-21:30 B組預賽   中華台北Vs泰國 6 2場地 木洞 

9/24（三） 

BB0712:30-15:30 B組預賽   泰國Vs香港 7 1場地 文鶴 

BB0818:30-21:30 B組預賽   南韓Vs中華台北 8 1場地 文鶴 

BB0918:30-21:30 A組預賽   巴基斯坦Vs蒙古 9 2場地 木洞 

9/25（四） 

BB1012:30-15:30 A組預賽   蒙古Vs日本 10 1場地 文鶴 

BB1118:30-21:30 A組預賽   大陸Vs巴基斯坦 11 1場地 文鶴 

BB1218:30-21:30 B組預賽   香港Vs韓國 12 2場地 木洞 

9/26（五） 休息    

9/27（六） 
BB1312:30-15:30 準決賽A組1  Vs  B組2 13 1場地 文鶴 

BB1418:30-21:30 準決賽B組1  Vs  A組2 14 1場地 文鶴 

9/28（日） 

BB1512:30-15:30 銅牌賽BB13負   Vs  BB14負 15 1場地 文鶴 

BB1618:30-21:30 金牌賽BB13勝   Vs  BB14勝 16 1場地 文鶴 

BB1621:30-22:00 頒獎典禮  1場地 文鶴 

9/29（一） Reserved Day    

A組：日本、大陸、巴基斯坦、蒙古；B組：中華台北、南韓、泰國、香港 
 



壘球 Softball（9/27-10/2  Songdo LNG Baseball Stadium A 仁川市松島LNG棒球場A ，距離選手村16km） 
比賽日期 比賽時間 賽程 塲次 備註 

9/27（六） 

09:00-11:00 循環預賽  日本Vs泰國 1  

11:30-13:30 循環預賽  韓國Vs菲律賓 2  

14:00-16:00 循環預賽  大陸Vs中華台北 3  

16:30-18:30 循環預賽  日本Vs菲律賓 4  

9/28（日） 

09:00-11:00 循環預賽  韓國Vs泰國 5  

11:30-13:30 循環預賽  大陸Vs菲律賓 6  

14:00-16:00 循環預賽  日本Vs中華台北 7  

16:30-18:30 循環預賽  大陸Vs韓國 8  

9/29（一） 

09:00-11:00 循環預賽  中華台北Vs菲律賓 9  

11:30-13:30 循環預賽  大陸Vs泰國 10  

14:00-16:00 循環預賽  日本Vs韓國 11  

16:30-18:30 循環預賽  中華台北Vs泰國 12  

9/30（二） 
09:00-11:00 循環預賽  日本Vs大陸 13  

11:30-13:30 循環預賽  韓國Vs中華台北 14  

14:00-16:00 循環預賽  菲律賓Vs泰國 15  

10/1（三） 
10:00-12:30 準決賽     P1     Vs     P2 16  

15:00-17:30 準決賽     P3     Vs     P4 17  

10/2（四） 
09:30-12:00 銅牌賽    17勝    Vs     16負 18  

14:30-17:00 金牌賽    16勝    Vs     18勝 19  

17:00-17:30 頒獎典禮   



 
籃球Basketball（9/20-10/3） 

場地1：Samsan World Gymnasium 三山世界體育館，距離選手村13km 

場地2：Hwaseong Sports Complex華城市綜合運動中心，距離選手村55km） 

比賽日期 比賽時間 賽  程 塲次 備註 

9/20（六） 

14:00-16:00 男子A組資格賽    蒙古 Vs 香港 1 1場地 

16:15-18:15 男子A組資格賽    科威特 Vs 馬爾地夫 2 1場地 

14:00-16:00 男子B組資格賽    沙烏地阿拉伯Vs 哈薩克 3 2場地 

16:15-18:15 男子B組資格賽    巴勒斯坦Vs 印度 4 2場地 

9/21（日） 

14:00-16:00 男子B組資格賽    哈薩克Vs 巴勒斯坦 5 1場地 

16:15-18:15 男子B組資格賽    印度Vs 沙烏地阿拉伯 6 1場地 

14:00-16:00 男子A組資格賽    香港Vs 科威特 7 2場地 

16:15-18:15 男子A組資格賽    馬爾地夫Vs 蒙古 8 2場地 

9/22（一） 

14:00-16:00 男子A組資格賽    科威特Vs 蒙古 9 1場地 

16:15-18:15 男子A組資格賽    香港Vs 馬爾地夫 10 1場地 

14:00-16:00 男子B組資格賽    巴勒斯坦 Vs 哈薩克 11 2場地 

16:15-18:15 男子B組資格賽    哈薩克 Vs 印度 12 2場地 

9/23（二） 

14:00-16:00 男子預賽          中華台北Vs B組第2名 13 1場地 

16:15-18:15 女子資格賽         蒙古Vs 香港 14 1場地 

18:30-20:30 男子預賽           約旦 Vs A組第2名 15 1場地 

14:00-16:00 男子預賽           菲律賓Vs B組第1名 16 2場地 

16:15-18:15 女子資格賽         哈薩克 Vs 尼泊爾 17 2場地 

18:30-20:30 男子預賽           卡達 Vs A組第1名 18 2場地 

9/24（三） 

14:00-16:00 男子預賽            B組第1名 Vs 伊朗 19 1場地 

16:15-18:15 女子資格賽          香港 Vs 哈薩克 20 1場地 

18:30-20:30 男子預賽            A組第1名 Vs 日本 21 1場地 

14:00-16:00 男子預賽            B組第2名 Vs 中國大陸 22 2場地 

16:15-18:15 女子資格賽         卡達 Vs 蒙古 23 2場地 

18:30-20:30 男子預賽            A組第2名 Vs 韓國 24 2場地 

9/25（四） 

14:00-16:00 男子預賽           中國大陸 Vs 中華台北 25 1場地 

16:15-18:15 女子資格賽         尼泊爾 Vs 卡達 26 1場地 

18:30-20:30 男子預賽           韓國 Vs 約旦 27 1場地 

14:00-16:00 男子預賽           伊朗 Vs 菲律賓 28 2場地 

16:15-18:15 女子資格賽         蒙古 Vs 哈薩克 29 2場地 

18:30-20:30 男子預賽           日本 Vs 卡達 30 2場地 

9/26（五） 

14:00-16:00 男子四強賽         G1 Vs G2 31 1場地 

16:15-18:15 女子資格賽         卡達 Vs 哈薩克 32 1場地 

18:30-20:30 男子四強賽         G3 Vs G4 33 1場地 

14:00-16:00 男子四強賽         H1 Vs H2 34 2場地 

16:15-18:15 女子資格賽         香港 Vs 尼泊爾 35 2場地 

18:30-20:30 男子四強賽         H3 Vs H4 36 2場地 



9/27（六） 

14:00-16:00 男子四強賽         H2 Vs H3 37 1場地 

16:15-18:15 女子資格賽         尼泊爾 Vs 蒙古 38 1場地 

18:30-20:30 男子四強賽         H4 Vs H1 39 1場地 

14:00-16:00 男子四強賽         G2 Vs G3 40 2場地 

16:15-18:15 女子資格賽         香港 Vs 卡達 41 2場地 

18:30-20:30 男子四強賽         G4 Vs G1 42 2場地 

9/28（日） 

13:00-15:00 女子四強賽         中國大陸 Vs A組第2名 43 1場地 

15:15-17:15 男子四強賽         G3 Vs G1 44 1場地 

17:30-19:30 女子四強賽        中華台北 Vs 泰國 45 1場地 

19:45-21:45 男子四強賽         G2 Vs G4 46 1場地 

13:00-15:00 女子四強賽        印度 Vs 日本 47 2場地 

15:15-17:15 男子四強賽         H3 Vs H1 48 2場地 

17:30-19:30 女子四強賽         A組第1名 Vs 韓國 49 2場地 

19:45-21:45 男子四強賽         H2 Vs H4 50 2場地 

9/29（一） 

14:00-16:00 女子八強賽5-8th   M43負 Vs M45負 51 1場地 

16:15-18:15 男子八強賽5-8th   QF-G4 Vs QF-H3 52 1場地 

14:00-16:00 女子八強賽5-8th   M47負 Vs M49負 53 2場地 

16:15-18:15 男子八強賽5-8th   QF-G3 Vs QF-H4 54 2場地 

9/30（二） Rest Day    

10/1（三） 

13:00-14:45 女子7-8th         M51負 Vs M53負 55 1場地 

15:15-17:15 男子5-6th         M52勝 Vs M54勝 56 1場地 

17:30-19:30 女子Semi-finals   M43勝Vs M45勝 57 1場地 

19:45-21:45 男子Semi-finals   QF-G2 Vs QF-H1 58 1場地 

13:00-15:00 女子5-6th Place   M51勝 Vs M53勝 59 2場地 

15:15-17:15 男子7-8th Place   M52負 Vs M54負 60 2場地 

17:30-19:30 女子Semi-finals   M47勝 Vs M49勝 61 2場地 

19:45-21:45 男子Semi-finals   QR-G1 Vs QR-H2 62 2場地 

10/2（四） 

16:00-18:45 女子銅牌賽         M57負 Vs M61負 63 1場地 

18:15-20:15 女子金牌賽         M57勝 Vs M61勝 64 1場地 

20:30-21:00 女子頒獎典禮  1場地 

10/3（五） 

16:00-18:00 男子銅牌賽         M58負 Vs M62負 65 1場地 

19:00-20:45 男子金牌賽         M58勝 Vs M62勝 66 1場地 

 男子頒獎典禮  1場地 

男子隊16隊參賽，我國直接進入分組賽。 
A組：蒙古、香港、科威特、馬爾地夫；B組：沙烏地阿拉伯、哈薩克、巴勒斯坦、印度； 

C組：中國大陸、中華台北（第2輪B組）；D組：韓國、約旦（第2輪A組）； 

E組：伊朗、菲律賓（第1輪B組）；Ｆ組：日本、卡達（第1輪A組） 

 
女子隊11隊參賽，我國直接進入 4強淘汰賽。 
預賽隊伍：蒙古、香港、哈薩克、尼泊爾、卡達 
四強賽隊伍：中國大陸、泰國、中華台北、日本、印度、韓國 



保齡球Bowling（9/23-10/2 Anyang Hogye Gymnasium安養市Hogye體育館，距離選手村29km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/21（日） 09:00-17:00 Ball Registration比賽球註冊   

 09:00-11:00 Official Practice Squad A 組練習   

 12:30-14:30 Official Practice Squad B 組練習   
9/22（一） 09:00-17:00 Ball Registration比賽球註冊   

 09:00-11:00 Official Practice Squad A 組練習   

 12:30-14:30 Official Practice Squad B 組練習   
9/23（二） 09:00-13:00 男子個人賽    SquadA   

 14:30-18:30 男子個人賽    SquadB   

9/24（三） 09:00-13:00 女子個人賽    SquadA 

王雅婷、簡秀蘭 

蔡昕宜、潘育分 

周佳溱、張羽萱 

 

 14:30-18:30 女子單人賽    SquadB   
9/25（四） 09:00-13:00 男子雙人組賽    SquadA   

 14:30-18:30 男子雙人組賽    SquadB   
9/26（五） 09:00-13:00 女子雙人組賽    SquadA   

 14:30-18:30 女子雙人組賽    SquadB   
9/27（六） 09:00-12:00 男子三人組賽    Block1 前3局   

 13:30-16:30 女子三人組賽    Block1 前3局   
9/28（日） 09:00-12:00 男子三人組賽    Block2 後3局   

 13:30-16:30 女子三人組賽    Block2 後3局   
9/29（一） 09:00-13:00 男子五人組賽    Block1 前3局   

 14:30-18:30 女子五人組賽    Block1 前3局   
9/30（二） 09:00-13:00 女子五人組賽    Block2 後3局   

 14:30-18:30 男子五人組賽    Block2 後3局   
10/1（三） 09:00-11:30 男子盟主決賽    Block1 前8局   

 13:00-15:30 女子盟主決賽    Block1 前8局   
10/2（四） 09:00-11:30 女子盟主決賽    Block1 後8局   

 13:00-15:30 男子盟主決賽    Block1 後8局   

 15:30-18:00 女子盟主決賽    挑戰賽   

 15:30-18:00 男子盟主決賽    挑戰賽   

 



拳擊Boxing（9/24-10/3  Seonhak Gymnasium 仁川市仙鶴體育館，距離選手村3km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/22（一） 20:00 技術會議   
9/23（二） 07:00-09:00 過磅（*每日體檢及過磅07:00-08:00）   

 15:00-16:00 抽籤   

9/24（三） 14:00-17:00 男子預賽（1） 

利育哲（-56 kg） 

蘇進成（-69 kg） 

楊育庭（-75kg） 
 

 19:00-22:00 男子預賽（1）   
9/25（四） 14:00-17:00 男子預賽（2）   

 19:00-22:00 男子預賽（2）   
9/26（五） 14:00-17:00 男子預賽（3）   

 19:00-22:00 男子預賽（3）   

9/27（六） 14:00-17:00 女子預賽（1） 

林郁婷（女子-51kg） 

陳嘉玲（女子57-60kg） 

沈傳馥（女子-75kg） 
 

 19:00-22:00 男子預賽（4）   
9/28（日） 14:00-17:00 女子預賽（2）   

 19:00-22:00 男子預賽（5）   
9/29（一） 14:00-17:00 男子預賽（6）   

 19:00-22:00 男子預賽（6）   
9/30（二） 14:00-17:00 女子準決賽   

 19:00-22:00 男子預賽（7）   
10/1（三） 15:00-16:30 女子決賽   
10/2（二） 14:00-17:00 男子準決賽   

 19:00-22:00 男子準決賽   
10/3（三） 14:00-19:00 男子決賽   

     
*競賽將以淘汰賽（含擊倒規則）方式進行。 
*男子 : 每場比賽三回合，各 3分鐘，每回合間有 1分鐘休息時間。 
*女子 : 每場比賽三回合，各 2分鐘，每回合間有 1分鐘休息時間。 



 

輕艇-Canoe/Kayak（靜水競速9/27-9/30、Hanam Misari Canoe/Kayak河南市渼沙里輕艇中心，距離選手村68km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/26（五） 10:00 技術會議   
9/27（六） 10:00-13:00 男子K1 - 1,000m 段彥宇 Heats預賽 

  男子C1 - 1,000m 周恩平  

  男子K2 - 1,000m 林雍傑/段彥宇  

  女子K4 - 500m   

  男子C2 - 1,000m 賴冠傑/簡文義  

  男子K4 - 1,000m 
林雍傑/林亞設/

余胤廷/白修銓 
 

 15:00-17:30 男子K1 - 1,000m  Semi-Finals準決賽

  男子C1 - 1,000m   

  男子K2 - 1,000m   

  女子K4 - 500m   

  男子C2 - 1,000m   

  男子K4 - 1,000m   
9/28（日） 10:00-12:00 女子K1 - 500m  Heats預賽 

  男子K1 - 200m   

  男子C1 - 200m   

  女子K2 - 500m 劉妍廷/劉慧琪  

  男子K2 - 200m   

  女子K1 - 200m 劉慧琪  

 14:00-16:00 女子K1 - 500m 劉妍廷 Semi-Finals準決賽

  男子K1 - 200m   

  男子C1 - 200m   

  女子K2 - 500m   

  男子K2 - 200m   

  女子K1 - 200m   
9/29（一） 10:00-11:30 男子K1 - 1,000m  Finals 

  男子C1 - 1,000m   

  男子K2 - 1,000m   

  女子K4 - 500m   

  男子C2 - 1,000m   

  男子K4 - 1,000m   
9/30（二） 10:00-12:30 女子K1 - 500m  Finals 

  男子K1 - 200m   

  男子C1 - 200m   

  女子K2 - 500m   

  男子K2 - 200m   

  女子K1 - 200m   



 

輕艇-Canoe/Kayak（曲道標竿10/1-10/3 Hanam Misari Canoe/Kayak河南市渼沙里輕艇中心，距離選手村68km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/26（五） 10:00 技術會議   
10/1（三） 13:00-17:00 女子K1   張筑涵 計時預賽 

  男子C1 張允詮  

  男子K1 潘泓銘  

  女子C1 陳瑋涵  
10/2（四） 09:00-12:00 女子K1  淘汰賽＆決賽 

  男子C1   

 14:00-17:00 女子K1   

  男子C1   
10/3（五） 09:00-12:00 男子K1  淘汰賽＆決賽 

  女子C1   

 14:00-17:00 男子K1   

  女子C1   

 
 

 



自由車Cycling 
（場地賽-9/20-9/25Incheon International Velodrome仁川國際室內自由車場（333.33公尺場地），距離選手村17km； 

  公路賽-9/27-9/29Songdo Road Cycling Course 松島公路自由車道，距離選手村11km） 
比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 16:00-20:00 男子團體追逐賽—資格賽   

  男子團體爭先賽—資格賽、準決賽、決賽   

  女子團體爭先賽—資格賽、準決賽、決賽   
9/21（日） 16:00-20:00 男子團體追逐賽—第一回合、決賽1-2,3-4   

  
女子競輪賽----第一回合、補充賽、第二回  

合、決賽 
 

 

9/22（一） 10:00-11:30 男子全能賽 - 單圈助跑計時（1） 巫帛宏  

  男子爭先賽 -  資格賽、1/16賽 廖國龍  

 16:00-20:00 男子全能賽 – 領先計分賽（2） 巫帛宏  

  男子全能賽 – 落後淘汰賽（3） 巫帛宏  

  
男子爭先賽 - 1/16賽、補充賽、1/8賽、補  

充賽、9-12名賽 
 

 

  女子團體追逐賽 --第一回合、決賽1-2,3-4
蕭美玉/黃亭茵 
曾筱嘉/易芳如 

 

9/23（二） 10:00-11:30 男子全能賽 – 個人追逐賽（4） 巫帛宏  

  女子爭先賽 -  資格賽   

 16:00-20:00 男子全能賽 – 集體出發賽（5） 巫帛宏  

  男子全能賽 – 1公里計時賽（6） 巫帛宏  

  男子爭先賽 - 1/4賽、5 - 8名賽   

  
女子爭先賽 - 1/16賽、補充賽、1/8賽、補

充賽、9-12名賽 
 

 

9/24（三） 16:00-20:00 男子爭先賽  – 準決賽、決賽   

  女子全能賽 - 單圈助跑計時（1） 蕭美玉  

  女子全能賽 – 領先計分賽（2） 蕭美玉  

  女子全能賽 – 落後淘汰賽（3） 蕭美玉  

  女子爭先賽 - 1/4賽、5 - 8名賽   
9/25（四） 10:00-11:30 男子競輪賽----第一回合、補充賽 廖國龍  

  女子全能賽 – 個人追逐賽（4） 蕭美玉  

 16:00-20:00 男子競輪賽----第二回合、決賽   

  女子全能賽 – 集體出發賽（5） 蕭美玉  

  女子全能賽 – 1公里計時賽（6） 蕭美玉  

  女子爭先賽 –準決賽、決賽   

  公  路  賽   
9/27（六） 11:30-12:40 女子個人計時賽 25km  – 決賽 曾筱嘉 8.90公里（圈） 

 14:00-15:30 男子個人計時賽–80km決賽 馮俊凱 8.90公里（圈） 

9/28（日） 10:00-16:15 男子個人賽 100km – 決賽 巫帛宏 14.56公里（圈） 

9/29（一） 12:00-16:15 女子個人賽 50km– 決賽 蕭美玉、黃亭茵 14.56公里（圈） 

 



馬術Equestrian（9/20-9/30Dream Park Equestrian Venue仁川市夢公園馬術場，距離選手村24 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/18（四） 09:00-10:00 領隊會議   

 10:00-14:00 馬場馬術—場地熟悉、公開練習   
9/19（五） 08:00-09:00 馬場馬術-馬匹檢查   

 09:00-10:00 馬場馬術-第一次驗馬   

 09:00-12:00 馬場馬術—場地熟悉、公開練習   

9/20（六） 12:00-18:00 
馬場馬術—團體決賽、 
          個人賽第一階段資格賽 

葉繡華、張玉潔 
郭力瑜、王克文 

 

 18:00-18:20 馬場馬術—團體頒獎   

 18:30-19:30 馬場馬術-第二次驗馬   

9/21（日） 13:00-18:00 
馬場馬術—個人賽 
   第一次個人資格賽決賽（30人）

  

9/22（一） 08:30-11:00 馬場馬術—Sound Check   

 11:00-12:00 馬場馬術-第三次驗馬   

9/23（二） 13:00-15:00 
馬場馬術—個人賽 
   第二次個人資格賽決賽（15人）

  

 15:00 馬場馬術—個人賽頒獎   
9/26（五） 08:00-09:00 障礙超越賽---第一次驗馬   
9/27（六） 08:00-09:00 障礙超越賽---第一次馬匹檢查   

 14:00-17:00 障礙超越賽---場地熟悉、公開練習   

9/28（日） 09:00-13:00 
障礙超越賽---團體、 
          個人賽第一回合資格賽 

汪亦岫、盧亭瑄 
藍友駿、黃柏翔 

 

 13:00-15:30 
障礙超越賽---團體決賽、 
          個人賽第二回合資格賽 

  

 16:00 障礙超越賽---團體頒獎   
9/29（一） 08:00-09:00 障礙超越賽---第二次馬匹檢查   

 09:00-10:00 障礙超越賽---第二次驗馬   

9/30（二） 09:00-11:00 
障礙超越賽— 
個人賽A資格賽決賽（40人） 

  

 14:00-16:00 
障礙超越賽— 
個人賽B合資格賽決賽（25人） 

  

 16:00 障礙超越賽—個人頒獎   

 
 
 

擊劍Fencing（9/20-9/25 Goyang Gymnasium高陽體育館，距離選手村35 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/22（一） 09:00-16:00 女子銳劍—個人賽  預賽 張佳鈴、鄭雅文  

 18:00-20:30 女子銳劍—個人賽  準決賽、決賽   

9/25（四） 09:00-17:00 女子銳劍—團體賽  預賽 
張佳鈴/鄭雅文 
徐若庭/賴玉婷 

 

 18:00-20:10 女子銳劍—團體賽  準決賽、決賽   

 
 
 



足球Football（女子9/20-10/1） 
場地1：Munhak Stadium文鶴體育場，距離選手村3km；場地2：Incheon Football Stadium仁川足球場，距離選手村24km 

場地3：Ansan Wa Stadium安山體育場，距離選手村26km；場地4：Goyang Stadium高陽體育場，距離選手村35km 

場地5：Hwaseong Sports Complex Main Stadium華城主運動場，距離選手村55km 

場地6：Namdong Asiad Rugby Field南洞亞運橄欖球場，距離選手村2km 

比賽日期 比賽時間 賽  程 場次 備註 

9/14（日） 
14:00-16:00 女子A組預賽   印度Vs 馬爾地夫 7 場地6 

20:00-22:00 女子A組預賽   南韓Vs 泰國 8 場地6 

9/15（一） 
14:00-16:00 女子B組預賽   約旦Vs 中華台北 16 場地6 

20:00-22:00 女子B組預賽   日本Vs 中國大陸 17 場地6 

9/16（二） 17:00-19:00 女子C組預賽   北韓Vs 越南 18 場地6 

9/17（三） 
14:00-16:00 女子A組預賽   泰國Vs馬爾地夫 25 場地6 

20:00-22:00 女子A組預賽   南韓Vs 印度 26 場地6 

9/18（四） 
14:00-16:00 女子B組預賽   中國大陸Vs 中華台北 34 場地6 

20:00-22:00 女子B組預賽   日本Vs 約旦 35 場地6 

9/19（五）  開幕典禮   

9/20（六） 17:00-19:00 女子C組預賽   香港Vs 北韓 36 場地6 

9/21（日） 
17:00-19:00 女子A組預賽   泰國Vs 印度 43 場地6 

17:00-19:00 女子A組預賽   馬爾地夫Vs 南韓 44 場地1 

9/22（一） 
20:00-22:00 女子B組預賽   中華台北Vs 日本 51 場地1 

20:00-22:00 女子B組預賽   中國大陸Vs 約旦 53 場地6 

9/23（二） 17:00-19:00 女子C組預賽   越南Vs 香港 54 場地6 

9/24（三）  Rest Day   

9/26（五） 

20:00-22:00 女子四強賽     B組第1名Vs A,C組第3名 61 場地5 

16:00-18:00 女子四強賽     A組第2名Vs C組第2名 62 場地4 

16:00-18:00 女子四強賽     C組第1名Vs B組第2名 64 場地3 

20:00-22:00 女子四強賽     A組第1名Vs B,C組第3名 66 場地1 

9/27（六）  Rest Day   

9/29（一） 
17:00-19:00 女子半準決賽   62勝Vs 61勝 71 場地2 

20:00-22:00 女子半準決賽   66勝Vs 64勝 72 場地1 

10/1（三） 

17:00-19:00 女子3-4th      72負Vs 71負 75 場地2 

20:00-22:00 女子決賽       72勝Vs 71勝 76 場地1 

22:30-23:00 女子組頒獎典禮   

*每場比賽時間為90分鐘，分兩個時間相等的半場，上下半場各45分鐘，中場休息15分鐘，並以裁判哨音終止及開

始上下半場。 

*分組預賽，每組前2名及各組第3名中選出最優2隊，合計8隊，晉級1/4決賽；1/4決賽勝者晉級準決賽，準決賽

勝者晉級決賽（金牌賽），準決賽負者將比第3-4名賽。 

A組：南韓、泰國、印度、馬爾地夫 

B組：中華台北、中國、約旦、日本 

C組：北韓、越南、香港 



 

高爾夫Golf（9/25-9/28Dream Park Golf Club夢公園高爾夫俱樂部；距離選手村24 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/25（四） 08:00-16:00 男子個人/團體  第1回合 
潘政琮、王偉倫、 

俞俊安、高   藤 
 

  女子個人/團體  第1回合 
洪若華、程思嘉 

陳慈惠 
 

9/26（五） 08:00-16:00 男子個人/團體  第2回合   

  女子個人/團體  第2回合   
9/27（六） 08:00-16:00 男子個人/團體  第3回合   

  女子個人/團體  第3回合   
9/28（日） 08:00-16:00 男子個人/團體  第4回合   

  女子個人/團體  第4回合   

 
 



體操Gymnastics（仁川市南洞體育館Namdong Gymnasium；距離選手村2 km） 

競技體操Artistic9/21-9/25 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/21（日） 10:00-12:00 男子個人資格賽及團體決賽（分組1） 陳智郁、李智凱 

林繹頡、徐秉謙 

凃育辰、唐嘉鴻 

 

 13:00-15:00 男子個人資格賽及團體決賽（分組2）  

 16:00-18:00 男子個人資格賽及團體決賽（分組3）  
9/22（一） 10:00-11:30 女子個人資格賽及團體決賽（分組1）

林岑寧、羅玉如 

吳芷涵、陳鳳芝 

范絜婷 

 

 12:30-14:00 女子個人資格賽及團體決賽（分組2）  

 15:00-16:30 女子個人資格賽及團體決賽（分組3）  

 17:30-19:00 女子個人資格賽及團體決賽（分組4）  
9/23（二） 14:30-16:45 男子個人全能決賽  

 18:00-20:00 男子個人全能決賽   
9/24（三） 18:00-21:50 男子地板體操決賽   

  女子跳馬決賽   

  男子鞍馬決賽   

  女子高低槓決賽   

  男子吊環決賽   
9/25（四） 18:00-21:50 男子跳馬決賽   

  女子平衡木決賽   

  男子雙槓決賽   

  女子地板體操決賽   

  男子單槓決賽   
*男、女個人全能決賽 : 資格賽全能前 24名（每國2人）參加全能決賽； 

 男、女各器械項目決賽: 資格賽各項前8名（每國2人）參加該項器械項目決賽。 

 
 

韻律體操Rhythmic10/1-10/2 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

10/1（三） 13:00-17:00 個人資格賽及團體決賽（A組） 龔  芸、古妮臻 

楊千玫、徐紫綺 
 

 18:00-22:00 個人資格賽及團體決賽（B組）  
10/2（四） 18:00-22:00 個人全能 決賽   

*個人全能決賽 : 個人資格賽前 24名（每國2人）參加全能決賽。 



手球Hand Ball（9/20-10/2） 
場地1：Seonhak Handball Gymnasium仙鶴手球館，距離選手村3 km 

場地2：Suwon Gymnasium水源體育館，距離選手村43 km 

比賽日期 比賽時間 賽  程 場次 備註 

9/20（六） 

10:00-11:30 男子D組預賽    印度 Vs 中華台北 M1 場地1 

12:00-13:30 男子A組預賽    巴林 Vs 蒙古 M2 場地1 

14:00-15:30 男子D組預賽    日本 Vs 韓國 M3 場地1 

16:00-17:30 男子B組預賽    科威特 Vs 香港 M4 場地1 

18:00-19:30 男子C組預賽    卡達 Vs 阿曼 M5 場地1 

20:00-21:30 男子C組預賽    中國大陸 Vs 阿聯酋 M6 場地1 

9/21（日） 

10:00-11:30 男子A組預賽    蒙古 Vs 沙烏地阿拉伯 M7 場地1 

12:00-13:30 男子B組預賽    香港 Vs 伊朗 M8 場地1 

14:00-15:30 男子D組預賽    中華台北 Vs 日本 M9 場地1 

16:00-17:30 男子D組預賽    韓國 Vs 印度 M10 場地1 

18:00-19:30 男子C組預賽    阿聯酋 Vs 卡達 M11 場地1 

20:00-21:30 男子C組預賽    阿曼 Vs 中國大陸 M12 場地1 

9/22（一） 

10:00-11:30 男子B組預賽    伊朗 Vs 科威特 M13 場地1 

12:00-13:30 男子A組預賽    沙烏地阿拉伯 Vs 巴林 M14 場地1 

14:00-15:30 男子C組預賽    阿聯酋 Vs 阿曼 M15 場地1 

16:00-17:30 男子D組預賽    中華台北 Vs 韓國 M16 場地1 

18:00-19:30 男子C組預賽    中國大陸 Vs 卡達 M17 場地1 

20:00-21:30 男子D組預賽    印度 Vs 日本 M18 場地1 

9/23（二）  Rest Day  場地1 

9/24（三） 

10:00-11:30 男子小組賽    D組第3名 Vs A組第3名 M19 場地1 

12:00-13:30 男子小組賽    C組第3名 Vs B組第3名 M20 場地1 

14:00-15:30 男子小組賽    D組第2名 Vs A組第1名 M21 場地1 

16:00-17:30 男子小組賽    D組第1名 Vs A組第2名 M22 場地1 

18:00-19:30 男子小組賽    C組第2名 Vs B組第1名 M23 場地1 

20:00-21:30 男子小組賽    C組第1名 Vs B組第2名 M24 場地1 

9/25（四） 

10:00-11:30 男子小組賽    B組第3名 Vs D組第3名 M25 場地1 

12:00-13:30 男子小組賽    A組第3名 Vs C組第3名 M26 場地1 

14:00-15:30 男子小組賽    B組第2名 Vs D組第2名 M27 場地1 

16:00-17:30 男子小組賽    B組第1名 Vs D組第1名 M28 場地1 

18:00-19:30 男子小組賽    A組第2名 Vs C組第2名 M29 場地1 

20:00-21:30 男子小組賽    A組第1名 Vs C組第1名 M30 場地1 



9/26（五） 

10:00-11:30 男子小組賽    D組第3名 Vs C組第3名 M31 場地1 

12:00-13:30 男子小組賽    A組第3名 Vs B組第3名 M32 場地1 

14:00-15:30 男子小組賽    D組第2名 Vs C組第1名 M33 場地1 

16:00-17:30 男子小組賽    D組第1名 Vs C組第2名 M34 場地1 

18:00-19:30 男子小組賽    A組第2名 Vs B組第1名 M35 場地1 

20:00-21:30 男子小組賽    A組第1名 Vs B組第2名 M36 場地1 

9/27（六）  Rest Day  場地1 

9/28（日） 10:00-11:30 男子13-14th  D組第4名 Vs C組第4名 M37 場地1 

9/29（一） 

12:00-13:30 男子7-8th  G1第4名 Vs G2第4名 M38 場地1 

14:00-15:30 男子5-6th  G1第3名 Vs G2第3名 M39 場地1 

16:00-17:30 男子準決賽  G1第1名 Vs G2第2名 M40 場地1 

18:00-19:30 男子準決賽  G2第1名 Vs G1第2名 M41 場地1 

10/2（四） 

16:00-17:30 男子銅牌賽   M40負 Vs M41負 M42 場地1 

18:00-19:30 男子金牌賽   M40勝 Vs M41勝 M43 場地1 

19:45-20:15 頒獎典禮  場地1 

*預賽及資格賽以分組預賽方式進行，每場成績積分，勝2分、和1分、負0分。 

*每場比賽分為上下兩半場，每半場30分鐘，中場休息時間15分鐘。 

男子隊14隊參賽 

A組：沙烏地阿拉伯、巴林、蒙古 

B組：伊朗、科威特、香港 

C組：卡達、中國大陸、阿曼、阿聯酋 

D組：中華台北、日本、印度、韓國 



柔道 Judo（9/20-9/23Dowon Gymnasium桃源體育館；距離選手村10 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 10:00-13:00 女子-48kg  預賽、復活賽、準決賽 徐琬筑  

  女子-52 kg  預賽、復活賽、準決賽 連珮如  

  男子-60 kg  預賽、復活賽、準決賽 蔡明諺  

  男子-66 kg  預賽、復活賽、準決賽 簡家宏  

 15:00-18:00 女子-48kg  決賽   

  女子-52 kg  決賽   

  男子-60 kg  決賽   

  男子-66 kg  決賽   
9/21（日） 10:00-13:00 女子-57 kg  預賽、復活賽、準決賽 連珍羚  

  女子-63 kg  預賽、復活賽、準決賽 張雅筑  

  男子-73 kg  預賽、復活賽、準決賽 黃君達  

 15:00-18:00 女子-63 kg  決賽   

  男子-73 kg  決賽   
9/22（一） 10:00-13:00 女子-78 kg  預賽、復活賽、準決賽 王思筑  

 15:00-18:00 女子-78 kg  決賽   
9/23（二） 10:00-13:00 女子團體  預賽、復活賽、準決賽   

 15:00-18:00 女子團體  決賽   

     

 
 
 
卡巴迪（9/28-10/3songdo Global University Gymnasium松島全球大學體育館，距離選手村3km） 

比賽日期 比賽時間 賽  程 場次 備註 

9/28（日） 

09:20-10:10 A組預賽    印度Vs孟加拉 1  

10:10-11:00 B組預賽    泰國Vs中華台北 2  

11:00-11:50 B組預賽    伊朗Vs日本 3  

9/29（一） 
10:00-11:00 A組預賽    孟加拉Vs韓國 8  

11:00-12:00 B組預賽    泰國Vs日本 9  

9/30（二） 
10:00-11:00 B組預賽    伊朗Vs中華台北 12  

11:00-12:00 A組預賽    印度Vs韓國 13  

10/1（三） 
10:00-11:00 B組預賽    泰國Vs伊朗 17  

11:00-12:00 B組預賽    日本Vs中華台北 18  

10/2（四） 
10:00-11:00 準決賽      A組第1名 Vs B組第2名 22  

11:00-12:00 準決賽      B組第1名 Vs A組第2名 23  

10/3（五） 
10:00-11:00 決賽         22勝Vs 23勝 26  

13:00-13:30 頒獎典禮   

*女子比賽每場30分鐘，分上下半場各 15分鐘，中場休息 5分鐘 

女子選手每位體重不得超過70kg。 

女子7隊分 

A組：印度、孟加拉、韓國 

B組：中華台北、泰國、伊朗、日本 



 

空手道Karate（10/2-10/4Gyeyang Gymnasium桂陽體育館；距離選手村14 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

 
競賽項目比賽

開始前 1日 
領隊會議（選手村或桂陽體育館）   

 〞 選手過磅（選手村）   

10/2（四） 09:30-12:00 
男、女個人型—淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

王翌達  

  男、女個人型---決賽   

 13:00-18:00 
男子對打-67kg--淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

  

  
女子對打-55kg淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

文姿云  

  
女子對打-61kg淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

張  婷  

  男子對打-67kg--  決賽   

  女子對打-55kg  決賽   

  女子對打-61kg  決賽   

10/3（五） 09:30-12:00 
男子對打-75kg--淘汰賽、準決賽、 

       敗部復活賽 
嚴子堯  

  
女子對打-50kg淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

葉湘舲  

  男子對打-75kg--  決賽   

  女子對打-50kg--  決賽   

 13:00-18:00 
男子對打-55kg--淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

謝政剛  

  
男子對打-60kg--淘汰賽、準決賽、 
              敗部復活賽 

劉仲強  

  
女子對打-68kg-淘汰賽、準決賽、 
             敗部復活賽 

趙  柔  

  男子對打-55kg--  決賽   

  男子對打-60kg--  決賽   

  女子對打-68kg-  決賽   

10/4（六） 09:30-12:00 
男子對打-84kg--淘汰賽、準決賽、 

       敗部復活賽 
  

  
男子對打+84kg--淘汰賽、準決賽、

              敗部復活賽 
  

  
女子對打+68kg--淘汰賽、準決賽、

              敗部復活賽 
  

  男子對打-84kg--決賽   

  男子對打+84kg--決賽   

  女子對打+68kg--決賽   
*男子對打比賽時間為3分鐘，獎牌戰4分鐘；女子對打比賽時間為2分鐘，獎牌戰3分鐘。 



划船Rowing（9/20-9/25中州Tangeum湖划船中心；距離選手村19 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 10:00-12:30 女子雙人雙槳W2x   預賽 李佩珍/邱珮瑜  

  男子輕量級單人雙槳LM1x   預賽   

  女子單人雙槳W1x   預賽   

  男子輕量級雙人雙槳LM2x   預賽 許文川/蔡御仲  

  女子輕量級四人雙槳LW4x   預賽   

  男子四人雙槳M4x   預賽 
游宗威/賴世閺/ 
許文川/蔡御仲 

 

9/21（日） 10:00-12:00 男子雙人雙槳M2x   預賽 汪明輝/游宗威  

  女子輕量級雙人雙槳LW2x   預賽   

  男子單人雙槳M1x   預賽 汪明輝  

  女子輕量級單人雙槳LW1x   預賽   

  男子輕量級四人雙槳LM4x   預賽   

  女子四人雙槳W4x   預賽 
李佩珍/邱珮瑜/ 

白倩瑜/林鈺薰 
 

  男子八人單槳有舵手M8+   預賽   
9/22（一） 10:00-12:00 女子雙人雙槳W2x   復活賽 （）  

  男子輕量級單人雙槳LM1x   復活賽   

  女子雙人雙槳W2x   復活賽   

  男子輕量級雙人雙槳LM2x   復活賽 （）  

  女子輕量級四人雙槳LW4x   復活賽   

  男子四人雙槳M4x   復活賽 （）  

  女子單人雙槳W1x   復活賽   
9/23（二） 10:00-12:00 男子雙人雙槳M2x   復活賽 （）  

  女子輕量級雙人雙槳LW2x   復活賽   

  男子單人雙槳M1x   復活賽 （）  

  女子輕量級單人雙槳LW1x   復活賽   

  男子輕量級四人雙槳LM4x   復活賽   

  女子四人雙槳W4x   復活賽 （）  

  男子八人單槳有舵手M8+   復活賽   
9/24（三） 10:00-13:00 女子雙人雙槳W2x   決賽 （）  

  男子輕量級單人雙槳LM1x   決賽   

  女子雙人雙槳W2x   決賽   

  男子輕量級雙人雙槳LM2x   決賽 （）  

  女子輕量級四人雙槳LW4x   決賽   

  男子四人雙槳M4x   決賽 （）  

  女子單人雙槳W1x   決賽   
9/25（四） 10:00-13:00 男子雙人雙槳M2x   決賽 （）  

  女子輕量級雙人雙槳LW2x   決賽   

  男子單人雙槳M1x   決賽 （）  

  女子輕量級單人雙槳LW1x   決賽   

  男子輕量級四人雙槳LM4x   決賽   

  女子四人雙槳W4x   決賽 （）  

  男子八人單槳有舵手M8+   決賽   

 



橄欖球（9/30-10/2 Namdong Asiad Rugby Field南洞亞運會橄欖球場；距離選手村2 km） 

比賽日期 比賽時間 賽  程 場次 備註 
9/28（日）  技術會議   

9/30（二） 11:00-11:16 男子補充賽    巴基斯坦Vs沙烏地阿拉伯  1  

 13:18-13:34 男子補充賽    黎巴嫩Vs沙烏地阿拉伯 7  

 15:36-15:52 男子補充賽    巴基斯坦Vs黎巴嫩 13  

 11:00-11:16 男子A組預賽   馬來西亞Vs泰國  14  
 16:22-16:38 男子B組預賽   中國大陸Vs菲律賓  15  
 16:45-17:01 男子C組預賽   斯里蘭卡Vs中華台北 16  
 19:03-19:19 男子A組預賽   日本Vs補充賽第2名 22  

 19:26-19:42 男子B組預賽   香港Vs補充賽第1名 23  

 19:49-20:05 男子C組預賽   韓國Vs印度  24  

10/1（三） 11:23-11:39 男子A組預賽   日本Vs泰國  26  

 11:46-12:02 男子A組預賽   馬來西亞Vs補充賽第2名 27  
 12:09-12:25 男子B組預賽   香港Vs菲律賓 28  

 12:32-12:48 男子B組預賽   中國大陸Vs補充賽第1名  29  

 12:55-13:11 男子C組預賽   韓國Vs中華台北  30  

 13:18-13:34 男子C組預賽   斯里蘭卡Vs印度 31  
 14:04-14:20 男子A組預賽   日本Vs馬來西亞 33  
 14:27-14:43 男子A組預賽   泰國Vs補充賽第2名 34  
 14:50-15:06 男子B組預賽   香港Vs中國大陸 35  
 15:13-15:29 男子B組預賽   菲律賓Vs補充賽第1名 36  
 15:36-15:52 男子C組預賽   韓國Vs斯里蘭卡 37  
 15:59-16:15 男子C組預賽   中華台北Vs印度 38  

10/2（四） 10:00-10:16 男子四強賽   排名第2 Vs排名第7 44  
 10:23-10:39 男子四強賽   排名第3 Vs排名第6 45  
 10:46-11:02 男子四強賽   排名第4 Vs排名第5 46  

 11:09-11:25 男子四強賽   排名第1 Vs排名第8 47  

 11:32-11:48 男子四強賽   排名第11 Vs排名第12 48 第11-12名賽 

 11:55-12:11 男子四強賽   排名第9 Vs排名第10 49 第9-10名賽 

 13:04-13:20 男子5-8th排名賽     44負 Vs 45負 52  

 13:27-13:43 男子5-8th排名賽     46負 Vs 47負 53  
 14:36-14:52 男子準決賽     44勝 Vs 45勝 56  
 14:59-15:15 男子準決賽     46勝Vs 47勝 57  
 16:08-16:24 男子7-8th賽     52負 Vs 53負 60  
 16:31-16:47 男子5-6th賽     52勝Vs 53勝 61  
 17:17-17:33 男子銅牌賽     56負Vs 57負 63  
 18:10-18:33 男子金牌賽    56勝Vs 57勝 65  
 18:55-19:10 頒獎典禮   

*在淘汰賽階段，如果比賽結果平手，則必須進行延長賽來分出勝負，延長賽將採取驟死賽制（亦即延長賽由先得

分的一方獲勝，且比賽立即結束）。延長賽每節5分鐘，結束後兩隊將立即交換場地，進行下一節比賽。預賽階段

不進行延長加時賽。 
*比賽時間:所有比賽（金牌賽除外）分上下半場，每半場7分鐘，中場休息2分鐘。金牌賽每半場10分鐘，中場

休息2分鐘。 

男子組13 隊 
A 組：日本、馬來西亞、泰國；B組：香港、中國大陸、菲律賓 
C 組：中華台北、韓國、斯里蘭卡、印度 
Repechage：巴基斯坦、黎巴嫩、沙烏地阿拉伯 



帆船 Sailing（9/24-10/1Wangsan Sailing Marina王山帆船碼頭，距離選手村41 km ） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/24（三） 11:00 SA01所有競賽 預賽   
9/25（四） 11:00 SA02所有競賽 預賽   
9/26（五） 11:00 SA03所有競賽 預賽   
9/27（六） 11:00 SA04所有競賽 預賽   
9/28（日） 11:00 SA05所有競賽 預賽   
9/29（一） 11:00 SA06所有競賽 預賽   
9/30（二） 11:00 SA07所有競賽 預賽   
10/1（三） 11:00 SA08所有競賽 決賽   

*參賽選手 
男子Rs:X風浪板 : 張浩  ；   男子Hobie-16雙人帆船: 張曜顯（舵手）、許進智（繚手）  

J80重型帆船公開配對賽:鍾佳融（船長）、鍾佳汶（舵手）、劉季政（前帆手）、李潔（前帆手） 

女子29ER及雙人帆船 :劉芸君（舵手）、周俐妤（繚手） 

 

*除J80重型帆船公開配對賽外，皆為競速比賽。在競賽中，每個競賽項目皆有12場比賽，每場比賽中會有積分:第

一名得1分，第二名得2分，以此類推。在所有場次比賽結束後，成績最差的那一場積分不算。 

其他剩餘的積分加總。總積分決定名次，總積分最低者取得勝利。對抗賽以循環賽開始，每一場競賽的優勝者取

得1分。積分前四強的團隊方得進入淘汰賽，在淘汰賽中的各隊相互競賽取得最佳成績3場或5場。 

 



 

射擊 Shooting（9/20-9/27手槍.步槍.移動靶Ongnyeon國際射擊場，距離選手村10 km；飛靶-京畿道Gyeonggido射擊場，

距離選手村60 km） 
比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/18（四）  技術會議   

9/20（六） 08:00-08:50 女子10m空氣手槍—資格賽 
田家榛、吳佳穎、 

杜禕依姿 
 

 09:00-10:30 男子50m手槍—資格賽   

 10:00 女子10m空氣手槍—決賽 （）  

 12:00 男子50m手槍—決賽   

 09:00-15:00 
男子不定向飛靶—資格賽（第1日75

靶） 

施榮宏、蔡硯丞、 

黃義介 
 

  女子不定向飛靶—資格賽（75靶） 
黃彥樺、林怡君、

徐婕瑀 
 

 16:00 女子不定向飛靶—決賽 （）  
9/21（日） 09:00-10:15 男子10m空氣手槍—資格賽   

 09:00-15:00 女子25m手槍—資格賽 田家榛  

 11:30 男子10m空氣手槍—決賽   

 16:00 女子25m手槍—決賽 （）  

 09:00-14:00 
男子不定向飛靶—資格賽（第2日50

靶） 

施榮宏、蔡硯丞、 

黃義介 
 

 15:00 男子不定向飛靶—決賽 （）  
9/22（一） 09:00-09:50 女子10m空氣步槍—資格賽 陳思薇  

 11:30 女子10m空氣步槍—決賽 （）  
9/23（二） 09:00-10:15 男子10m空氣步槍—資格賽 呂紹全  

 12:00 男子10m空氣步槍—決賽   
9/24（三） 09:00-15:00 男子雙不定向飛靶—資格賽（150靶） 施維庭  

  女子雙不定向飛靶—資格賽（120靶）
黃彥樺、林怡君、

徐婕瑀 
 

 16:00 男子雙不定向飛靶—決賽 （）  

  女子雙不定向飛靶—決賽 （）  

9/26（三） 09:00-15:00 男子定向飛靶—資格賽（第1日75靶）
張家豪、蔡亦軒

張簡銘杉 
 

  女子定向飛靶—資格賽（75靶） 羅珮瑜  

 16:00 女子定向飛靶—決賽 （）  

9/27（四） 09:00-14:00 男子定向飛靶—資格賽（第2日50靶）
張家豪、蔡亦軒

張簡銘杉 
 

 15:00 男子定向飛靶—決賽 （）  



  
 

網球Tennis（9/20-9/30Yeorumul網球場，距離選手村7 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 10:00 女子團體—第1回合   

  男子團體—第1回合   
9/21（日） 10:00 女子團體—8強賽   

  男子團體—8強賽   
9/22（一） 10:00 女子團體—準決賽   

  男子團體—準決賽   
9/23（二） 10:00 女子團體—決賽   

  男子團體—決賽   

  女子單打—第1回合   

  男子單打—第1回合   
9/24（三） 10:00 女子單打—第1回合   

  女子雙打—第1回合   

  男子單打—第1回合   

  男子雙打—第1回合   
9/25（四） 10:00 女子單打—第1回合   

  男子單打—第1回合   

  混合雙打—第1回合   
9/26（五） 10:00 女子單打—第2回合   

  女子雙打—第2回合   

  男子單打—第2回合   

  男子雙打—第2回合   

  混合雙打—第2回合   
9/27（六） 10:00 男子單打—第3回合   

  男子雙打—8強賽   

  女子單打—8強賽   

  女子雙打—8強賽   

  混合雙打—8強賽   
9/28（日） 10:00 男子單打—8強賽   

  男子雙打—準決賽   

  女子單打—準決賽   

  女子雙打—準決賽   

  混合雙打—準決賽   
9/29（一） 11:00 男子單打—準決賽   

  女子雙打—決賽   

  男子雙打—決賽   

  混合雙打—決賽   
9/30（二） 11:00 女子單打—決賽   

  男子單打—決賽   
盧彥勳（）王宇佐（）黃亮祺（）陳迪（）彭賢尹（）李欣翰（）許絜瑜（）詹詠然（）詹謹瑋（）李珮琪（）謝淑薇（）詹皓晴（） 

*所有單打與雙打比賽採單淘汰三盤兩勝平局決勝制，團體賽亦採用單淘汰三盤兩勝平局決勝制。 

*團體賽由3場比賽組成 : 2場單打【第2單打對2單打、第1單打對第1單打】、1場雙打。 

 



 

軟式網球Soft Tennis（9/29-10/4Yeorumul網球場，距離選手村7 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/29（一） 09:00-18:00 女子單打---預賽 江婉綺、  

  男子單打---預賽 林佑澤、  
9/30（二） 09:00-11:00 女子單打---預賽   

  男子單打---預賽   

 12:00-13:00 女子單打---1/4決賽   

  男子單打---1/4決賽   

 14:00-15:00 女子單打---複賽   

  男子單打---複賽   

 16:00-17:30 女子單打---決賽   

  男子單打---決賽   

10/1（三） 09:00-14:00 混合雙打—預賽 
李佳鴻/鄭竹玲 

何孟勳/郭千綺 
 

 14:20-15:10 混合雙打—1/4決賽   

 15:30-16:20 混合雙打—複賽   

 17:00-17:50 混合雙打—決賽   

10/2（四） 09:00-14:00 女子雙打---預賽 
陳翊佳/鄭竹玲 

郭千綺/詹佳欣 
 

  男子雙打---預賽 
李佳鴻/林鼎鈞 

何孟勳/賴立煌 
 

 14:20-15:10 女子雙打--- 1/4決賽   

  男子雙打--- 1/4決賽   

 15:30-16:20 女子雙打---複賽   

  男子雙打--- 複賽   

 17:00-17:50 女子雙打---決賽   

  男子雙打--- 決賽   
10/3（五） 09:00-15:00 女子團體---預賽   

  男子團體---預賽   

 16:00-18:00 女子團體---1/4決賽   

  男子團體---1/4決賽   
10/4（六） 09:00-11:00 女子團體---複賽   

  男子團體---複賽   

 12:00-14:00 女子團體---決賽   

  男子團體---決賽   
李佳鴻（男雙/林鼎鈞、男團、混雙/鄭竹玲）、林鼎鈞（男雙/李佳鴻、男團、）、何孟勳（男雙/賴立煌、男團. 混雙/郭千綺） 

賴立煌（男雙/何孟勳、男子單打、男團.）、林佑澤（男子單打、男團.） 

陳翊佳（女雙/鄭竹玲.女團.）、鄭竹玲（女雙/陳翊佳.女團.混雙/李佳鴻）、郭千綺（女雙/詹佳欣.女團. 混雙/何孟勳） 

詹佳欣（女雙/郭千綺.女團.）、江婉綺（女子單打、女團. ） 

*團體賽—第一階段採單循環、第二階段採淘汰制，團體賽採 3賽2勝制（雙打--單打--雙打.）。 

*單打賽比9局、雙打賽比7局。 

 
 
 



桌球Table Tennis（9/27-10/4水源體育館；距離選手村43 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/27（六） 10:00-22:00 男子團體--預賽   

  女子團體--預賽   
9/28（日） 10:00-18:00 男子團體--預賽   

  女子團體--預賽   

 20:00-22:00 男子團體--8強賽   

  女子團體--8強賽   
9/29（一） 10:00-16:00 男子單打—第1輪   

  男子雙打---第1輪   

  女子單打—第1輪   

  女子雙打---第1輪   

  混合雙打—第1、2輪   

 19:00-21:30 男子團體—準決賽   

  女子團體—準決賽   
9/30（二） 10:00-12:15 男子雙打---第2輪   

  混合雙打—第3輪   

 14:30-21:00 女子團體—決賽   

  男子團體—決賽   
10/1（三） 19:00-22:00 混合雙打—8強賽   

  男子單打—第2輪   

  女子雙打---第2輪   
10/2（四） 10:00-13:15 女子單打—第2、3輪   

  男子單打—第3輪   

 13:15-14:45 男子雙打—8強賽   

  女子雙打—8強賽   

 19:00-22:00 女子單打—8強賽   

  男子單打—8強賽   

  混合雙打—準決賽   
10/3（五） 10:00-14:00 男子雙打—準決賽   

  女子雙打—準決賽   

 14:00-15:00 混合雙打—決賽   

 19:00-21:00 男子雙打—決賽   

  女子雙打—決賽   
10/4（六） 10:00-14:00 男子單打—準決賽   

  女子單打—準決賽   

 19:00-21:00 男子單打—決賽   

  女子單打—決賽   
莊智淵（男單、男雙/陳、混雙/、男團）、陳建安（男單、男雙/莊、混雙/、男團）、江宏傑（男雙/黃、男團）、黃聖盛（男雙/江、男團）、吳志祺（男團） 

鄭怡靜（女單、女雙/、混雙/、女團）、黃怡樺（女雙/、混雙/、女團）、李依真（女單、女雙、女團）、陳思羽（女雙、女團）、劉馨尹（女團） 

*團體賽 : 第一階段採分組循環，團體賽前8名晉級第2輪；第二階段採淘汰賽制。 

*個人賽 : 所有個人賽以單淘汰賽方式進行，單打所有比賽、混合雙打準決賽與決賽、男子雙打、女子雙打，多採7局4勝制，每局11分。在混合雙打、

男子雙打、女子雙打8強賽之前（包括8強賽），則採5局3勝制，每局11分。 

*不進行銅牌賽，在準決賽失利者為第3名。 

 



跆拳道Taekwondo（9/30-10/3江華Dolmens體育館；距離選手村51 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/30（二） 09:30-12:30 男子-74kg    16強---8強   

  女子-49kg    16強---8強 孫譓檸  

  男子-87kg    16強---8強 張楷  

  女子-53kg    16強---8強 黃韻文  

 14:00-20:00 男子-74kg   1/4.準決賽.決賽   

  女子-49kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  男子-87kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  女子-53kg   1/4.準決賽.決賽 （）  
10/1（三） 09:30-12:30 男子-80kg    16強---8強 劉威廷  

  女子-46kg    16強---8強 林琬婷  

  男子+87kg    16強---8強   

  女子-57kg    16強---8強 曾櫟騁  

 14:00-20:00 男子-80kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  女子-46kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  男子+87kg   1/4.準決賽.決賽   

  女子-57kg   1/4.準決賽.決賽 （）  
10/2（四） 09:30-12:30 男子-63kg    16強---8強 陳彥名  

  女子-62kg    16強---8強 莊佳佳  

  男子-68kg    16強---8強 羅宗瑞  

  女子-67kg    16強---8強 陳彥羽  

 14:00-20:00 男子-63kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  女子-62kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  男子-68kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  女子-67kg   1/4.準決賽.決賽 （）  
10/3（五） 09:30-12:30 男子-54kg    16強---8強 黃鈺仁  

  女子-73kg    16強---8強   

  男子-58kg    16強---8強 魏辰洋  

  女子+73kg    16強---8強   

 14:00-20:00 男子-54kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  女子-73kg   1/4.準決賽.決賽   

  男子-58kg   1/4.準決賽.決賽 （）  

  女子+73kg   1/4.準決賽.決賽   
*比賽時間三回合，每回合2分鐘，每回合之間有1分鐘休息時間。若三回合結束後分數平手，則在第三回合結束後休息

1分鐘並進行2分鐘的第四回合（驟死賽）。若第四回合結束後分數仍平手，則會由裁判員以多數決來決定勝利者。最

終決定會依據選手第四回合所表現出的主動性和攻擊性。 

*抽籤---比賽第一日前兩日抽籤，每隊最多可派二名代表出席抽籤。 

*過磅---依據競賽日程在該項目比賽前一日完成過磅。 

 



角力Wrestling（9/27-10/1Dowon體育館；距離選手村10 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/28（日） 13:00-16:30 
女子自由式-63kg  
           資格賽、淘汰賽 

陳玟陵  

  
女子自由式-72kg 
           資格賽、淘汰賽 

余庭  

 18:30-20:30 
女子自由式-63kg  
     復活賽、銅牌賽、金牌賽

  

  
女子自由式-72kg 
     復活賽、銅牌賽、金牌賽

  

 
*每一量級之賽程應於 1日內結束，且過磅應於比賽前一日下午5:30分前於場館內舉行；醫學檢查應於比賽
前一日下午4:30分前於場館內舉行。 



排球Volley ball（9/20-10/3-1）  

場地1：Songnim Gymnasium松林體育館，距離選手村10 km 

場地2：Ansan Sangnoksu Gymnasium安山常綠樹體育館，距離選手村30 km 

比賽日期 比賽時間 賽  程 場次 備註 
9/20（六） 12:30-14:30 男子D組預賽  巴基斯坦Vs 科威特 M1 場地1 

 15:00-17:00 男子A組預賽  韓國Vs 哈薩克 M2 場地1 
 17:30-19:30 女子A組預賽  韓國Vs 印度 W1 場地1 
 14:00-16:30 女子B組預賽  中華台北Vs 香港 W2 場地2 
 16:30-19:00 男子C組預賽  印度Vs 香港 M3 場地2 

9/21（日） 14:00-16:00 女子A組預賽  泰國Vs 日本 W3 場地1 
 16:00-18:00 女子B組預賽  哈薩克Vs 中國大陸 W4 場地1 
 13:00-15:30 男子A組預賽  中華台北Vs 卡達 M4 場地2 

 15:30-18:00 
男子B組預賽  日本Vs 沙烏地阿拉
伯 

M5 
場地2 

 18:00-20:30 
男子D組預賽  馬來西亞Vs 中國大
陸 

M6 
場地2 

9/22（一） 14:00-16:00 
男子B組預賽  科威特Vs 沙烏地阿
拉伯 

M7 
場地1 

 16:00-18:00 男子C組預賽  馬爾地夫Vs 香港 M8 場地1 
 18:00-20:00 男子D組預賽  泰國Vs 土庫曼 M9 場地1 
 13:00-15:30 女子A組預賽  印度Vs 日本 W5 場地2 
 15:30-18:00 女子B組預賽  香港Vs 哈薩克 W6 場地2 
 18:00-20:30 女子B組預賽  馬爾地夫Vs中華台北 W7 場地2 

9/23（二） 15:00-17:00 女子B組預賽  中國大陸Vs 香港 W8 場地1 
 17:00-19:00 女子B組預賽  哈薩克Vs 馬爾地夫 W9 場地1 
 19:30-21:30 女子A組預賽  韓國Vs 泰國 W10 場地1 
 13:00-15:00 男子A組預賽  哈薩克Vs 卡達 M10 場地2 
 15:30-18:00 男子B組預賽  巴基斯坦Vs 日本 M11 場地2 
 18:00-20:30 男子D組預賽  中國大陸Vs 土庫曼 M12 場地2 

9/24（三） 15:00-17:00 男子C組預賽  印度Vs 馬爾地夫 M13 場地1 
 17:00-19:00 男子D組預賽  馬來西亞Vs 泰國 M14 場地1 
 19:30-21:30 男子A組預賽  韓國Vs 中華台北 M15 場地1 
 13:00-15:30 女子A組預賽  泰國Vs 印度 W11 場地2 

 15:30-18:00 
女子B組預賽  馬爾地夫Vs 中國大
陸 

W12 
場地2 

 18:00-20:30 女子B組預賽  中華台北Vs 哈薩克 W13 場地2 
9/25（四） 15:00-17:00 男子B組預賽  日本Vs 科威特 M16 場地1 

 17:00-19:00 男子C組預賽  香港Vs 伊朗 M17 場地1 
 19:00-21:00 男子D組預賽  泰國Vs 中國大陸 M18 場地1 

 14:00-16:30 
女子B組預賽  中國大陸Vs 中華台
北 

W14 
場地2 

 16:30-19:00 女子B組預賽  香港Vs 馬爾地夫 W15 場地2 
 19:30-22:00 女子A組預賽  韓國Vs 日本 W16 場地2 

9/26（五） 15:00-17:00 男子A組預賽  中華台北Vs 哈薩克 M19 場地1 
 17:00-19:00 男子C組預賽  伊朗Vs 印度 M20 場地1 
 15:00-17:30 女子A4 Vs B5（play-off A4 or 9th） W17 場地2 
 17:30-20:00 男子B組預賽  哈薩克Vs 巴基斯坦 M21 場地2 

9/27（六） 12:00-14:30 女子四強賽  A1 Vs B4 W18 場地1 
 14:30-16:30 女子四強賽  B1 Vs W（A4-B5） W19 場地1 
 17:00-19:00 女子四強賽  A2 Vs B3 W20 場地1 
 19:30-21:30 女子四強賽  B2 Vs A3 W21 場地1 
 12:30-15:00 男子D組  土庫曼Vs 緬甸 M22 場地2 
 15:00-17:30 男子C組  伊朗Vs 馬爾地夫 M23 場地2 
 17:30-20:00 男子A組  韓國Vs 卡達 M24 場地2 

9/28（日） 12:00-14:00 男子1-8th資格賽 M25 場地1 



 14:30-16:30 男子1-8th資格賽 M26 場地1 
 17:00-19:00 男子1-8th資格賽 M27 場地1 
 19:30-21:30 男子1-8th資格賽 M28 場地1 
 10:30-13:00 男子9-16th資格賽 M29 場地2 
 13:30-16:00 男子9-16th資格賽 M30 場地2 
 16:30-19:00 男子9-16th資格賽 M31 場地2 
 19:30-22:00 男子9-16th資格賽 M32 場地2 

9/29（一） 12:00-14:00 男子1-8th資格賽 M33 場地1 
 14:30-16:30 男子1-8th資格賽 M34 場地1 
 17:00-19:00 男子1-8th資格賽 M35 場地1 
 19:30-21:30 男子1-8th資格賽 M36 場地1 
 10:30-13:00 男子9-16th資格賽 M37 場地2 
 13:30-16:00 男子9-16th資格賽 M38 場地2 
 16:30-19:00 男子9-16th資格賽 M39 場地2 
 19:30-22:00 男子9-16th資格賽 M40 場地2 

9/30（二） 12:00-14:00 男子9-16th準決賽 M41 場地1 
 14:30-16:30 男子9-16th準決賽 M42 場地1 
 17:00-19:00 男子9-16th準決賽 M43 場地1 
 19:30-21:30 男子9-16th準決賽 M44 場地1 
 10:30-13:00 女子1-8th準決賽 W22 場地2 
 13:30-16:00 女子1-8th準決賽 W23 場地2 
 16:30-19:00 女子1-8th準決賽 W24 場地2 
 19:30-22:00 女子1-8th準決賽 W25 場地2 

10/1（三） 12:00-14:00 男子四強賽 M45 場地1 
 14:30-16:30 男子四強賽 M46 場地1 
 17:00-19:00 男子四強賽 M47 場地1 
 19:30-21:30 男子四強賽 M48 場地1 
 10:30-13:00 男子9-16th決賽 M49 場地2 
 13:30-16:00 男子9-16th決賽 M50 場地2 
 16:30-19:00 男子9-16th決賽 M51 場地2 
 19:30-22:00 男子9-16th決賽 M52 場地1 

10/2（四） 11:30-13:30 男子5-8th準決賽 M53 場地1 
 14:00-16:00 男子1-4th準決賽 M54 場地1 
 16:30-18:30 男子1-4th準決賽 M55 場地1 
 19:30-21:30 女子金牌戰 W26 場地1 
 21:45-22:15 女子頒獎典禮  場地1 
 10:30-13:00 男子5-8th準決賽 M56 場地2 
 13:30-16:00 女子銅牌戰 W27 場地2 
 16:30-19:00 女子7-8th決賽 W28 場地2 
 19:30-22:00 女子5-6th決賽 W29 場地2 

10/3（五） 12:00-14:00 男子7-8th決賽 M57 場地1 
 14:30-16:30 男子5-6th決賽 M58 場地1 
 17:00-19:00 男子銅牌戰 M59 場地1 
 19:30-21:30 男子金牌戰 M60 場地1 
 17:00-19:00 男子銅牌賽  松林體育館 

預賽男子隊16隊 
A組：中華台北、韓國、卡達、哈薩克；B組：日本、沙烏地阿拉伯、巴基斯坦、科威特 
C組：伊朗、印度、馬爾地夫、香港；D組：泰國、中國大陸、土庫曼、緬甸 
預賽女子隊9隊 

  A組：韓國、泰國、印度、日本；B組：中華台北、中國大陸、哈薩克、馬爾地夫、香港 



舉重Weightlifting（9/20-9/26月光盛會花園舉重館；距離選手村10 km） 

＊選手過磅將於該量級比賽前2個小時開始，過磅時間 1個小時為限。 
比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 12:00-13:30 女子-48kg    B組   

 14:00-15:30 男子-56 kg    B組   

 16:00-18:00 女子-48kg    A組   

 19:00-21:00 男子-56 kg    A組 楊璟翊  
9/21（日） 12:00-13:30 女子-53kg    B組   

 14:00-15:30 男子-62 kg    B組   

 16:00-18:00 女子-53kg    A組 許淑淨  

 19:00-21:00 男子-62 kg    A組   
9/22（一） 12:00-13:30 女子-58kg    B組   

 14:00-15:30 男子-69 kg    B組   

 16:00-18:00 女子-58kg    A組 郭婞淳  

 19:00-21:00 男子-69 kg    A組  潘建宏 

9/23（二） 12:00-13:30 女子-63kg    B組   

 14:00-15:30 男子-77 kg    B組   

 16:00-18:00 女子-63kg    A組 林子琦  

 19:00-21:00 男子-77 kg    A組   
9/24（三） 12:00-13:30 女子-69kg    B組  洪萬庭 

 14:00-15:30 男子-85 kg    B組   

 16:00-18:00 女子-69kg    A組 黃釋緒  

 19:00-21:00 男子-85 kg    A組   
9/25（三） 10:00-11:30 女子-75kg    B組  姚季伶 

 12:00-13:30 男子-94 kg    B組   

 14:00-15:30 男子-105 kg    B組  謝偉軍 

 16:00-18:00 女子-75kg    A組   

 19:00-21:00 男子-94 kg    A組   
9/26（四） 09:00-10:30 女子+75kg    B組   

 11:00-12:30 男子+105 kg    B組  趙世杰 

 13:00-15:00 男子-105 kg    A組   

 16:00-18:00 女子+75kg    A組   

 19:00-21:00 男子+105 kg    A組 陳士杰  



武術wushu（9/20-9/24江華Dolmens體育館；距離選手村51 km） 

比賽日期 比賽時間 比賽項目 參賽選手 備註 

9/20（六） 09:00-12:00 男子長拳   

  女子南拳/南刀全能----南刀 蔡文娟、林芷妤  

 14:00-16:00 女子南拳/南刀全能----南拳 蔡文娟、林芷妤  

 19:30-21:30 女子散打-60kg----預賽 高玉娟  
9/21（日） 09:00-12:00 男子刀術/棍術全能---刀術   

  女子劍術/槍術全能----劍術 李汶容  

 14:00-16:00 男子刀術/棍術全能---棍術   

  女子劍術/槍術全能----槍術 李汶容  

 19:30-21:30 女子散打-60kg----16強賽 （）  
9/22（一） 09:00-12:00 男子南拳/南棍全能----南拳 許凱貴  

  女子太極拳/太極劍全能----太極劍 陳宜盈  

 14:00-16:00 男子南拳/南棍全能----南棍 許凱貴  

  女子太極拳/太極劍全能----太極拳 陳宜盈  

 19:30-21:30 女子散打-60kg----8強賽 （）  
9/23（二） 09:00-12:00 男子太極拳/太極劍全能----太極劍 蕭詠日  

  女子長拳 余芷瑄  

 14:00-16:00 男子太極拳/太極劍全能----太極拳 蕭詠日  

 19:30-21:30 女子散打-60kg----準決賽 （）  
9/24（三） 15:00-18:00 女子散打-60kg----決賽   

     

 


