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【教育部體育署新聞稿】 

體育署凝聚國民向心力與展現國力 
實現「健康國民、卓越競技、活力臺灣」新遠景 

 

日期：102 年 8 月 16 日 

發稿單位：學校體育組 

單位聯絡人：呂生源科長/董佳欣小姐 

電話：02-87711986/02-87711982 

手機：0937-508807/0928-364162 

E-mail: lu54@mail.sa.gov.tw /  
        ivydong@mail.sa.gov.tw 

                                                                      

 教育部於本(102)年 8 月 15 日、16 日假嘉義縣辦理 102 年度第 2 次全國教

育局(處)長會議，教育部體育署將以「健康國民、卓越競技、活力臺灣」為願

景，向各教育局(處)長介紹「體育運動政策」，說明我國學校、全民與競技運動

發展，以及結合運動產業及人才培養策略之方針，與未來十年我國體育運動發

展的重大使命、具體執行策略，以及體育政策推動亮點。 

 教育部體育署「體育運動政策」願景為「健康國民、卓越競技、活力臺灣」，

其中「健康國民」為營造富而好動之健康國家；「卓越競技」旨在強化運動人才

提升國際競爭力；「活力臺灣」則為活絡運動產業與建置優質運動文化；另外，

進一步又分為「學校體育」、「全民運動」、「競技運動」、「國際及兩岸運動」、「運

動產業」及「運動設施」等六個主軸議題；此外，另定有「優質運動文化」、「傑

出運動表現」、「蓬勃運動產業」等三大核心理念，以期緊密連結體育署六個業

務組的工作事項，如此透過「三核心六主軸」的帶動，加速我國體育運動的推

展，提升我國競技運動水準，並達成創造愉快運動經驗及培育健康卓越人才的

使命。 

 「體育運動政策」除研提各主軸議題之具體可行策略，更將於短、中、長

程各階段逐步落實，同時訂定實際執行之展望，分別在「健康國民」部分：為

提升現有規律運動人口比例達 3%、學生精熟一種運動技能比率達 85%、會游泳

人數比率達 70%；在「卓越競技」部分：為達成 2016 奧運三金二銀一銅、爭辦

2023 亞洲運動會及國際級單項運動錦標賽；在「活力臺灣」部分，則預估可提



 
 

2

升運動產業價值並創造運動相關產業產值增加 12%、建置完整「體育雲」網路資

訊系統以實現臺灣成為優質運動資訊島。 

 體育署規劃推動之政策亮點包括：推動普及化運動，擴大學生參與機會；

推動強棒計畫及足球發展計畫；打造運動島，提升國人體能；保障運動選手職

涯發展；推動亞奧運奪金計畫，提振國際競技實力；爭辦國際頂級賽事，提升

國家國際能見度；運用雲端概念，打造「體育雲」APP 平臺；規劃試辦運動體驗

券或運動卡等。 

本次「體育運動政策」順應「打造健康生活」的國際趨勢，整合各界資源，

通力合作，積極推動各項體育發展策略。體育署表示藉由中央與地方一起攜手

來達成下列年度目標： 

一、維護體育班教學品質，並建立發展特色。 

二、落實增聘各級學校聘任專任運動教練。 

三、確實宣導水域安全與增進學生自救求生能力。 

四、強化運動地圖功能及資料更新。 

五、配合辦理基層運動選手訓練站作業。 

六、加強執行體育署補助興（整）建運動設施經費。 

 體育署最後強調，運動是生活的一部分，不僅能促進健康，更能充實生活

的內涵，凝聚國民的向心力與展現國力。體育署期待藉由各項政策的推動，推

升全民運動及競技實力，促進運動產業的發展，實現「健康國民、卓越競技、

活力臺灣」的新願景。 

 


