我國參加歷屆亞洲沙灘運動會成績一覽表(2008--2016)
	年
	2008
	2010
	2012
	2014
	2016

	時  間
	10.18-10.26
	12.8-12.16
	6.16-6.22
	11.14-11.23
	9.24-10.3

	項次
	地點
種類
	印尼/峇里
	阿曼/馬斯喀特
	中國大陸/山東海陽
	泰國/普吉島
	越南/峴港

	1
	沙灘籃球
	示範項目
	---
	---
	1金
	v

	2
	沙灘手球
	1銅
	0
	1銀
	1銀
	v

	3
	沙灘排球
	0
	0
	1銅
	0
	v

	4
	沙灘木球
	2金1銀2銅
	1銀2銅
	2銀2銅
	3銀2銅
	v

	5
	沙灘滾球
	---
	---
	---
	
	v

	6
	沙灘武術
	克拉術
	---
	---
	---
	1金2銀1銅
	v

	
	
	泰拳
	---
	---
	---
	---
	v

	
	
	越武道
	---
	---
	---
	---
	v

	
	
	角力
	---
	---
	---
	
	v

	
	
	柔術
	---
	---
	---
	---
	v

	
	
	桑博
	---
	---
	---
	---
	

	
	
	馬來武術
	
	---
	---
	
	

	
	
	傳統武術搏擊
	---
	---
	---
	---
	

	7
	水上運動
	海上(馬拉松)長泳
	
	1銅
	---
	
	

	
	
	沙灘水球
	示範項目
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	---
	
	

	8
	沙灘健美
	1銀
	
	---
	
	

	9
	沙灘卡巴迪
	
	
	
	
	

	10
	沙灘足球
	
	
	
	
	

	11
	沙灘藤球
	
	
	
	
	

	12
	沙灘田徑
	---
	
	
	
	

	13
	沙灘毽球
	---
	---
	---
	---
	

	14
	划船(比賽船與亞奧運不同)
	---
	---
	---
	---
	

	15
	極限運動
(直排輪、滑板、極限單車)
	---
	---
	---
	1金1銀3銅
	---

	16
	現代五項
	---
	---
	---
	0
	---

	17
	鐵人三項(含兩項)
	0
	0
	---
	1銀
	---

	18
	滑水
	---
	1銅
	0
	0
	---

	19
	帆船/風帆(風浪板)
	
	0
	
	
	---

	20
	滑輪溜冰
	---
	---
	3金3銀3銅
	---
	---

	21
	運動攀登
	---
	---
	0
	
	---

	22
	足排球
	---
	---
	---
	
	---

	23
	龍舟
	
	
	
	---
	---

	24
	水上摩托車
	
	
	---
	
	---

	25
	拖曳傘
	
	---
	---
	
	---

	26
	動力飛行傘
	---
	---
	
	
	---

	27
	衝浪
	
	---
	---
	
	---

	28
	騎馬拔樁運動
	---
	
	---
	---
	---

	29
	沙灘腰旗橄欖球
	---
	---
	---
	
	---

	競賽種類/項目
	16種
示範2種
19項
	14種52項
	13種49項
	26種242項
	14種22項

	我國參賽情形
	金牌數排名
	43(12)
	45(18)
	44(5)
	42(13)
	

	
	獎牌數排名
	12
	10
	5
	9
	

	
	參賽數
	5
	7
	7
	9
	10

	
	教練/選手
	5/36
	8/38
	8/40
	10/56
	12/54

	
	參賽成績
	2金2銀3銅
	1銀4銅
	3金6銀6銅
	3金8銀6銅
	

	
	亞奧運種類:

非亞奧運種類:
	亞奧運項目:2種
非亞奧運項目:3種
	亞奧運項目:3種
非亞奧運項目:4種
	亞奧運項目:1種
非亞奧運項目:6種
	亞奧運項目:2種
非亞奧運項目:7種
	亞奧運項目:1種
非亞奧運項目:9種



圖示：--- 為該屆未舉辦之項目
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