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空手道選手谷筱霜，今日在「2018 年第 18 屆雅加達-巨港亞洲

運動會」女子 50 公斤以下級項目，一路過關斬將，先分別擊敗寮國

及尼泊爾，又在準決賽遇上 2018 年亞洲空手道錦標賽與世界大學空

手道錦標賽的冠軍日本，以強勢攻擊力退日本選手後，在金牌戰以 3

比 2 擊敗烏茲別克選手，為我國拿下本屆亞運第 12 面金牌，蔡英文

總統得知捷報，旋即拍發賀電恭賀選手的優異表現。 

布農族姑娘谷筱霜，自去年 7月在臺北世界大學空手道項目拿到

銀牌後，立即投入訓練，積極備戰 2018年亞運，並在 2018年 6月土

耳其公開賽獲得冠軍，接著本屆亞運後，將目標對準 2020 年東京奧

運，選手認真努力不懈、追求超越自我的精神令人讚賞。 

教育部體育署表示，我國參加重大國際綜合性競技運動賽會的培

訓策略，是將奧林匹克運動會、亞洲運動會及世界大學運動會等重大

國際綜合性賽會的培訓體系連貫、整合各賽會的培訓作業，於 2016

年奧運結束後接續啟動 2018 年亞運培訓計畫，分階段執行訓練計

畫，方有今日的競賽成果。2020 年奧運空手道參賽資格的取得係以

世界排名積分為依據，體育署將賡續全力支援選手維持積分，前進

2020 東京奧運，創造佳績。 
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