【教育部體育署新聞稿】

101-102年度學校體育志工成果交流暨授證表揚會
鼓勵各級學校師生積極從事學校體育志工
發布日期：102年6月5日
發稿單位：學校體育組
承辦人：張家萍/蔡惠如科長
電話： 02-8771-1027/0987-159967
E-mail：ping5618@mial.sa.gov.tw
教育部體育署訂於本(5)日於體育聯合辦公大樓3樓禮堂舉行101-102年度學校體育志工成果交流暨授證表揚會，辦理學校體育志工授證、表揚、經驗分享與靜態成果展示，並邀請希望基金會董事長紀政進行運動服務與人生的專題演講，讓學校體育志工交流服務心得，鼓勵更多各級學校師生投入體育志工服務。
教育部體育署為執行志願服務法第4條規定，並有鑑於志願服務已成為普世價值，於民國95年正式推動學校運動志工計畫，並於民國96年12月14日訂定「教育部學校運動志工實施要點」，101年12月11日修訂為「教育部體育署學校體育志工實施要點」，藉以整合學校及社會資源，以鼓勵熱心服務之各級學校師生，支援辦理學校運動指導、運動賽會服務、課後照顧及體育相關活動。
教育部體育署101年「推動學校體育志工培訓與服務計畫」，共補助47所學校及3個縣市政府教育局從事學校體育志工培訓與服務計畫，共有5,500人投入志工服務，服務時數共6萬7,000小時，學校體育志工服務類別包括運動賽會服務、寒暑假育樂營或體驗營、協助學校游泳教學與擔任救生員或水域安全活動宣導、課後運動社團指導、代表隊運動指導、協助適應體育教學、體適能指導、運動關懷與高齡者運動服務等、運動場館維護等9種服務種類，鼓勵熱心服務的高中生、大學生或退休體育教師，培訓成為學校體育志工，運用體育專長，從事志工服務活動。
「101-102年度學校體育志工成果交流暨授證、表揚」包括學校體育志工授證、表揚、經驗分享與靜態成果展示，由受本計畫補助之縣市政府教育局及學校推舉績優服務團體與個人，經評選選出9個績優服務團體與11位績優服務個人，進行表揚活動，並安排服務經驗分享，期望透過分享志工服務的心得，感動更多人發揮體育專長，從事學校體育志工服務。

國立澎湖科技大學楊佳蓓同學表示，高中時期對於運動賽事的檢錄、成績計算…等都相當好奇，於是在大一時參加體育志工培訓，進入志工的服務團隊，在服務的過程中，只要聽到受服務者說一聲謝謝，即使服務過程中有多疲憊，那時都丟到腦後了。另外臺北市立體育學院林奕同學，因為熱愛運動，在一次環島自助旅行的途中，看到許多貧窮人家沒錢從事自己喜歡的運動，或為了家計從小就得幫忙打工貼補家用，他突然發現自己有多幸福，也因此，自己訂了目標，希望自己能盡一份力，幫助這些有苦難言的孩子們。國立成功大學教務處體育室志工林清和先生是位樂齡志工，聽到成大體育室要成立運動志工隊，進行社區體適能指導與服務高齡者的運動，深入社區對高齡者做檢測服務，覺得相當有意義，也能讓自己持續吸收運動新知，於是號召周邊好友，共同加入成大運動志工的服務行列。林先生認為面臨高齡化，高齡者更應主動參與運動，以身作則，提醒高齡者要運動保健的觀念。
本次活動除了授證與表揚績優服務團體與個人，安排體育志工經驗分享外，更邀請希望基金會董事長紀政進行運動服務與人生的專題演講，分享從代表國家奪得奧運金牌到投入體育志工服務的人生經驗。
建議受訪人員：中華非營利組織發展協會曹正謀理事長 連絡電話：0988587037
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個人績優得獎事蹟

一、國立成功大學林清和先生

林清和先生，國立成功大學教務處體育室志工，林先生從民國98年參與成大銀髮族彈力帶運動的鍛鍊與健康的評估測試，開始對於運動健康促進有興趣，99年參與銀髮族重力運動的鍛鍊與健康的評估測試，聽聞成大體育室要成立正式的運動志工隊，進行社區體適能指導與服務高齡者的運動，必須深入社區對同齡社區的民眾做檢測服務，覺得相當有意義，也能讓自己持續吸收運動新知，於是號召周邊好友，共同加入成大運動志工的服務行列。林先生認為面臨高齡化的台灣社會，老人當自強，退休後子女外出就業謀生，老人參與運動既可強身、找生活伙伴，又可回饋社會，是理想的安排生活模式。

目前已服務超過一千位以上銀髮族的體適能與校園競賽活動，以老人來服務老人，以老人提醒老人要運動保健的觀念，廣受報章媒體的報導。

二、國立澎湖科大楊佳蓓同學：

楊佳蓓同學國立澎湖科大航運管理系的同學，高中時期，對於運動賽事的檢錄、成績計算…等都相當好奇，也常常幻想著有一天也能服務大家，於是在大一時參加體育志工培訓，便進入了志工的服務團隊。

澎湖科大把體育志工列為校園服務社團，只要學校需要志工時，他一定會報名參加，因此從100年至今服務時數已達355小時，是所有獲獎中服務時數最多的一位。

楊佳蓓同學表示：「能為大眾服務，其實很開心的事，尤其是看到大家的笑容，聽到一聲謝謝的時候，即使服務過程中有多疲憊，那時都丟到腦後了，只要能讓大家看見我們的努力，給個肯定，都是我們最佳的動力」

三、台北市立體育學院林奕同學：

林奕同學，台北市立體育學院北體志工家族的學生，上大學後，就立志加入服務性社團服務大眾。因為熱愛運動，在一次環島自助旅行的途中，看到許多貧窮人家沒錢從事自己喜歡的運動，或為了家計從小就得幫忙打工貼補家用，而犧牲了自由的孩童們時，他突然發現自己有多幸福。也因此，自己訂了目標，希望自己能盡自己的一份力，幫助這些有苦難言的孩子們。

他認為運動本來就是每個人該做的事，也是每個人都有權力做的事。他想運用本身在運動領域上的專長與技術，加上教學技巧，來幫助偏鄉的孩童。

下面一段是林同學的服務心得，可以看出他服務的用心與愛心，他說：「上大學後，投入志工已有兩年半了，出過許多志工隊及營隊，從被帶領到帶領別人，除了學到如何執行各種志工需要的技能外，也培養了領導人的特質，而這過程當中最重要的就是如何去幫助人。身為一名志工，永遠都不要覺得自己很可憐，因為比我們更需要幫助的人太多了，我們應當盡自己的一份心力，去幫助這些求助的人，雖然沒有酬勞，但我們得到了更珍貴、更重要的東西，那就是在發自內心不求回報的幫助人時，看到那些被我們幫助的人開心的笑容，與由衷的感謝。當精疲力竭的完成任務時，這些笑容、這些感動，就是我們最大的鼓勵與回報了」

「一日志工，終身志工。」在這群推動運動的志工身上，看到台灣真正的軟實力與善良的一面。
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建議接受媒體採訪名單
	頒獎順序
	推薦單位
	候選人姓名
	得獎事蹟
	聯絡方式

	1
	澎湖科技大學
	楊佳蓓同學
	楊佳蓓同學航運管理系的學生，從大二就開始參加校內校外的體育志工活動，至今已累計服務時數355小時，是非常熱心的運動志工。
	0985-913413

	2
	成功大學
	林清和先生
	林清和先生，從98年參與成功大學銀髮族活動以來，深入社區為銀髮族做檢測服務，目前已號召超過一千人以上的銀髮族老人來服務老人，此舉廣受報章媒體的報導。
	0937-571762

	3
	輔英科技大學
	陳湉同學
	陳湉同學輔英科技大學護理科學生，服務時數超過150小時，自我期許能當個終身的運動志工，為愛好運動的人服務。
	0930-073758

	4
	桃園縣政府教育局(桃園縣同德國小)
	黃宥嘉老師
	黃宥嘉老師，由桃園縣政府教育局推薦，黃老師，任職於桃園縣同德國小，協助身心障礙及弱勢族群的游泳教學體驗營，服務時數共計280小時。
	0937-973894

	5
	明道大學
	涂育睿同學
	涂育睿明道大學休閒保健系的學生，服務活動以陸上的漆彈射擊、海上的獨木舟、空上的攀岩體驗及探索活動為主，培養孩子勇於挑戰的精神。
	0985-734477


《教育部體育署採訪通知》

101-102年度學校體育志工成果交流暨授證表揚會，鼓勵各級學校師生積極從事學校體育志工
發布日期：102年6月4日

發稿單位：學校體育組

承辦人：張家萍/蔡惠如科長
電話： 02-8771-1027/0987-159967
E-mail：ping5618@mial.sa.gov.tw

一、日期：102年6月5日（星期三）

二、地點：體育聯合辦公大樓3樓禮堂(臺北市朱崙街20號3樓)                     
三、活動簡介：
教育部體育署訂於102年6月5日於體育聯合辦公大樓3樓禮堂舉行101-102年度學校體育志工成果交流暨授證表揚會，辦理學校體育志工授證、表揚、經驗分享與靜態成果展示，並邀請希望基金會董事長紀政進行運動服務與人生的專題演講，讓學校體育志工交流服務心得，鼓勵更多各級學校師生投入體育志工服務。
四、活動流程：

	時  間
	項  目

	09：10-09：20
	來賓與受獎人報到

	09：20-09：40
	開幕式/致詞

	09：40-09：50
	授證

	09：50-10：10
	績優團體及個人頒獎典禮&攝影時間

	10：10-10：20
	休息時間&採訪、攝影時間

	10：20-11：20
	專題演講

-運動服務與人生-
(主講人：希望基金會董事長紀政)

	11：20-12：10
	績優服務團體及個人經驗分享

	12：10-12：30
	綜合座談

	12：30-14：00
	餐敘暨靜態成果觀摩
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