Nt EEEEEGHGEYE B E%Amﬁ
ZRAE  EGGE L

AE L AREEISE %85&0
2. ARG G BEPR -
3. BF— ¢E§ﬂ§%L BRIAF3ta -
L ERR-FEE FEERE (REE) 4% -

I, RE—A&FTRLAGGEENS > THEAE" PRICE” #&Ra " C "
BE” RBAALTAAEEN L B 28R 3 ARG 4 i
1% 2%
(A1
(B) 2, 3
C) 1,
(D) 8Lk &3k

2, UTHAGEFHEALAF  RELWELEAERA?
(A) + #3505
(B) 2B BEE
(C) mREE4GE
D) k& EH

3. A F 3T 2006 SR CPR o MR 2 ) 2 F 2 B9 b R ok Ak it & 12
BBy S ey i AR 3 5 B By
(A 1501 0 Byshie BB 548 60 T
(B) 152 pyshae 100 F
(C) 30 22> Mot 60 F
(D) 302 psrakA 100 F

A FRETHE AR BTG BT SRR 7 LAk 2. BaE
B3 RELE AL ABEETHAY
() 24
(B) 4
(©) 34
(D) 3




10.

KBTI 8 f H M e B e B bt L A B AR 0 O Bk S 3 R
A 4, MR

(A) 1,38

(B) 2,3

(C) 3,4

(D) 3

THAR— A E X HEGER €L A Kehr s sign #9885 £ M 7
(A) B '

(B)

(oW

D) B

EBAT CPRAT » B RBRGH A RIS T > fodo {718 59818 0
(A) B#HT %

(B) B piy #4 5k

(C) #5454 58 3R Mtk 1o

(D) ®TF%#iE (Chin Thrust)

BERANERFHORE L DRRAMLE
(A) &=

(B) /% #: 4,

(C) 7 ¥ B

(D) ik

e AW A2 TR unhappy triad 6945 &b 0 Glrvpes ], - Ey
ToLBTFRAB S AMAE S A RERE S 5 kA %E

(A) 1,2,3

(B) 2,3,5

(C) 1,4,5:

(D) 2,4,5

AR B AR R 3R 0948 T T ET AR AHE Y ?
(A) HH Gk 2 &8 A ok

(B) sé¢4reRnon i de st

C) BEHHNRKE

(D) v kg




11

12.

13.

14.

15.

16.

RB &I AR FE AR GHMER
(A) WUBE 1AL 38 4 ]

(B) muik

(C) mukt

(D) A i B st B R

ERAVNRF I ARE E B R
(A) BRBA& B/ BB 21
(B) %15/ \BEz il
(C) BRI & 2000 &
(D) BRAH & 2| BB &

RTARGERER > TRASFHFAL T IR, 2. 8F FH,
. BB ML, 4 SRR

D 1,4 o

(B) 12

(€) 1#3

(D 2,3

B AGHARE BRI BRHIRGBRE T ARALREDE
(A) 60mmHg
(B) 70mmHg
(C) 80mmig
(D) 90mnig

FRAERWBENAEGR  REFGHERRGES S LBMSHE 2 B
RAET S dh S ALTAR AP E 0 A BB b

(A) 2,4

(B 1,3

©) 1,4

D) 2,3

LATF Ay 4l A IR 2 (deep friction massage) &4 Fk4E eiss 7
(A) #RALA %K

(B) #htbmmBEgs

C) Hars s

(D) Ml £ 4




17,

18,

19.

20.

2l.

22.

AR T REAEE | AR SRR 2 MG T 5 g
sk B o 4 H R B ER

M 1,2 |
(B) 1% 3 |
(C) 1,2, 4 j
(D) 1,2,3,4 -

16 M ik ik (stroking) Bif ey EIg
(A) THAERXMAIEE R

B) 2aEA LS MAR

(C) #HEFQELMRELEFT B

(D) shrk X B 0T BLALA 48 4 0 OF ) 64T

834 (petrissage compression) 7RigF i oA F A48 &7, ?
(A) FRERWUM R 3 A & £ 2 R

(B) &AL A %

(C) Hrrk R A7k pE

(D) HMmLm AR GrTE A WAL

VATFAT 4 B — Ak R0 F0RIE A 7
(A) EFMB-FTF 4k
(B) FE-FFk-F5%

(C) EF -5k

D) sFE-FEFk-8F%

HEEAERERRRED B 2B ORaE LA N2 FEAEREL ? |
(A) &

(B) #w

(€) Aty Baf

(D) s ddgo

FERAETA RN 6 P B e RE R B 0 B4 (stir-up) 494 d A
(A) mohBEY T

(B) shepdri Mg -

(C) PR & IhaE

(D) %3k



23.

24,

29.

26,

27.

28,

— AT RPN RI S LR AT EH B R e R Y BT
(A) BEBAES RSBl e W &
(B) HERA & 19 A- 41 BRBR & 4 ob
(C) RERA &p P9 24 0F BE B &0 4 o
(D) MG sPRASHEMG P E

ARRAGARRBAM L EHEE > RX B84 1 1 BV B 2 @
ARG BERRER

(A) 121

B 1,2

() 2,3

(D) 1,2,3

BB EGESEAE R T 0 A RIEe R (heel lock) BEREBBMA LIk
FUERB B SRS A A, 2 IRFIBM M AR, 3 R E%Eﬂﬁﬁ%@é@%?;
(A) 1% 1
(B) 4% 2
1,2
M 1,3

— AR EAE R R E R R AREA .
(A) & 300 B0 80 3 T 1)

(B) da 3w ok @ 3L 3 )

(C) FEAR—

(D) A EFER LB FET

—RATE BB B GO RE R 0 R AR R AR R B AR D I B SR hh B
(A) B|H

(B) %%

(C) Mgl

(D) #he

Buddy taping (R4ER53KE) B8 M AT R RER SR e 6% A2
(A) +%

(B)

) 3

(D) B Hil &




24,

30.

31,

32.

3.

34.

AT FHFRGE - RERRISHIA L
(A) AL (popliteus)

(B) XxB24# At Chamstring)

(C) Fxw sBAL

(D) MEmzAL

ER+F &% EE T 47 (ACL reconstruction) —18 A% » B3 ML A HES
by A AT A

(A) ERALALEE (isometric contraction)

(B) #gwmA k4 (eccentric contraction)

(C) Mi#42iE% (open-chain exercise)

(D) H444&:€ % (closed-chain exercise)

TIMTHEBBR T AT T FHERARN G HERE 4 R ME ?
(A) Bk
(B) #lk&
(C) x#s
(D) A& &

W8 R B 4t7(mobi lization) F » A1 ~ N3G B w9451 (small-amplitude)
RE RSB B o550 E (linit of range) @& sishie s

(A) Grade 3 FIRATE

(B) Grade 4 » MBARK R

(C) Grade 3 3#%haiE8) B

(D) Grade 4 - ¥ jui% &)

BAF A R e (leg press) £ B4 PR GHLEE ?
(A) BEAPAL

(B) BR¥ B

(C) Btba

(D) BA L% & X Baliganst

T34 R AR ORI (deep friction massage) g ?
(A) 1% &4k Eoupk % (supraspinatus tendinitis)

(B) :&MENa R4 (nedial collateral ligament sprains)
(C) BMmpk$ (Achilles tendinitis)

(D) #am At (tennis elbow)




35. AR E & (passive stretching) &l » F o7 L5 7

30,

37.

38.

39.

(A) —BEMEZTEAGTARARESES > BB 2ZHALLT RN
LA R AR B R 4T BB
(B) #n %M ALm (multijoint muscle) > AMEH—RE—EHE - T
B B4 a8 o o) 8P B 46
(C) b i@sz ¥ » T8 F GradeI #) joint distraction > LARRARGE 65 a5 R
<Gl
(D) EREUFENEBZTH  RALEGREAS BB S TR E

— % ZREB B AR TSGR F 200 % 0 RM LA S IR E E T S AR
KT ODEMEEHE OWERILAESY CAMER

(A) ©C

(B) ®®

(C) @G

(D) 006

TR AR FE R AR A0 R AR A A 4580 E B e iR SN KO B AL (teres

major and minor) X EHZITA4E 7

(A) AT @+ 4& % (anterior instability)
(B) #% & <4%&% (posterior instability)
(C) B Ar4& % (inferior instability)
(D) i R4Ex (lateral instability)

HEMEENZEF  FERAFEMEEN (clbow bracing) R X &4 8 B2
iy 7

(A u@m‘%iﬁ B #)

(B) B#IME F8E

(C) T‘%fﬁ\lﬂmmﬂié«rﬁfrﬁi%éﬁiﬁj}

(D) 58 ho b ik 45 2R

T 7 A B B SR R o T B AR 7

(A) SR AT A8 AR AT AR o B 5 R 0 BAR E 6-12 BAEMA AR

(B) A &#E¥ (weight bearing exercise) T # hu il &5 49 AR &8 01l 4 B 5%
T

(C) EEFE SR E L BITHN NGE A IER 3EH (progressive
resistant exercise) 448

(D) s EEp A4 (isometric contraction) RINERAL A8 > & KB Ak
MRV IAMAT 6 Ahdk




40.

41.

42,

43.

44.

PL AL B s 2 ) (concentric) #1gk. (eccentric) Wiz » T 54T 4
&7

(A Bl Emmm kERMEE 1Ty B L A0 I IL Y e B 3R A 4E

(B) AR aHGT r%J'U#i&iﬁ‘i%%?bb%ﬁﬂﬁ%?%i%%&.@%i@fimlﬁiﬁ%}%
(C) ARBRBAKT » SO BEMEnS B 4E B4 (motor unit)

(D) B MAE B B ML B B A 2 48

UHEARRE (repetition maximum, 45 ZRM) FIEDRIA ZRA] 0 T
& EHE 7

(A) 10 RM A& %5 40% 1 RM

(B) # 10 RM %30 7 » Bl | RM A &% 40 &

(C) &4 E ¥ ADIB4 » 20 00%~100% 1 RM 2o

(D) 383 SUEG58 B 80 ROE RS R AL at

H#4£:&% (open-chain exercises) #174442:8 %) (closed-chain
exercises) PakayLLd - FH M2 A IE ?

(A) Misbdz E8@aE v 45 80 B0k 4 o2 B 4B 3 gy

(B) #5209 B —BUA B » 2A B 2k ad E 8 ik

(©) #apo L B ks (co-contraction) #&7 » LB Ak 4238 By s 4t
(D) REMEBAET M » L4548 61t

T 5 B VU A HE B R AL 6 AR 0 4T Rk 9
(A) FRUEENL I EE MR & QI AL A

(B) s B3 N4 L ) 00 o 12 5 W A AL 77 )5

(C) i 8 ML BB AL 7 LR 38 %) o R AL A7 /8

(D) 16 o SR A 3 3 By LR R R AR 0 BIL A A

# Miplyometricilék » F 2447 % £ 5% 9

CA) SRHURE 7 2 0 0 4 B 30 ) 2 R B o b R
(B) By4E w8 4 T £ 433 52 sht 2

(C) HmpmkBp 2 4 B oL % A 69 3| 4ok

(D) g smah davadt /7 449 b %




45,

48.

47.

18.

T H B & iREE (isokinetic exercise) skl - 4T B IE?

(A) AERW  HEHEAMBEN (compressive force) £

(B) teik &35 30 RPM (revolution per minute) A i JE

(C) ik EArtrey st oy (eccentric contraction) T A A8 A A > A
LR AL DR ES ) MR E e B R A T d

(D) A EiREEE B RV F ol Tk B8t £ | (velocity
spectrum rehabilitation) R#ATHERE

&H¥HH B0 R e %% (impingement syndrome) & FzuléhstEme > T

g4y Ay 3F 0

(A BREBREIBER ERIR-EBRRZEONHESE

(B) ZF#A¥sk#t E TR AERZ HHRAETFS

(C) 4 E7t4 H e st (rotator cuff) FRALABRTHD £ 2 &
W

(D) st £ B &4 4 B H 48 £ iEH)

B B & R 482 (shoulder instability) o °F 3| &k ififey & F.a8 ?

(A) B W& AT R 48 A F 4006 548 2 SE S04k - Ran4F B IRE) B M 6T
438 (horizontal abduction) z #§4

(B) A B 440 E > — U AE R MG RB LT

O BEAFEFOABE > HLIREF R AL LN EEFIE B
(co-contraction) &3 %

(D) BowdkBATFER B (4R TR R FUT6818 ) DIMURE R o SR LB S B BF
BRI ARERW

BAb R AMREIFAL BT HERA AR TR EHEELE? O
BEETE QEB OLMEFTROLEMABNEROLEAN T A RO
AT B ) T e A

D OO®

By OO

) 20D

D) Q@®




49,

al.

al.

2.

b3.

BRABEFREINFT AR BUWR TR LI ? OL4aFm (upper
trapezius) @ F#F 8L ( lower trapezius) Q#7429 (serratus anterior)
@ # A aL (rhomboids)

4 CRB®

(B) 023

) 0@

(D) @D

R HBEFHE THEFREWAT €RETHREN » 25748 o
fol i ERTT AR R B R o R E -1 (specificity) #9 &R - F7)
T A LBGE A LIt BB F 2 Rt £ 9

(A) & TF » B NK table 945 B4¥ EAUALS

(B) 4% short-arc quads sA & SLR &9:i&# » 20|45 B AALILA

(C) BT > B @I RE B AN

(D) $HET » RE FMp 23— F b3 Lo > 9804 b B ALIL A

A-EBFNRUG P R G REEEL > BRLBTAR BRI ERE o b
W3 Ak 3T 814 SRR E

(A) BWGPRES - THRERES

(B) SREfE MR ES « THRALY &ILES

(C) THATRESR - TREFR Tk

(D) FHEIFBAES - FTREER T &

R SRR =G BT T A48 ? ORWH 0L OBMEG % &
OUEMBE P AORME LY O O BN

4) OO

B CO®

€ DB

(D) Q0B

HAM+F R ERT B ES NG EgmB4cit » T o208 9

(A) # &% A 48 AKae (patellar tendon) #45 @ BIEE R ARE & 20° —8
T Hl4aEE

(B) Fiitk LBBELMEG EEE (full ROM) 2 28388

(C) ME#t % A Rk% oh 10-30 Z 85 » sABI744% (open chain) 177 1|8 R 214
A% v 35 AL

D) A4 BEZHREH TN TA 4K

10




4.

0o,

b6,

o7.

b8.

RS AT EH R R ZEF DM B TR BH B BT PR ILE
ZALH  RRBR T FEFS AR

(A) #®EA (sartorius)

(B) w3t (quadriceps)

(C) Ahe#at (hamstrings)

(D) AL (gastrocnemius)

S BRERNE G2 ES > REATHRERZERRA S BHTHEAEM
BolzRHugE O mEia g% d Chyperlordosis) O hulfik
W g E OMBBRIIY O ERAN Oy Om RN
D 2B® |

(B) OO®

©) CO®

D) QD®

HFHATHIA MG 5 REUNRNSF R T2 T RERL N L

(A) #HEMFp%E (structural scoliosis) :
(B) shaetkd 4% (functional scoliosis) .
(C) £HMFra%¥ (postural scoliosis) :
(D) & MEH 5] A by F A )

HEFTAREAESOE NS 2008 ETREZTIMTHRBEATER?
(A) #EAL Chip flexors) &7

(B) Mwsas (quadriceps) Fo% Am (gluteus maximus) & 7

(C) B ¥ (gluteus medius) &5

(DY Aag#Ea (hamstrings) # 4 R HF AL (quadratus lumborum) #4a

SHEHEFRATE RIS RGN EREZHIG S
(A) 48 BSR4l BE 67 75 &) B 2 3 e

(B) 8 BARLA 8 A & 2 4L

(C) A AR Ex el

D) apEYBERES2 TR

11




59.

60.

61,

62.

63.

ST ¥FEATALA HAMEE F 45 (muscle or tendon repair) ziEF » MW ELA

FH R Z st ) 0 T PG e Bk ?

(A) B&R3t 4 G0 A AT AT

(B) Alpkke & Fit7s > BAR VB4 LA 4 Rl ss (muscle setting) 4k
My Ok BURE ik %L

(C) REFE RN MBI TH M2 EE (full weight bearing) &%

(D) MALEFH%  REITRBEHREHZVEL6MENABSKA
LA AT

TIEE AT A (intensity) B8 » 4T g 7

(A) nEMomF AT RN LR ET2

(B) BBz 8EEm b ReT2

© Bamrs (Watt)

(D) — B BERAMZEBRRELELY A4 0.25 2 2.0 M ES

MR AR £ (rotator cuff tendinitis) #9:4% » TRMEY
HH %’ﬁ%#ﬁﬁ%%’fi by B A R 7

(A) % # x4 % (contrast bath)

(B) ko it

(C) 54T 4

(D) Baxrshspiam

TOMT G R R R A AR S M 0

(A) AKEho R

(B) & (#HK 37T H) ﬁﬂ;}%‘éﬁ

(C) Mg ARE

(D) 4&$E$Faﬂfﬁ1£&%@éi%/ # (pulsed magnetic field therapy)

TR AL R R R 9 SA R BT 7
(A) 30 MHz

(B) 10 MHz

(C) 1 MHz

(D) 0.3 MHz

12




64.

69.

66.

67.

68.

69.

— #8408 (contrast bath) % /& &5 B A ?

(A) PR AHRR IS EMER AR AFBK L0 £ 18
(B) B EK 30 232 B/ Ak aBr 055 44
(C) BB MmIR A5 200 BH > ARBERBKICE ISR
(D) #ARBSAEFBEK IS EALER » SRS ABRK ) ED EH

M

il

& & MoRR (full body immersion) #9458 & 4865/ & T 5474 ?

(A) # % 38-40 /& > 30 o4&
(B) #4044 & - 20 448
(C) #K 25-28 & » 20 445
(D) # K 30-35 & > 30 4

F 34T B AR AR 7
(A H&

(B) #ik

(C) 4rohs

(D) 4%

R AR AR L«‘:‘%‘F?'J"W’IE ?
(A) wikdk

(B) #AE A

(C) 7B (ice massage)

(D) A #-&# (vapocoolant spray)

TOMTHEGR T XEREENE R B TAELAR ?
(A) ABE%
(B) 4a.%
(C) Bl
(D) &#

BI04 F % B H A % % (high-voltage pulsed current) ¢
M BE » AR — 4R (polarity) 42 X280 Er 9

(A) &

(B) Ak

(C) AtEd » FMtg

(D) E&#mET

13
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70.

71,

2.

73.

74,

TR ARG A S PIREH 2% (Gate control theory) &R 7
(A) #3

(B) #& g #F42F h 3 (TENS)

(C) FHETH%®

(D) ®obeg B &

BERGEXGHRAET OO ESFLE  AA RS R GKE N
(cryckinetics) RA! » B#F 2D % Rt kde RokAss » L8] EH 85
AR A E G ey 4T 7

(A) 3-5 %

(B) 5-10 %4

(C) 10-15 4

(D) 20-30 4

hY

ARG JES A (nonthermal effect) A &3 T |42 7
(A) @ MeaEH (nicro-movement )

(B) #gmgms

(C) B tai X

(D) et Goak R o 9

T A E R MY R BB T R BURA ?
(A HARE

(B) 48+

(C) & Jr 7% 48 7k

(D) & #

LA SR ALA BB AR EGH BN NS BB E T REBE B ?

(A) EHATHAYRRBE

(B) E:50% mARZERMA (MVIC > maximum voluntary isometric
contraction)

(C) 20 80% BAEERMNA

(D) mARFHIA (naximum isokinetic contraction)

14




5.

6.

7.

78.

79.

80.

A EE i EE S B AT AL 9 SEALE D BO6 B LA e S8 AL A 3B B R
FERAP R R GG BIAE A B BB M EARE RER RENARESR T
(A) UFEEEE (probe) #3:E# 2 (motor point) #-F F sk

(B) B4 E » MATHRENESS

(C) %1 s > B8 8% 5 LM mE

(D) 2| E » KREHRAL BNRWENLS ) ESR B ENES

H kG R P bR B F R B R EAE 7

(A) BRFEERENREE > BB RARESE MR EEs
(B) B4 RTEHTE > L& TiE

() BT B AR

(D) BAEESEELRE D

HARNRELBNEAZENRA THR—EEAEFTRALEL?
(A) A

(B) % k&

(C) 4k

(D) #F#

ATRHHOGHET > TR KRR T R 0 ) B e R 4r 9
) +mit®

(B) 43 4% dJ§ 337

C) £%b%hAHE

(D) #eirTHE R 4B

& A 87 €0k (lontophresis) #A4T1HJ8 R IB B8 X RBSHEE > #EH
BRI T AR R B FE X A AR 7

(A) BRI > BREADERR

(B) EARAEAET > BERAXEEA

(C) BAmplitss » BAER NERA

(D) Bmplgtkis > BERMAEEA

HAE RS Rk ABG TS RET S (lov-power laser) 4L+ T HlMT4

EHE Y

(&) B4R E 7 600mW 2% 4154 %

(B) @it ff (HeNe) Eat Bawsd (Gahs) Fé» L P S A EHB AT A
WL HA IR E B A E A AR o

(O EZBBARRENEWEE LI

(D) T B W k4 455 455 80 34 5 Pk

15







95 FEBNEFIE B RPN EEER R —A B

— ~ TEB (RS Ek)
1. F7n e LU B (foam) 357 35 1 )R Y 55 (medial longitudinal arch) AL %S o
(2 min)
FEEE

T W BRSNS

2 TR R )R BT R GBI 2 R protostion for
thumb MP joint, ulnar collateral lig.) (2 min)
E AR B E& e WEE
g FE O mpE  EH A IR
= GERMG
1. EERELEET - ERERMGHESEEES - MEER - WA MR o SR
T TS F LA T LR ER 7 AR # =R B e e, -
( ) Rombergtest (75%7)
() Finger-lo-Nose test { _Ff&38)
() Heel-to-knee test, Tandem gait walking, Stork standing test ( T 1738

2. TpERRGER) RS R YR RINERS - AIEAE (BEEE) ¢
TEY
EERA gz —
B P43 —
S R R AL
T RER A EE A R B A AR A BT 7
BEER
C D PP - SR HRVEESRREIR
() Rt - B
C ) EREARE A
»
(

) RITBE © IREEE SR - % B T I
) RITBE ¢ IR - IRLETIEE - MBS
B AR » TREHEI R R




C ) AElEEFEEEE A EGLE (reffered pain) FiEk-—--TIgEE
BnaEE
TS ¢ PRI T o BEERESERT o JERE T IEER
5 HIRMER (Hematuria)
WEEkE b 1/4 (5 Sthe1ith g ) ----- IR MR e E
WAL - ZEMT T ~ Z£E---Kehr's sign
WEElA b 1/4-----R sEE IR
EAE - BRI T - AR - WE T Rl
- ERERBEEERE FETUEHIR T I EITEY - EE SRR B
IR iR S ER I A i B4 7
BAEE
() TES— HEREIRERBIRNIRE - BETH L EERS - B
O ) i FEREELEEITIE (WhEFETT)

4. ENEEEER EREL/EIEE (SLAP Lesions ) [ » &8 FRRE: iullEt, 2

SEEE

{ ) Obriantest :
() Clunk test+ Speed test |

&

BB EUE 2R 3R (De Quervain’s tenosynovitis ) { JEIEF)
A R |

{ ) PFinkelstein’s test
() Tenderness over tendon sheath and radial styloid
(

) Pain on resisted thumb abduction and extension

6. EIREEEDNEE Co MHAGR BRI &g IR kil S E S ThRE ?

() Biff— Elbow flexion/wrist extension
() BEVE— Lateral part of U/E, thumb and 1/2 index

. ESREREBE A REISTE (Tiotibial band ) Hr{gRs » e BRS¢
SEEE

{ ) Ober’s test

{ ) Efh : tendermess, muscle strength

0




8. EREEETI R ERIFEELEEE (Anterior compartment syndrome ) [ > 5
FENIRS T kY, 7

SR

) BERE—- TR BRERE BRERYE

) /NEREGER - RN

) BiEEAET

) R mEEE %

) MBSO B

=~ =W
J— s

1. FERFALLEE KRR 30 CARENRE 65% S Foe VB A - (REER
AR R RS ~ AL~ B EEACREERE -

) M-----EEREE (FE  BEERE)

) Alf----3REAE (call 119 - NURLEEEE)

) WESEE IR E

) IhER (FE BEEWR)

) IR (FE - BEEIRE)

)RR

) ERFER IR

W

/‘\/‘\/—\/—\/—\\

AN ST TN TN TN AT

2. BRI R T
() BUBAREIEEE -
() BETEOMERBAITRIGE (RERT) -

3. SEFREE - BORY-T > SN T -

) BFE (EEVEE

Y Pl R
) BB O R (st 3R (REED : i
) BRSNS A (IREHIMES)

TN TN TN T

4. IREIEETR REREBIRGMN  FRihEIEH -

) BTFE

) HEREECH B RS R B

) TERIE O RN IR 28 T BRI 5~10 06
) PR PR (7R (RIS A v A R ERA T AR A (T

) AN LRI AR R

) TEEHERIG MR R A R R R A )

SN TN T TN TN



9~ R IECERNER)
L. SR CCEE) =M 3 ERRIEED) . LIS BRI g e BT -

FEBFEE__ TR R A

Co-contraction : pushups, bench press, catching balls, pilates, PNF, hand WB
on balls/BAPS/gliding board... <

2. SR 3 EEEIEEE) - DUME (T B BRI B
(vastus medialis/oblique)35 i/l HEEE /-

FREE: EIE V=t /-
By an AT, By himself, With a partner, PNF, ..




1.

95 EEBBFE RS R HERSEER R B &

— « THEA (A5 ER)
1. i LLiress (foam)SZ #5450 2 74 5 (medial longitudinal arch)z Bi%k -
(2 min)
It EE:

g AR Am BB
T NG BB TERTE
AT 2E ngg L R

1. EERCEMCER R A B AREL EE MM R R e AR T B R
HEHR - MRERERIET - (2 min)

7k A BB Tl EE

= - BEL

EEBkELZEc o S B MBS » AETEE R TR o St
L TR AT DAIFF T BELEE ¢ SISO RS e AR -

it

(

(
(
(

2.

) RS - -HRAB R BT - T LA SO
B AR AR - LAY S HE - BRERAISES (R L~ FA) - FPREARAG
TE LA -—IRERIYIE RN (R T ~ TEIPRY)
Hh RS - AR ER By Bl 5 )
) ER AR (R - BB - W) - T EE

) BEEAR--BHIE B E (a)E - BUE - PIRARR - BB A - ICE - BRI
) BlrHE-- BB E (FUH R

TSR EE) B7E PSR E IR - (B (FHER)

TEER

WEERA b —

MaERA Bl —

O IR YA % 7
SIS TR B B ST 7




BAEEE
() PRIRRRE » OETEHEONEERER MR
C ) EE R - (B
() ERBREEHE
) RmffE : ledEEE -~ REE - % &5 D - TR
C ) IReafE « Mk - BRESIRITES -~ BT %
DLEBAMEER - WeEERR B ER BIER
() DEEFEEE TN RECIREALR (reffered pain) TEE----E4E%5
e
TEATHE © FPRRERER T o R RERERT - AR T T
5 R mER (Hematuria)

IEAlAE L 1/4 (9 Sth~11th g ) —----w]RER IR G E
WAL © £ 5 ~ EB---Kehr's sign
MEEVE L 14—l m T IEy S E
WAL - BRI T AR - BB T T AR
3. EEIRRRBEETENS . EETAELIR TR E Y - R R

BRSPS R AR F I 8 7
() 1B WEEDIRENTIRAO IR « B EEE -
() M- FHBSEETINE (WoEses]) ;

4. BEEEEEER RETTIISH B YA AR © (e R R, 7

( ) Anterior drawer test

5. EERESEED EEERIETEE (Anterior instability ) I f&&r FAWILL 5 1k
HEL 2

DA

( ) Apprehension test

( ) Relocation test

(

Y Fulcrum test

B IBEER) RS IRRNL (Hamstring ) WIP9RLEHRS » A& FEMRLL 5355 2
SEINEE
) Palpation: tenderness, palpable mass
) Hamstring flexibility: popliteal angle

)} Pain on resisted knee flexion




7. BESEEEIEE LS fS IR g R T s e L AR R TR
SAE T

{ ) B{F— Bigtoe extension and heel walking

() F¥#-— Lateral aspect of lower leg/ top of foot

8. HEELED) RIS SUA I EEE (Piriformis syndrome ) B » @ LTI
R 7

gk j?’i

() Piriformis test

Y~ SR

. 7EERMILEE KEE 30CHEENRE 65% KBTS E (mRER M/

b KRR L - B SRR -
) M- TEAEATE (%’E—T  BEENE)
) Ml-----3RER (call 119 MEEEE)
) EERE
) WA (FE - EEEE )
) AR (EFE  EH T )
) TR
) ERFHIER LR

TN TN TN ST TN T T

2. FR AR A R
() RERYSLEE -
() BETEZOERRERITRLR (RHERE) -

3. BN - SRS/ NIRRT - R B -
() EiLiEEEL)

() BREEEMIRY K ERE

() BBEhE RIS R

() {RIRAREE T U8 A vk LR

4. SESHERIEE CRESE ) REBOREER - RGP
Er&jﬁﬂﬁﬁdjﬁg@u%ﬁﬁ?J—Eﬂaﬁlﬁliﬁﬂ’]rlﬁ?ﬁ

() FEETERWIEE  R=gE (BRT - OBES) - BRET

( ) ér}iﬂi EEA - FIREE

() BERPORFLIEGE (HR) iR




M~ BEECERNAED
1. FHR#E 3 MR B - DASGEE 18R 2455 N iE(GH internal rotation)
lyﬁl’z"ﬂ@?lﬂ&? R -
FEEEE I BN &
By an AT, By himself, With a pariner, PNF, ...

2. SRS 3 MR IS E (R BB Ackilles tendinitis 3
PHBHIEHE__ Y B

Various ways of stretching, Strengthening, esp. ecceniric, cryoexercise, ...




N+ EFEEGHGER# BT AR

E2RAE  EHEEHREARHL

AFLARBX MR H Tk
2. ARAWREBEP R o
QAR HFERALZRK L FRAX T -
4 RER-AEE FEFRE (RET) £F -

1. R ERE 95 45 A A% RIIR CPR> 3o s B RA T SR
ZoE: W
(A 20 :2
(B) 30:3
() 30:2
(D) #4445 15: 2

2. MRAMRLHTRERE -
(D) BExb - FhARAS
(B) BRERE  EHCHY AN NERH
(©) BE EohRAMR
(D) &L

3. REFIFEHALGRRFTENELAIRIGEREF L
(A) ##&k
(B) ZRIXEEHEA
(C) Bén
(D) EHRAEK

4., HRESH BHAL (sudden death) eh4kit » F H 84 3% ¢
(A) M A RGHRFK
(B) % Ao BB E S H M
(C) £ERMMIFH ot BRE > TOURBBEREL SR
(D) B%/FJE (Marfan' s syndrome) MEE#E N RLeyw BWELRE




b, H Mi#key ik (heat exchange) H Mgyt > FAMTEAE
(A) #RYBAEN D LEME  SRARERN TR ABY
(B) ABAAMBBLBSE BEHREHLF X
C) BB AMENREZIABYESERBNBE
D) EHFARAERL EER2EBERANBNRERAGTHK

B. # BASREA# so4Lil - FAMTHA R
(A $EARSmFROGE
(B) eyt E Y  MAMENZ AP
C©) sEFERGEEIN L E
(D) 24 U 78 #ufie 678 43 6T AE A 2030 I SR B 60 4245 7 3 A 09 PR

1. TR ATE A B

(A) Bir& a7 (Osgood-Schlatter Disease) & P £B 5 F Lk ey a

(B) BRmsmP——BtiieE 2 b 2Hh A =S

(C) 43, &3 (Lachmann test) R BATRAF % - FH BN+ Eie

7 &

(D) Ardemls (Anterior drawer test) o1 LA A Ak & 3R B 8 A7 26 Wk By 25 64

&K

8. BESEEHNTAAT » B—EHHL
(D) AEHA > KRR EH
(B) ALdiT T 2 $
(C) sLBP s WA AT (CPR)
D) FHAFREAT L2

9. BB EEERRA (PRICE) a9l » FTHMTERBE
(D) RBETARKE eSS ames iy _—E4E
(B) #47 PRICE = R% » Bp T &6 F PR32
(C) REipRIE AR AMNIEEEEH (compartment syndrome)
(D) ARECHHEER]— 2B A 15~20 4

10. % W A M AR5 69 R » FATHA %
(h) BINLRIBETHOFRAIRT
(B) hi P LidfaJ§ B K2 M T4 2| Rt g
(C) BRBEFE FRMEF I %4 B
(D) e P ok SR o ) 4.0 10 B 7 S48 50 A 4 91 0 4 A 48




11. % B4k (referred pain) #94kt - FHUTEFH R
(A) B ARG B & T A 4o N ML R840 7
(B) Remhet 5 FTHAL LA Rk
(C) A FTRAESL R HRABMRE
(D) BAR XT AL A /DM W RMALB

12. FHIAMGERE » THFBE
() BBARFFHAEF BREPEERBEMMEF BRI ELE
(B) BwBENBe kMR EN ) BREEERENWE (BEW)
(C) R Z4EH » TS M (aspirin) REMFHE
(D) FR#AGHBFIMERBRBGEEREL BHEFHEEAITAGKE

13. FMTF P43 - {78 H %%
(A) B ~ REZAMEFREEEAM (tennis clbow) 834kt
(B) Bt oMl EBR X 894 & T LA A opedb 4 A 3 (coffee cup test)
(C) BHEp RABI B A9 T AR WEE 4 A3 (varus stress test)
D) BTHEFTHRWEHME  THREATEZAKAEL (Tinel’ s sign)

14, B G KBFRELAE
(4) mp |
(B) B
(C) +=4H
D =%

5. Za e EERBBTE
(A) e
(B) AT
(C) Ml
(D) mE®

16, F T H ARAMEDERA
() bR
(B) ¥ i i
(©) %
(D) #4:%



17, FoMqEH AR 2R R Erkag
(A Ay
(B) ABETAR
©) o#ymy
D) TEAHRE

18. FaMa B Rgisbde 4 | ¢
(A) #4F A
(B) #4 % B
©) #A%C
(D) ##k& (Niacin)

19, R Fan ks ¢4
(A) #E£A
(B) #4£%D
(C) #AE%K
(D) #E£%E

20. T 7475 B A HLEALA (Antioxidant) :
(A) £ %A
(B) #& %K
©) #A%C
(D) &4 %D

21, #i k. (Niacin) 2 F I MERMFREYL T ¢
() =k
(B) 44
(€) AR
(D) #AF

o}

22. FoTH R BB AW
(A) 47
(B) 45
(R
(D) 41




23. F P H NG B B RGE A 45 3R e
(4) W=pJER 22—
(B) B rrdamats —
(C) HABRA HH
D) b EFHFLTBY

24, HBHRWET FUT4 A 43R 0Y ¢
(4) £-fE ity FRAE A
(B) # BO%AZHAT ~ MR F 8 F
(C) & T0RFEH fndrF F
D 282V ETHER

20. BR AL X B R
(A) #EFA
(B) # 4% B
(C) 44 % B
(D) #4£%C

26. ##% (hormone) @ F T EE%ELH !
() F+RA4%
(B) R A&
(C) Wuitk
(D) £7EA %

2T MR HFWNER > e TRaER £
() wiktHHBEHRERA
(B) it & 8 45 o R JE 4%
(O) MMz s ER S
(D) o ¥ BE Bk T MW

28. #185 (enzymes) &9 FRILTF #4722 4835 °
(A Ze¥eh—4
(B) FailesFLERBHEL
(C) TeHEp KBk R
D) &3lesrFLerRRYAEL




29. $ATBE B MR F 7474 4535
(A) BEGFLS Y mil F
(B) & % mes
©) 2HFTEHTEDE -
(D) & % 2 47

30. B4R Gy IR 747 A 8 3%
(A) Bz —44
(B) ¥ AH
(C) W tens
(D) it % 8

L FRMTH B R BE R R T LR
(A) %88
(B) Bty
(C) msmy
D E&F

32. RE R B AT RE T XA 5 AR
(A) rsH
(B) B 82
(C) #hps
(D) =8+ as

33. $Ha fis 8 PR F 547 4 48
(A) RAEFBILR R AL B R
(B) TR{EFBINESDFo5E S
C) ERBeRBEEEYTE
(D) =T % shah 0o 1 A%

34. BEBBE B F B9 — 9 ¢
(A) #E 8
(B) hemyag
(C) #hps
(D) =&+ s




35, #ub Bk A B 6 R T 547 B 4535
(A) Epiehy 948
(B) AfE @ikt
O §:E -2k 31
(D) ABEYT B 4746

3. GAREEHTELARRFHRE :
(M) 4 X+
(B) b x+
© 7A*
M 9 XF

37. %% 164 % (Krebs cycle) &4 £ :
(A) A% & 8 ATP %
(B) M A#H §. ATP &%
(C) ATP-PC & 4 F
D) tmp +

38. AHABRZ T ZU4T 4 1B
(A 28X
(B) m&#
(C) AF&E
(D) sk

39. AFIKERF » —HTFHEETEL S ) ATP:
(A) 36ATP
(B) 37ATP
(C) 38ATP
(D) 39ATP

40, F LA G > ATP BRI
(A) frapsd
(B) #mpie %
(C) tmpapd
(D) tmpbdx




A1, S8k e 5 ATP B o 5% -
(A) #apatx
(B) HLimpp 2z AL
(C) #tafbist
(D) Arsrse

A2. #7130l Bk AR G BRIE - F F4T & B
(A) M ép B8 R Mo 3 3 B3 o
(B) A bR R M b0 % B LR D
(C) Respad 5 B ¥ ho > Mol i 25 B 2D
(D) R&pMET AR Moo B 5F F M Ao

43 REHZ A F B &R ¢
(A) F&
(B) RJF %
C) BiEFA
(D) by

A, FHMTHREHBEES WG LA KRESRE
(A) ®mtem (Glycolysis)
(B) ATP-PC % 4%
(C) B & ¥ o ATP
(D) KT8 % #%ns ATP

45, — TR AR EHEATTEL SV ATP !
(A) 3918
(B) 3818
(C) 128 1@
(D) 108 1@

46. £ 1500 2 RMFBR T EFHA LA S LR EF AWM

(A) HH60% » £5840%
(B) & #,40% » & £ 60%
(C) # & 50% > & £.50%
(D) % £.80% - & 5. 20%

.
.




A7, £ 400 ARERFBEFTEFHF RRALELREIRAMA

(A) 7 & 40% > &% 60%
(B) A £.5% » &£ 95%
(C) AH20% > &4, 80%
(D) ##.0%  &££.100%

48. .7 & (Oxygen deficit) 245 :
(A) EEBHRESAMET
(B EH FHARRAEG L BEBRYREZE
(C) EHIEBERBEREREFEHRRZ AR
(D) EHAI EHERAEG LI EH/RZAA

49. EH N B A ESH B L4
(A) BHFTRE
(B) &# Rk
(C) w4t
(D) RABATE

50. #%¥ & (Isometric) MULA 94k Rt » F 5|47 LRk

(A) 3EAafLAroh » IRT 3B E S

(B) #Hhafit s & 5% (Isotonic) ALY 34b:
(C) ¥l 4%k (Isokinetic) LA 96k
(D) R#FEMA MM H W%

bl. ZARMEEAF (VO:max) & BHURM T 795 :
(D) JAuptE
(B) BAREBH L E
(C) RASHFHMLAE
(D) M3

D2. Mo SRR E B 1R 0 T IMTE TR R 43R4y ¢
(A) iR S R IE 2 §ibah e
(B) RieinikatRILES Mz Bt it
(C©) #shauat 2 35t
(D) HEmMRERERGsmy A



B3, HHIRAEHE » ke (PH) @ ¥ #4iss
(A) 7.420.02
(B) 6. 440. 02
(C) 7.0+0.02
(D) 6.8+0.02

54, BEH M A MR 0 ABATS B R NERETF
(A FEHF FRMRE
(B) #efiE &4 &t Rk
(C) FHEESH R RMHRE
(D) BmAESH RRERE

0b. AR E w4 (Eccentric contraction) £45 :
(A) AUPY M HE o538 8RO R
(B) AL wctgafsb e @ M EAZ IS
(C) mmisEesshe A ENELZ A
(D) WUA L HERESME BT AN E A2 LA

6. A3 i s (Isokinetic contraction) =45 :
() pLm sy - Mo AR ERE
(B) BLACHEEE » B P el AR B R4
(C) LG kER: > AR ARBEREGRRELHEA
(D) A k¥ dk

57. Fo4r 24 E € (mass) &Rl L 4d2mey ¢
(A) EF (direction)
(B) TA "aF, AEM
(C) TH Tslug, &&E A
(D) &4 A2 (point of application)

58. F o748 (weight) #ymat 483y
(A) B (direction)
(B) #; (force) AR E
(C) 1% & (mass) FA8F
M TH"AF, BEM

10




B9, & R Ep 4 A RF + T P4 Y FRAK B
() BLWLATHE 2 J] A5 BLAR s h
(B) F LAz 1 KW BLALAT 3 Z A
(C) B~ HALk A%

D) ¢RIz EEMHAE R

6. B — AR F P45 — 10 AT 6 e ) ERMERFALAIN B LRGSR
T BRIRBEFAARTURERARS D

(D 5271

(B) 521

(C) 40N}

(D) 49N 1

6l AR LA » Jo RBAZAFEZ2 AN TF ECBMESRS 1500 HRE
BRI s 30 A BRI EFHESZIRIER B S D
D TR
(B) 52
(C) 49N}
(D) 68.6N

62. A LA8 » B FHMG 2 AEAS D
(A) 68. 6NmO
(B) 68.6NU
(C) 20. 09NmO
(D) 14. 21NnO

63. # BB e B R A
(D) #HFERRF
(B) BapHmsy
©) MFasF
D) BREREME

64. T 2EF— AL A FT4E R B & #4@ 388 (internal roatation) &4#p4k :
(A) kLA
(B) #F AL
(C) #Frm
(D) By AR

11




65. B z s mat (rotator cuff) # &4 F #H—HALA :
(A) E-h# (teres minor)
(B) &AM, (teres major)
(C) #mMm (rhomboidus)
(D) e (EFM)

66. FHI—RALAIARBER NS> RERIFE I RAKRE
(A) B&=FEAL
(B) mHat
(C) Ba=3sEM
(D) BRAgAL

67. BB £ 7 BT RATHRAR
(A) 63
(B) 7%
(C) 8%
D) 934

68. T Z 042 B & R ¥4 B 8
(A) B
(B) LA &
(C) MR
(D) mehf 8
69. T 7] 702 B & & 8 ¥ = $w Bl
(A) RERA#
(B) 457 Ml &
(C) BERA&
(D) mhfl &

70, EEMNLA B F RO EBA
(A)
(B) muik
C) MaE
D) #imdk

12




T1. R Bl (extensor carpi ulnaris) #gékghf :
(A) k%
(B) £-—%%
) $=FF
D) BrEF

T2. B AL BT ZI AR AP 2 PT LB -
(A) &% #4 (Spinal Accessory nerve)
(B) Ma# & (Thoracodorsal nerve)
(C) EAFH 4 (Dorsal Scapular nerve)
(D) meAv#& (Axillary nerve)

78. Z B AL B3 F PR AF 42 7 X BT °
(A) El34F48 (Spinal Accessory nerve)
(B) mg# 448 (Thoracodorsal nerve)
(C) Brr#F & (Dorsal Scapular nerve)
(D) masbéz (Axillary nerve)

T4. T 31— WL PG B 3B 48 B 4 °
(A) FsHAL
(B) mdcAm
(C) BEM
(D) A% RIBL

70, JR —BAALBY 4 BE 4L
(A) R8# 3R
(B) M # A
(C) F#ER
(D) BaHF 3

76, B IRk 6 E
(A) sk Erak
(B) 7@ikEHAk
(C) LAEHkK
(D) x&HW 3

13




TTALA MR R TE R E AW OB 4 F 5l {2 228
C(A) R
(B) A A HE
€) RAFES®F A E R
(D) AR ATE P E R

T8 B AMBMEIA T > TSI T AL BRSNS
(A) B
(B) #Hk
©) 23k
(D) #akik

T9. 7 M EE PiBE A (Hyperventilation) &y4Lik - TR A K R
(A) 28PRE (BH) RBREEHH
(B) REH ~BEM#EE > BRBABSHLA  MLAME - T
(C) RAMWF > Bixr A Fugigaysi@t
D) TURELARBDE  RAKNEMAL HWE

80, LA B SAM - F ot R dh 00 0 B F L anah e b ag Gtk o i
(&) a8 Mo
(B) T ¥ e
(C) AT4F o
(D) A7 % AT

14




B FE B E )15 E Bk B AR A A
XA 8 EEE L

EELAKELISE 8% -
2. RREIRETRER -

SA%*4$E&A$4&J: FRIARP3to -
L EHFR-FEE FEERE (REY) 2% -

1. F 3 B BURE &Y S AT A 44 3R 7
(A) LB b BB R 4R 4 P 40 R
(B) wupkehdmssdrn 42 73E L
(C) aptw B EZeNEEm G
(D) —MEBIAELGET T2 /545 52

2. TFF|MAHLI DR G RLATH T 7
(A) M Jp9lék— E B3 M &K WL A8 B (hypertrophy ) &g 3, &
(B) %3k (isotonic exercise) R & B #ILHN £
(0 eEAEREH(isonetric exercise) @A 7 & Bk oy & X4 ki
D) RmEAAN T FEF EETMA eI — RO T/ %12 EH (isokinetic

exercise)

3. R ERE RS LR > BRANEBRAREERE L AR SR 2
@l (anterior drawer test)& &M (negative) > R AL L LRI
B ?
(A) F—&
B) # =&
(C) F=4
(D) Fwa

4. #E L RA o sLBFoNER JESLER
(A) % B 4548 04 &7 4 50 B
(B) ait#Am A RLBnEDE 3B L
(C) B B2k Bk v ¥ it o R 4 32
(D) & bR S v R s A B Rk oy M AR




10.

Ober’ s stretch exercise & #}7F 5|98 — 4 ik 474 3L 1B & 9
(A) mpu(hamstring)

(B) mw s (quadriceps)

(C) rr¥ 24 A pe(Achilles tendon)

(D) mBeH &(iliotibial tract)

T AN K R EH (aerobic exercise) sy 44744 3% ?
(A) W& G § ki oy et s R 8td &

(B) @&k A#HEAEFMo

(C) WUR fm B, 7 &y 4R B8 @ 3%

(D) A fm 8 B e 5 55 6 8

RAEEE AN BB BREGIAEL?
(A) RAHAE

(B) |AwH

©) +RZHE

(D) fHAEE

RRBGRE AR LLE?

(A) ATsEREE % (Anterior talofibular ligament)
(B) #eEmt#n# (Posterior talofibular 1igament)
(C) BABF I (Calcaneofibular ligament)

(D) ATEEAMEE A (Anterior tibiofibular ligament)

# R & (Facet RN 6 BB H4H » THMERY ?

(A) #4782 L(Quadratus lumborum)z % & bk # (Isometric contraction)
g

(B) s&iemiaLz AL

(C) AR F atastE e 473 & F (Sacrum) & 44 s

(D) 8 % AB3R 18 7% 17 (Hlyperextension)

TATE T AR A RS R b R EM A 2R
(A) %kiE#(Isotonic exercise)

(B) ##:E# (Isokinetic exercise)

(C) % Ak Z:EE (Iso—angle velocity exercise)

(D) H&EE(Isometric exercise)




11,

12.

13.

14.

15,

H- TR B B LT R B R ISR A R 635 ¢
(A) BHEREE

(B) iREMBRET 24K

(C) &% oiEm(Quadriceps muscle)Z LA
(D) M1RA 7

T RS A R Y

(A) EH P EEBETIRILAEGF

(B) BEFERAA I AMNREE

(C) LR 5 215

D) LR REE S ERRE SIS ENEERES

ThEAMER ARG EARENES?
(A) %37 E#H (isokinetic exercise)
(B) $&kmHEH (isometric exercise)
(C) %3k AiE® (isotonic exercise)
(D) &t A1 3E# (endurance exercise)

FHA M &L s gt - ATH AR ?

(A) ZAD5000 AR AL LA®RE 00/ R £ HADLEGERK EFA
ap £ 38 9 AMS(Acute mountain sickness)

(B) & ehm ik OAEBRR ~ Bl s Bk v BB~ kIR _

(C) AMFHLETHRGHAE N HHbE (HAPE: High Altitude Pulmonary
Edema) 2% & # B -k 5 (HACE: High Altitude Cerebral Edema)

D) AAGHPREBEY  SEABAMNE R LEALF T LRLEHEE
AR e BUEATAG SRR R E - REA AR HBAK B RIEHR
SHHF B

REOFRILA AKTE LR
(A m¥

(B) @k &

(C) B4sy

D) et



16.

17.

18.

19,

20.

21

FARUATHES B ey B B BT 9

(A) ¥ EEY®

(B) 3% & FAR M L 9 LI B LB 3 JE 21l 4k
W)%ﬁﬁﬁﬁ&%ﬁﬁﬁﬁ&m@ﬁﬁ
(D) Foesa AT B E a9 4k

TOMTERBREG G EGANLER £ 9
(A) E#HMEE (Kinesiology)

(B) #EH3p

(C) A5u#HE

D) F#E 2

THUTE R B R Bk dgaa (rotator cuff) ?
(A) # LAt (Supraspinatus muscle)

(B) #F A (Infraspinatus muscle)

(C) B=3aA (Biceps brachii muscle)

(D) /JEM (Teres minor muscle)

WA pL(rotator cuf )M — 450 % 5 245 9
(A) #R AL (Supraspinatus muscle)

(B) #FAL (Infraspinatus muscle)

(C) #=3EAL (Biceps brachii muscle)

(D) /NEB (Teres minor muscle)

BRBHERSME?

(A) R ok

B) ERS e ka
C) EFBBURLE

(D) mrg g

R EGH T ST MR

(A) FTHHk
(B) 3@

(C) 3%
D) 785




22.

23

24

25.

26.

27.

LR BB T Rk T P AEDI AR 7

(M) PNeBFHEEHZTHE

(B) #4kAT A M e Z &

(C) Hudg /5 peddasd (rotator cuff) zaLh

(D) B34 &S (trunk stabilization exercise)

WFEZHHFIFAEA?
A BEoH R

(B) B Al G E

C) +FHmEEE

(D) B &rdnif

R M R g E ey H (mechanism) ?

(A) BE#®EA (overuse)

(B) ##% (impact)

(C) &35 (structural vulnerability)
(D) M b% &

B AP BT e R AR AL AR 7
(A) #Fa

(B) X#®a

(C) AT4EAL

(D) NE A

TR AR £EEA (iliotibial band syndrome) &44% i F sk ?
(A) F3lREsmiESE oo 285

(B) e bk w5 5] e B

(C) Mm% (genu varum) #2544

(D) B4 (genu valgum) H#& 544

PNEREAEHET > R RBRBAFRE AR - SEEBRE R TS
BT P ATk 0

(A ERATFIETELS

(B) A B P40l 8% o1 46 % 45

(C) =G magaT o8 L8 T BATEHEI A P4 (isokinetic exercise)
(D) %GR A ER » TR AT EH I 4




28, SH M B HGE F A M LA BE S B A A B B T B — AL

29.

30.

31.

32.

34d.

(A) Bh=—E8A _
(B) = eyt @aia
(C) B R

(D) 39K

EREFHLFRGESS 44 59— 354 2
(A) sk
(B) myte
(C) @
(D) B

RIEEFBRELAE FIH—EMAEBE?
(&) BwiEM (quadriceps muscle)

(B) M (rectus abdominis muscle)
() &#Fm (erector spinal muscle)
(D) #.EAat (supraspinatus muscle)

B RGN E Y, T AT B R
(A) Rugneq

(B) BEF

©€) w5

(D) ®&F

R £ 2R b A R R ?
(A) AT A0 BB F R %
(B) A REFIFERA

(C) MRt X

(D) BaF shepak 2

TR R s - e (Rl L e

(A) #Arse (radial nerve)

(B) R###& (ulnar nerve)

(C) E+4r4 (median nerve)

(D) ALA A4 (musculocutaneous nerve)



M. R F R LB R EHE A AT IS
(A) SMala) b 45 7 2
(B) 7 fal ) &n % 7 3
(C) A5 8 B e
(D) AT b B LR i A iy B

35, — A B B G R E B R A T
(A) WA+ EE 6 HEHLES
(B) B4 e 00 1B & 3 WBr <] B 4575 &
C) rafaMEdTHLES
(D) 7R s PR ) A ) 65 8 1%

36, Fw ~ TR R R G G BT — R R
(A) % wmpEiedh i |
(B) #EBMHAIE
€ E—Baive
D) ¥ =—Baive

37. FHIHMES G LTS RE » SR
(A) FEEOREFVHRAEFR LR H I ESH ]
(B) sREmSidtsf » AT ETEMS
(C) oy B Hakrd o A BN SR ES § pag
D) MELEEME - BE TR F o) sH 3 Fo it

38. ks £ B A AT
(A) EHR sy AL sh B LpRY & o
(B) M mng -
(C) E0 5 ehpLRE S 45 -
(D) 45 I B 65 12 A o

0. EHEHABLNER I D R BRFEEGHE  RFTALYAL?
(A) RRBRARL S
(B) Ao tdeopuss &
(C) epL &
(D) H§ o




N T ESTE NS E P,
(&) BEMBRA RARE Mo
(B) BB &5 P9 R0 ) #p 4 2
(C) HIMERER
(D) BaA SMRIE 77 4 B4

41. # M 2 EAUEE & (plantar fascitis) » T2 %9k 9
(A EBEWEFRINM » 4458 EH 7 B — B B R Hop .
(B) BAHtrr A BAMEF ~ 84« % — Biiv @ g
(C) BBEURNBEZ LIS LE
(D) g~ Wl EBR i~ MR KRBTSR

A2, HFTAR BT ALae i B > T8 Bk
(A) B fe 3 JB B 2R AR 1T A X2 307 UL ARE 28 R 4 44 o I 24
(B) fmkthmpk A4
C) BAFFZHEH) ?;fi%ﬂ%ﬁiéﬁﬁﬁkﬁﬁ#& i By S A B BRIk 4
D) %RAHRE LR

4. AN MG SR AT
(A HHHFEEF =B R lesigs
(B) Pfalfnign s @ L4537 ~ 4% - LA B AR B =y
(C) Shuidn A & 351 R4 B0 8 B R AU B 2 Fo e R B %5
) SR BTN R HR NI MR BE IR ED Y RS

A4.TF 507 BB B 8 s Aat - 48Ry R
(A) BeB o BEF %A T 58 W 80
(B) Mi&iENA+ i
© FA%KFANEARE
(D) 55 Fa BCE Y A2 W 65 -

45. A M F2 M ARME BGE > T HBIET
(A) REBBERLKFEAEBHHFRA HAMNRABAETEGIGRS
iy 3 50 P9 fal 48] ) 45
(B) AHABAKI S hoRIR0F » 30 @ HAM RS RBE GRS > &4 R B
TR E R R &
(C) "THe& Bl 545 8 RAv g
D) REARNBABE  LEFE FHEET LS




46.

47.

48.

49.

50.

AW THBIET

(A) BmedRneg BEER - BESIL  LEZWRBAEIRILHI]
ACBE S AR K

(B) #H# 4 ir@sel  BARRFHHERTER DAY IBEER DA

(C) B EPIAGARWBEE AN LEAMATRE  HALER N ESR
AN R B

(D) BufiE At $AE AL » THESAR - RSB Ik

Bl AR REREE - TAMTE BHIET

(A) ATl LB RE AT+ 25

(B) Mg ins £ B RH A%+ T

(C) M ngpik £ ZRH A MR 3 &4

(D) vy P e i £ E R4 B AR 2B B R R+

EMEABER TS MEHE?

(A) st h AR T A FRAMN  WEBARFELRELZEF R

(B) ZAB IR T &EHBBA JMARYDE MR Y8 T4 - R4
WEHR B B e AR T A 0 A R RGBT M R AR S s i e AR

C) mAETH LRI G LERE > WA SRR

(D) e B &0 G054 45 =T A A PEME T AT R 6 B A Ak AR B T

Z A4 EoF (triangular fibrocartilage complex:TFCC) Ao :
(A) BH3R#fm)
(B) A3 RA
(C) medrsdl
(D) medr R

FHED B XML BE  THAEIE?

(A) £EEE » bk £ B FMME ML (pars interarticularis)#f45 % 5|
B Ay o A B M AR 0 AEAAERY LT & B A R A e AR A A i

(B) AAARE REFEFEFFE HUAEILEHE > NALBH %
AR E B

(C) XhmBes  AMETRWE 48 (Scotty dog sign)

D) s Tk E » MAF R BEHEBE > THERASET B L E 2




al.

52,

a3.

24.

55,

HM AT o AT H B IE?

A FHFHELHFLLER OB AELREL R CE=Y: 450 3 W % X
ERAARB R T ORER T

(B) RERATAHBHEGRNER £ HERIPEE 5 ARE  £oT
MABLHBHMERERENEE

(C) EEFR ~ gk BRI BRETH MM B EH AW EHETHBRE
AERMBE~ RBERAGE ~ Bl R 4n T A B B AL R B S

(D) o Rt B35 15 7 B 8 4 B 47 (compression fracture) » p8§ £ T4l %
Befx  BRExHH

AMAEB LR EA BB

(A AEMEEZARAREHE

B) ¥BRAERE - A  BRERBEA I HABNEHEE L o
(C) —RAEH 7 24 BT kg 4, 1%m 2 &

(D) &i4F M TR S E B B bl g

F W S8 B4 22 Ik 464 (Amphetamines) » ATk (Cocaine) # # 2 # A >
(REW T

(A GHEHARGRS - FTRBEBRE - BFMH RCE & 38 o

B) ¢ BEA « SBAbr - RRAWEI o > RTREB OB 8 h5
(C) G iREF Lag& 5 {EiEd B BAEAMN - RlaL/5

(D) &3t b B SERE  RECWMEYE LS

AT+ F d R 6 Fofy g By A
CA) TRAIAEF & 3T 45 81

(B) IRHIAE F 1% 4 %

(C) Hed% MR B 87 JE % 0 48 dh A2

(D) FEE R B AR B SR P R K g R

7 IR B 6 B0 7 F B4 Ay JR?

(WD W+FEABAHE s

(B) Pafad a7 2 43 BB W 85 M R 4% % (val gus instability)
O A +FHB i+ Ry B aEBRA, BERD

(D) #Maldnlsn 48 2 & 7 BT 86 4 s

10




26

bT.

a8.

59.

60.

61,

M A AR5 5, DA F AT A LAY

(A) ¥ A aral {aF R4 80 ik R TR 1 o

(B) ¥ARFHEBEYZ 52— SR o PEERTIFGE
(C) FARMEFEE SRR AERE

D) mEFARRFTLGREENRE L L HMETE

THAMZREH B GREVOBEAR > PRMMEHBVLETL W
MEESHKE  WERESESS REAETEEAPAARLES > Th
e —srohiR B gL g 227

(A) BB

(B) EEEEHHKA

(C) 3 & iF

(D) #+

P& Kok # (BanKart' s lesion) ¥ &4 A8 — 42 11227
(A) # B ibALln &

(B) B & s AT RAEE

C) B HBRABE

(D) RE48F B B

M AR HLET B £ R 2 A A T AR R AR
(A) & M B A mox g

(B) fikitddbie 4

C FMmRARRG

(D) B 2R3 &A%

kB (Frozen shoulder)™ 4 Z P& 4T, AT — B R (L4227
(A) # % ¥ (Painful phase)

(B) #8445 (Stiffening phase)

(C) »ki#k#B(Frozen phase)

(D) #2s#r(Thawing phase)

#H W B k% m %2 (Shoulder impingement syndrome), LiF 47 4 &7
(A) MEETRERWAR

(B) 2 RRABHFEHFTHETH

C) BEmeasridbg i

(D) TR E #edr $8 B B2 R Aok

11



62.

63.

64.

65.

66.

67,

SRR ABRMONIER?
(A) EFaLa

(B) hR4% mih

(C) FpeamLne

(D) T B AR LR

B~ BEF R Hko TR E ?
(A) 4tdygp B 1A

(B) mpksmepia(toe tap test)
(C) #kax(distraction test)
D) m b=

BW RO R IR M A 4T 7
(A) Egidh - shiy
(B) Zmrdh ~ Mgy
(C) 2% - mEa
(D) B dh > shiy

BB B0 B 69 1k 2 R 38, U AT 5 2 9D
(A) BEfm

B) BREWBLERESBEE
C) RR2ENATFTORATEHY
D) BB BEAEFELGA

EH AT FHRADUR, AR — N5 Lo, Sk bmriER?

(A) 2FBE 2 BAMKIEH
(B) # B4/ 88

©) FHrE@ar+ 5%
(D) Firéodn Bl 2 A&

MeFE R B AP AE R ML 2 DT AT B JED
(A) B HspLR R L

(B) BFEEEMH

(C) W& AER

(D) 5 B g 4

12




68. MW" RET hBmE" -~ fTERIET

(A) BARBBAENEBE > mMERESHERFLEIUTN B ew s

(B) Wb FRYETTFRMBEINA GEB

(C) &% Kyast(Hawkin sign) » B4k B AR AT 90° A At 4 oy B4 5 W @ 84k
&R FUR A

(D) KI5 H W IAE R & T BB A A F

69, 7738 Z BB ®” (Superior labrum anterior and posterior, SLAP

lesion) £ & &R —1&ALEES I 2 R S 457
(A) Bh—SRALf 35

(B) B —FBAL4EHR

(C) #hEam

(D) B AP TFAL

70, F S — SR A& 4 A HEE R B AT 8 A BB

(A) BB AR
(B) BRis LBt
(C) Hww 3 ALALAEE
(D) P72 47000

71. % W el sy 4 (Medial collateral ligament)é&gfgid » 478 23k 9

(A) % R BB S 2] s dm ey B 71 Mo BT 5 R

(B) L4538 £ 2155008 /138 (valgus stress test)

(C) BBEMNNMMBPHETAREHAERAGE=ZE  —RETHS
(D) dwadt +F Il R E 2NN T

T2. FRAH MBI SR BRI T2 5T

73.

(A) & FPUR &R > R DALERG DM » FEIRSE MIEAIRE
(B) vl P42l ek o g BB P46 > AR A ALR I SUIL-F A7 41
(C) BRAh BN ELARIABE

D) B—@piE otk

B owpxs 3 LT & A A R4t 68 Trendelenburg test i &%
(A) BRAILEA

(B) #ikpLd A

(C) v AN I

(D) B+ A

13




74,

75.

76.

7.

78.

T AR EEG G Er# B (Certificated Athletic Trainer)sy #4%:
a FRTFFEEH EHAGRE T B4 T etk

b. REBBAE — sk,

c. EH R F 2 5t X R EBHIT,

d s Bisk  LAEGHENWEELERFTHRINA

(A ac

(B)bd

(C)abec

(D) ULE®

MBS A 2SR ARG AR M ARR SRR R G
(A) 3K Breast stroke

(B) 3k Free style

(C) M Back stroke

(D) #¥ Butterfly

HERE/HEFOBRESARBE IR RESH 2 EH AR~ B
(A) &%
(B) A
C) &m
D) Am

H M4+ F# % (posterior cruciate ligament) syt » 475 %3k 2

(A) 2% & £ 2l & %R % (posterior drawer test) R m 8 i &
(posterior sagging)

(B) MRI A BT P REALE » BT EATHER BB XM 68524 i
015 E

© HHBEESRTFOBEE NS RFBE » ABRLBAN | 29 E 3
HeHECHRRLARGEE £BEH N BGBA -~ BRGE - 5H 55
EMAEMKEER > THBAEER

D) MAEZHHEEE AHBEHBROTE  DEALBEaBERY

T fE

B8 509% (Groin pain)®& % B % ¢
(A) BREIsE

(B) MLshaHALET H

C) AsgympEy

D) BWHERG

14



T+ FoEbi 28R E DTAHRERE:
(A) McMurry test
(B) Anterior drawer test
(C) Posterior drawer test
(D) Lachmann test

80. & W38 1 1 /SE Sy 8k % (exertional heat disease) T #)9F — B 4at & R

JEFEEY

(A) #Fm(Heat syncope) ¥ RN RHILE » B 2% > BARBERE B
% e BB T RT3

(B) #& g (Heat cramp) R % A NIRRIF2ESH F » AHALTHILA HAR
g '

(C) # &% (Heat exhaustion)#:m & V484 40°C » B AT RE £ B LERE
A A (Hypotonic solution) * ##ARES L EEE A2 1L/4 30-60 4+ 34
%R OK :

(D) # ¥ (Heat Stroke)8i#2:@® 40°C ~ 105°F £ £5] 42°C ~ 108°F (% AL
G~ B TR EY 0 RAAARBBFE) BT R B
) B R BB Gk

15







AT ESFEEHGEE BRTERRAE
FHAE  EHRELEE

EER L ARELMME HTH
2. RRAERE R R
EFE—HFEBAEZELRL  BARFH -
4 EFR—FEE > F:E8RE (REY) L& -

—

BATENES G T E st  WRARE LN ERBEREERM
() BEHABERBERH LT

(B) FEHAEE

(C) &z

(D) ;mE%IE

2, EBRBABRS R BRI LAER ER IR o de TR IR ATT A 7
(A) BRAFERBLE L —am
(B) mEHE
(C) Brastalf Ber > ITER
(D) %k

3. RBARFABZEDHECHNEGGEHERY  2LK
(D) FewE8izBHE LR
(B) MRG0 % Lo SF 80 R
(OF:3 & k!
(D) mEwi

4 oPRAR R B AG E AT A
(A) &L
(B mausxig
(C) 4-6 psg = B4
(D) 8 -4maf




BNEHGEREAOBRARYMRARE ? BEABHREARNEHT H
BB A7

(A) 3 4 60 /1o

(B) 4 & » 60 /)55

(C) 3 4 > 80 /oy

(D) 4 % » 80 JNB§

LHROBBEREF  FVEBATHRBETUARA L@NE » MEER
EHBBEAOTA?

(A) 5%

(B) 10 %

(©) 20 &

(D) 50 %

JEKBEEY o B TIHEMBER » — BT OMHESES

(A 20~30°

10.

(R) 10~20°
(C) 6~10°
(D) w Rk 1°

THMEALBEREHRERAEGGEWHE A HRY
(A) ®EEH

(B) B -~@E P

(C) R#EBAR

(D) EH BB

E-HEHGEEREEE A TR ES RN B EMA?
(A rud

(B) ERAF4FZRHEH

€) THREE

(D) M e-mail

THAGEINRN B E T ERGETLHRE (SOAP) &y — 34 7
(A) S ty3rs4y
(B) O ay&pfr
(C) A &h3ty
(D) P eyt




11.

12,

13.

14.

15,

16.

TRGEHEG SN G FTHE LG EFERE (SOAP) 99— 24 7
(A) S &y3pty
(B) O #h8fer
(C) A W34
(D) Pehdper é

FIMTHEREENEEHE B HBE
(A) EBHGERY

(B) E#EEDL

(C) aHuGERE

D) $ATBERFTE F e B 2EH

HNEEREHEHGE B PIRI > AR E S0 BRSO E
B4

(A) BFHMAFARSFERR

(B) FHEREFATH K45 S Ik 6 00 24T 3045

(C) A47dmey 51 th AT — 4 o 3l Sk B o4 B 00 46 5%

(D) 1Fhae Z] A — 4 F Rk RSB M E W IEN IS

—AEEARFHBTEGHRAEALETESL S RBE LT > b RwE
(4) BREEFHHRAE

(B) ERZEFHLFREEARNE

(C) ERUEFHE

D) ZRXHBRE

RRBSRT oG A+ B > BB R, % B AR A ey 2,8
HALA ,
(A) 5wy B

(B JEAE i kAk

(C) 1 7 RiziEw

(D) £ &1L

RERTZEGHEHARBBEME DR BITRRB T LB ARG 7
(A) F¥aik
(B) ik
(C) freears
(D) £@E4



17.

18.

19.

20.

21.

22,

@mxﬂ%ﬁéﬁﬁﬂ%zﬁﬂ%%%%ﬁ%1%%%%?
(A) RE%

(B) &

(C) HEss

D) RAFHR &k

—AgE4e (burn-out) 493% F TR AL T 5 ik 0
(A) a®ma#Hms

(B) M@itm %

C) Hexamues

D) s Ewi

W T oo i B 2 4% 58 By Y T A s I8 2 47 9

(A) THE 3 4h o R 2

(B) 8.4 B R4 > THe € v LR o JB 84 39 o
©) (A) (B) A3k

(D) (A)(B) B

ﬁﬁ%%%%%%ﬁ%ﬁ%A%ﬁ%k%%%ﬁ(WMﬂ’%%i&ﬁ%M?
%%%?ﬁ%ﬁ%%@%i%%%%%’ﬁﬂ%ﬁﬁiﬁ%3

(A) Fses & (Position power )

(B) MAAB %% A (Personal power )

() Réyeh %% H (Counter power)

(D) 2 L% 3k

ﬁ%%%%%%%%%ﬁﬁﬁﬁ%%%%*ﬁ%ﬁﬁ%%ﬁ@’ﬁﬂﬁﬂﬁ
%?u&%&%ﬁ%%%%%'%ﬁﬂmiﬁﬁ%’W%ﬁﬁ%%ﬁ%:
(A) #Hshdnst

(B) BB % bk

C) ZAM v

(D) B % Bmins

BEARHRRE > 2 hie s 9
(D) HEEHEHEEH

(B) 43R5y B addn &

(C) #E4RER 042 2 L af 14

D) rEEg EmL




23,

24,

25.

26.

27.

28.

BIREXEFELRTEFLG BT UALEFFE?
(h) BERESHGEHHE

(B) ABR#&

(C) X&#HH

D) K& &5

ARRTENBERM T > TEHGEMARGE  BEHLBS Py

(A —& 3@
(B) —s&mm
(C) =&
(D) s E%3E

by
A THEHE
(B) /%
(C) &2 B
(D) mE% 3k

AR E R DR T AL 9l R 1w 77 9 6k 7
(A) BB M8k

(B) #E 4k

(C) Faramak

(D) mEwIE

T AT R B R IEEE S i#Ei# (nonverbal communication) ?
(A) BARE  RIFE T

(B) PRiFREF e 5F ~ H ik

(O #FELE > HTFEL

(D) wA b dk

ERX BRI ERATLEELBABTY?
(A) Birlaf#®

(B) Ben ¥ B EHH G

(C) Bepgt

D) EHprrEiast

EEATEFIRBERPIRET  FERAER B %G T BN - RBREH



29.

30.

31

32,

33.

34,

THMTE BT BRI TER ?
(A) #%#

(B) &ipey

(C©) MA

D) 42

KT B E G BT P A Mk % 7 -

(A) hemg#

(B) WHEFL
(C) WM& EmA
(D) B4

BEHGEIRZRERTEZHEHE
(A AR HEREREZ TE

(B) THHERITHEHELIR

(C) #FREHAEERZEDR

(D) k%

e ok SRR R T B R T Z AR e 00 E Bk 9
(A) AR

(B) &bk AR

(C) it reo

(D) sk¥hm

—RARTUELHERBES
(4) O~8milliamps (44232 )

(B) 8~100 milliamps { #%22e)
(C) 100~200 milliamps (4% 3232 )
(D) 200 milliamps (# %2 52) oL k-

R4 Mintzberg #) € & - EBGEH § LB EEHGEE T SEeh =M f

EIET FTH 7

() AmBi4 A & (interpersonal roles) » % 3R f & (information roles) #v ik &

f &, (decisional roles )

(B) ~Ht A & (public relationroles) » Eéhfg fnli 4 4 &,
(C) #39/ & (coordinator’s roles ) » # & /4 &, (teacher’s roles ) R A e

( researcher’s roles )
(D) L%k




35.

36.

37.

38.

39.

40.
(8 BEAK

FRA LA IR 2 8 U A EG Y THRABE LT ?
A HeBAAEHE B4R R ESHEN
(B) HoBRARE 24 BREEHES
©€) HophBoBRAAHE B4 IEEHES

D) #Hoph 0B~ SERARFENENYRELY

AHBREETHR A EEALES PORE » T W UATE R ERE?
(A) 3ol b8 B M4FFRB » MR SBRR ~ kB (pulse pressure)
(B) i /B ~ TRIRAPTRE » Ao o Bk & 3P B RAR R

(C) il B ~ 477 B ~ B E RILR

(D) Bho e TR ~ BARAT SRR » 3 oo B R IR

T 7 — G B B A A L TR R AR B R BB A TR 8 AR R BT 9
(A) QBEEIE  SERRBERAMLE

(B) HFERES: REEISESNLE

(C) 4 mEas

O) EERES  BREEEEE

REF ORLAAHAAFEEE T (INCVD) #4 > —BAE LB TR
MR REGRBESR A S D

(A) 467 130 ERFHE 5 BN 85 ik

(B) 1874 140 &k Foke o A 85 Bk ik

(C) {84 140 F|aR R+ 187 90 ERRA

(D) 467 160 K FAx o &7 90 BTk

¥ @895 % B A% (exercise-induced asthma) 89 A » F 54 X, L &
W EE) 7

(A AHRATHRERAR

(B) ARAT#Y

(C) Bk

D) AAB

R P BB — A B 1E
(B) kA

(C) Bimsk
(D) BERFA




41,

42.

43.

44,

45.

46.

THH—AXBRRZEHNA G BABERERREERGER
(A) Bl & 5 7%

(B) M8y agst

(C) 04

D) mE%R

ARBRREBEIRAE
OR.T
B) &
) BE
D) A

THAMES R A BEFERBEFE  fTHLE?

(A) EHMBERD > B RESHRE

(B) % A RATARE S5 L S R

C© EHARBETRESE -5k EERANNER
(D) uE¥t

AREFREBAER > BERERE & () LERGE2RRE » LBEXL
T EELS > MABREICEL TG () RhEL E240 > B H 2540
o (B6) FARGER » RELTEESHDE?

(A) £HEFEEHHHER

(B) HEMNHFEMEE B AR EHT

(C) &3FEFHM () RAEE

(D) BREFR > LMHAEFREHAENE

TR — B R AR B Ry W o — A 38 R 09 PR 7
(A) #£3% (exhaustion)

(B) 4 # (anger)

(C) ##L (resistance)

(D) #4% (alarm)

T T AR B0 BRA O

(A mEs @ (review) Tyl bfo 4 W E5 L v B 9T
(B) st & o1 oy 3 J-Fm B 65 4T

(C) BAEF ~ B > BF R0 3R 4 B 18 S0 o B AT AT

D) &~ v R T g S b BmFoE s 45 FE B 94T




47,

48.

49,

50.

51

52.

HAFLE LB ARG REEGIRGAR Y » AELIIRE > T HF—
AEL AL P 38 G &9 05 TS AT PR 9T BAAR S 2

(A) PIL& 4 X )

(B) Mesppbig

C) Rumpeizy

(D) LAY Y Mo B 4L

EXRBRRE AR BHEHELAENEY
(A) g

(B) %2k FHEHHRE

(O EEHELREER

D) #2m#EE MR E

T RAATETRACES G TR BT &7
(L) B G EWHE B BRE BRI 55

(B) EEG L BIELEAMM T A (power)
@)ﬁ%%£%%ﬁﬁéﬁm%%ﬂﬁ(meW)
(D) mE®E

TR E AT R R A B R AT R ek 7
() EHZTHERIDRE

(B) BEAEAULALA R B

(C) FTHMS & AEAE T

(D) B & BATR S (stressor)

THMETH BN EHGELEES (athletic training activities) ?
(A) BRAEDI4R ~ 10 9l4k - #HE 94k

(B) &4 (firstaid) ~ #3E (transporting) + A5 (taping)

(C) # E 3P4 (injury assessment) + 345 # 2 38 FI M (equipment fitting)
(D) s Ewit

20 > RMR SR &% F 64
(A) &k

(B) fELilsE

(C) # Rk

(D) WR#J1 (power)




53.

54.

55.

56.

57.

38,

BFERAEUGE PIRMAE » o Rbbib /B A
(A) REE K&
(B) #% : HAME
C) 4% &&=
(D) &4 5 # & |

F 5 & B 18 7 91 6k (periodization training)fe % R E. 5 ?

(A) #F9M (off-season) A TH4k » ERthE » BihAalE it
(B) %ATH (preseason) X LHATHLA ~ B4 /1 38k

(C) rF (in-season) X Zi8ATHMAE - MR T4k
(D) B E% R

TFIA B R X9k (cross training ) &Y FR 347 & K E5 ?
(A) R4l — BB Dbk el F ok

(B) & 3k T R 7R ) €88 B 1wt 5] 9 4o 2
(C) =EEAMLLEEH 94

(D) Rk Asishosiizhte b 8 842

ERBAFIGCEHERT ABRPRBRZE > EHYDTEA RGN -
FEBEERE - E R~ X R Bt 9

(A) AFBAR

(B) w18

(C) #18

(D) M EWIE

T IR bR A &S 453 B (student athletic trainer ) B 5 49 4% 34 2 4 3k ?
(A 2AEEREEHHER T T TAE S 4% 3 Ky 4

(B) BAEHGEHR BB RS MADSEEE T

() REEHGEHEE TSR E SR 5 4500

(D) FEEHGE S R EHESEDRE L By kis

HEGGEFHAMT > FTHA WRIFRE L M09 B I 9

(A) MARBHFEEBAT LD

(B) RAFAINFHE BT H L 9IEF

© RAFELRBOURT R BEGRE  EHBEFEERTHA
(D) A k%R Erk
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59.

60.

61.

62.

63.

64.

o K18 & BALAK B IE R BT 7
(A) 3R ~ I 55 BoR %

(B) wbhubh ~ SHR A B E
©) s - EBARRBESG

(D) FaR ~ M B g 55

B4 am—fu R Ea bR P 8ES 8 w78 BB 7
(A) 1964
(B) 1968
(C) 1972
(D) 1976

THRTHARABRRERTY "HERARLE 454397
(A) drugging

(B) snorting

(C) doping

(D) venenosi

BEG LI BRI T FI9 4T 8) 7T 0% B8 F R BATE EH 48318 ?
(A) BHABFEFERSERBEE (&) BHKR

(B) HEF—RTMARBTHEM

(C) Mg esntEdEaEniTrgd

(D) AR AT 4 A

FiR B SR R g L8 A AT A Ao Y
) ®\mE
(B) RE
© AR
(D) #&F

EHEER TEARE BROBE ToMMEEIE?
(A) fRistn i+ % &4 eh4m

(B) 3@ k& Mk AL

©) mRAERBKESLEL

(D) 38 hoib & Tty 1) itk
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65.

66.

67.

68.

69.

70.

e #EE (hypoglycemia) R &4 F F|M4E 0 F & 4 9
A iR PREBEE

(B) #HBRKEEHY

(C) #HELA D 5 ARAL A

D) EHKS

THAMEBREGH Y% A% (pharmacokinetics) #5474 2 Eok ?
(A) EHTRRS W O IRE MR

(B) EBy & ol e T XA H B2 By oh Bk

C) BEHTHERY TR EELAR ( receptor site )

(D) Mm% ek

THAMEGGEH AN EHE B F B2 TEARERHR?
(A) BT RFERT B2 554 M F 44

(B) BMpBAFMAEER - HRZKE

C) BYUBRRYERFZABEHR

(D) %y B PR 05 3% BE 3605 & Sl

EEGHEHERET NBLEA > — Ly
() HedmvawR 2L k20 9556

(B) 30 m R eA k. 30~50 4 %

(C) He@mwmR Ak 60~90 45 sk,

(D) &g A E 100 45 % 24 -

TFHRAMEREEAEFES (cool-down) B947% ?
(A) RWordkmh g EsmEtaliy

(B) ¥ ahisk &R e 5L (venous pooling) 3. %
C) THREEEY AR

(D) RAEVER A B dR A B e b ad ke

THHMERGEHEERRT LML » LBk

(A EHEEHRFTZAR S 4 Bk Bk

(B) E# B - HAMBLTHET 2% WHE T2 e
C) EHGENRTRIEEE - BHRTHALR EA

D) EHEEHRERA PG KL ERBTE
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71.

72.

73.

74.

75.

76.

—HAREFRRRLNHM S RGO EF 0 BT ABE HERGE LT Hho
AT E > o & ) B 38 & 9 3 o

(A) BBy B kAub 4

(B) iy &SR

(C) B ARETEHM

(D) feEHALRAAK

—~MEFRERLRAGARISY > wEORELEE > NBLYN - AW HE
REBARACEHARRET AW CHBLERTEE A ERIEARERE?
L) Ea¥

(B> Rs#s

©) #E®

(D) e

e AN REGEFR R ORI R T I HERL Y
mERZ 7

(A) 5%

(B) #8& 4

(C) %t

(D) éA R4

AENHEHFTRABYERE N L o HFREZ 93] A
BB -

(A) ZBTHRES
(B) WupY R & R 0 % du 4y
(C) 392 B #E R LT R
(D) A3 5 B B

T AR AR AR A T AR AR ?
(A) B Bhdehg

(B) %W 2 B Bt

(C) B &AW

(D) BWAHRE

CATF AT T KRB G B B ARk e ?
(A) 43 A5 BAOHK

(B) kA7 BEEEHTE

(C) BwsiEg) A& uhm

(D) A mis
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77.

78.

79.

80.

ERA BT TR (BMD FHEARFEERE A RERG T C 04
T RMAENE A ?

(A) hEgeE

(B) st g:8im

C HELERZ

(D) Bl L%k

PR-BRELWWARBREFRRRA R TR AT RS AN
R PREEVHEERASEIREN TR LW - S4B F R
BARH—EEE?

(A) M B Ebp

(B) wim Bt

(C) &#8 &b

(D) 4##t

—AEBETONFHBEPEEF > AR ERT BB A TERS K 8
EFRAF R ARG T LGRS 10METs o945, BE E B 5 b il &
EHATHR AL BAZ?

(A) 3B # 580 454

(B) %84 680 443

(C) 34 780 44

(D) kw3

FATE L G B S A E B BE1A 94k B 2
(A) D afebe 814E M 458045 A

(B) Me-48a% itk A

(C) ®DEEERELER

D) BhEadRIL4ER
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